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2015 sonrası dönemde Avrupa Birliği (AB), göç ve iltica politikalarında kapsamlı bir 

dönüşüm geçirerek göç olgusunu giderek artan biçimde bir güvenlik meselesi olarak 
tanımlamaya başlamıştır. Bu dönüşümle birlikte AB, göçün kontrolünü kendi sınırlarının 
ötesine taşıyan “dışsallaştırma” stratejilerini kurumsallaştırmış; başta Türkiye olmak üzere 
transit ülkeleri göç yönetiminin aktif unsurları hâline getirmiştir. Bu süreçte sınır güvenliği 
altyapısına yapılan yatırımlar, teknolojik denetim araçları ve askeri-mekânsal müdahaleler 
aracılığıyla göç, hem kriminalize edilmiş hem de siyasallıktan arındırılmıştır. 
Bu çalışma, AB’nin dışsallaştırma politikalarının sahadaki yansımalarını incelemek amacıyla 
Türkiye-İran sınırına inşa edilen 254 kilometrelik güvenlik duvarını ve Van ili özelinde gelişen 
sınır rejimini analiz etmektedir. Van, Asya’dan Avrupa’ya uzanan göç rotası üzerinde stratejik 
bir geçiş noktası olarak öne çıkmakta; özellikle Afganistan, Pakistan ve İran kökenli düzensiz 
göçmenler için önemli bir güzergâh oluşturmaktadır. Bölgenin dağlık coğrafyası ve zorlu iklim 
koşulları, göç yollarını hem daha kırılgan hem de ölümcül hâle getirmektedir. Türkiye 
tarafından inşa edilen sınır duvarı ise yalnızca geçişleri fiziksel olarak engellemeyi değil, aynı 
zamanda göçmenleri görünmez kılmayı, sınır hattında sessizleştirmeyi ve Avrupa kamuoyunun 
algısından uzak tutmayı amaçlayan politik bir aygıt işlevi görmektedir. Bildiri, AB-Türkiye sınır 
işbirliğini biyopolitika ve sınır rejimleri literatürü çerçevesinde ele almakta; sınır duvarlarının 
yalnızca fiziksel değil, egemenlik, sorumluluk ve etik alanlarında da yeni sınırlar ürettiğini öne 
sürmektedir. Duvar, bu bağlamda AB’nin göç konusundaki politik yükümlülüklerini çevre 
ülkelere devretmesinin bir aracı olarak değerlendirilmektedir. Çalışma, Van örneği üzerinden 
dışsallaştırmanın yerel etkilerini inceleyerek AB göç politikalarının insani, hukuki ve siyasal 
sınırlarını eleştirel bir perspektifle tartışmaya açmaktadır. 
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Abstract 
 

Since 2015, the European Union (EU) has undergone a significant transformation in its 
migration and asylum policies, increasingly framing migration as a security issue. Within this 
framework, the EU has institutionalized “externalization” strategies, transferring the control of 
migration beyond its external borders. Through cross-border cooperation and multi-layered 
control mechanisms, transit countries—particularly Turkey—have become active actors in 
migration governance. Investments in border security infrastructure, surveillance technologies, 
and military-spatial interventions have contributed both to the criminalization and 
depoliticization of migration. 

This study analyzes the concrete manifestations of the EU’s externalization policies by 
focusing on the 254-kilometer security wall constructed along the Turkey-Iran border and the 
evolving border regime in the province of Van. Situated on a strategic migration route from 
Asia to Europe, Van functions as a critical transit corridor, particularly for irregular migrants 
from Afghanistan, Pakistan, and Iran. The region’s mountainous terrain and harsh climate 
render these migratory movements highly vulnerable and often fatal. The Turkish-built border 
wall not only aims to physically block irregular crossings but also serves political functions 
such as rendering migrants less visible, silencing them in border zones, and distancing them 
from European public awareness. In this context, the paper examines EU-Turkey border 
cooperation through the lens of biopolitics and border regime literature, arguing that security-
oriented border walls generate new boundaries not only spatially but also in terms of 
sovereignty, responsibility, and ethics. The wall is interpreted as a border technology through 
which the EU delegates its political responsibility to peripheral actors. Accordingly, the paper 
offers a critical analysis of the local impacts of externalization in Van, opening up a discussion 
on the humanitarian, legal, and political boundaries of the EU’s migration policies. 
 

Keywords: Externalization, Securitization, Border Regime, Irregular Migration 
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Günümüzde iş sağlığı ve güvenliği (İSG) uygulamaları yalnızca fiziksel risk 
etmenleriyle sınırlı kalmayıp, çalışma ortamında giderek artan psikososyal risk faktörlerini de 
kapsamına almıştır. Özellikle işyeri stresi, mobbing, düşük iş kontrolü, sosyal destek eksikliği, 
güvensiz liderlik uygulamaları ve iş güvencesinin olmaması gibi psikososyal etkenler, 
çalışanların ruhsal sağlıklarını tehdit etmekte ve ciddi düzeyde psikolojik rahatsızlıklara yol 
açabilmektedir. Yapılan araştırmalar, bu tür risklere uzun süre maruz kalmanın depresyon, 
anksiyete bozuklukları, tükenmişlik sendromu gibi psikiyatrik sonuçlarla ilişkili olduğunu 
ortaya koymaktadır. Bu nedenle işyerlerinde psikososyal güvenlik ortamı oluşturmak ve 
koruyucu İSG politikaları geliştirmek, sadece çalışanların sağlığını değil aynı zamanda 
üretkenliği ve iş doyumunu da arttırıcı bir etki oluşturmaktadır. Bu derleme çalışmasında, İSG 
bağlamında psikososyal risk faktörlerinin sınıflandırılması, etkileri ve bu riskleri önleme 
stratejileri ulusal ve uluslararası literatür ışığında değerlendirilerek konuya bütüncül bir bakış 
sunulması amaçlanmaktadır. 
 

Anahtar Sözcükler: Psikososyal riskler, işyeri stresi, iş sağlığı ve güvenliği, ruh 
sağlığı, tükenmişlik 

 



2-3 Ekim 2025 / October 2-3, 2025

I. International Van Social Sciences
Symposium

I.Uluslararası Van Sosyal Bilimler
Sempozyumu

22
 

 
The Effects of Working Environment on Psychology in the Context of Occupational 

Health and Safety 
 

Ahmet Seyfullah GÜNEŞ 
 

Artvin Çoruh University, Institute of Graduate Education, Occupational Health and Safety 
Department, Artvin / TÜRKİYE, e-mail: ahmetseyfullah@hotmail.com 

 
Asst. Prof. Kazım Onur DEMİRARSLAN 

 
Artvin Çoruh University, Faculty of Engineering, Environmental Engineering Department, 

Artvin / TÜRKİYE, e-mail: onurdemirarslan@artvin.edu.tr 
ORCID: 0000-0002-1023-7584 

 
Asst. Prof. Elif Işık DEMİRARSLAN 

 
Artvin Çoruh University, Faculty of Health Sciences, Occupational Health and Safety 

Department, Artvin / TÜRKİYE, e-mail: elif_syo@artvin.edu.tr 
ORCID: 0000-0002-2998-159X 

 
Abstract 

 
Occupational health and safety (OHS) practices today are no longer limited to physical 

hazards, but increasingly encompass psychosocial risk factors present in the working 
environment. Work-related stress, mobbing, low job control, lack of social support, unsafe 
leadership practices, and job insecurity are among the major psychosocial factors that 
significantly threaten employees’ mental health and lead to serious psychological disorders. 
Studies indicate that long-term exposure to these risks is closely linked to psychiatric outcomes 
such as depression, anxiety disorders, and burnout. Establishing a psychosocially safe climate in 
workplaces and developing preventive OHS policies not only protects employee health but also 
enhances productivity and job satisfaction. This review aims to present a comprehensive 
perspective on the classification, effects, and preventive strategies of psychosocial risks in the 
context of OHS, based on national and international literature. 
 

Keywords: Psychosocial risks, work stress, occupational health and safety, mental 
health, burnout 
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Kur’an-ı Kerim, lafzî ve manevî yönleriyle insanlığa hitap eden ilahi bir kitaptır. 
Allah’ın kelamı olarak Kur’an, Arapça nazil olmuş ve bu yönüyle Arap dili, onun 
anlaşılmasında merkezi bir konum kazanmıştır. Bu çerçevede, Kur’an’ın doğru, sağlıklı ve 
derinlikli bir biçimde anlaşılabilmesi, Arapça’nın gramer yapısına, yani nahiv (sentaks) ve sarf 
(morfoloji) ilimlerine vukufiyeti gerekli kılmaktadır. Arapçanın dilsel yapısı, anlam dünyasını 
doğrudan etkileyen birçok ince ayrıntı barındırır. Kelime kökleri, türev yapıları, i‘rab sistematiği 
ve harf-i cer kullanımı gibi gramer unsurları, Kur’an ayetlerinin anlamlarını doğrudan 
etkileyebilecek niteliktedir. Ayetlerin dilsel çözümlemelerinde gramer kuralları göz önünde 
bulundurulmadığında, mana kaymaları ya da yanlış yorumlamalar kaçınılmaz hale gelir. 
Kur’an’daki pek çok ayet, anlamını taşıdığı kelimenin yapısına, cümledeki konumuna veya 
i‘rabına bağlı olarak kazanmaktadır. Özellikle çoğul, tesniye ve müfred kalıplarının doğru 
tespiti, zamirlerin hangi kelimeye döndüğünün belirlenmesi, mevsûl-sıla yapılarının açıklığa 
kavuşturulması gibi unsurlar, Kur’an’ın semantik yapısını doğrudan etkilemektedir. Tefsir 
geleneği de bu doğrultuda, Kur’an’ın dilsel boyutuna özel bir önem atfetmiştir. Klasik 
müfessirlerden Zemahşerî (öl. 538/1144), Beyzâvî (öl. 685/1286), Süyûtî (ö. 911/1505) gibi 
âlimler, eserlerinde Arapça grameri merkeze alarak ayetlerin yorumunu gerçekleştirmişlerdir. 
Modern dönemde ise yapısal ve dilbilimsel analizler, Kur’an’ın daha objektif ve bilimsel 
metotlarla yorumlanmasında kullanılmaktadır. Bu bağlamda gramer, yalnızca bir dil aracı değil; 
aynı zamanda Kur’an tefsirinde metodolojik bir zorunluluktur. Böylece, Kur’an’ın doğru 
anlaşılması ve yorumlanmasında Arapça gramer bilgisi vazgeçilmez bir unsurdur. Bu ilimlerin 
ihmali, hem bireysel hem akademik düzeyde Kur’an algısında hatalara yol açabileceğinden, 
gramer eğitimi, Kur’an ilimleri içerisinde temel bir disiplin olarak ele alınmalıdır. 
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Abstract 

 
The Qur’an is a divine book that addresses humanity both in its literal and spiritual 

dimensions. As the word of God, the Qur’an was revealed in Arabic, and in this regard, the 
Arabic language has acquired a 6entral position in its understanding. Within this framework, the 
correct, sound, and profound comprehension of the Qur’an necessitates a mastery of Arabic 
grammar—specifically the sciences of nahw (syntax) and sarf (morphology). The linguistic 
structure of Arabic contains many subtle details that directly influence the realm of meaning. 
Grammatical elements such as root words, derivative forms, the system of i‘rab (inflection), and 
the use of prepositions (ḥarf-i jar) have a direct impact on the meanings of Qur’anic verses. 
When grammatical rules are not taken into account during the linguistic analysis of verses, 
shifts in meaning or misinterpretations become inevitable. Many verses in the Qur’an derive 
their meaning from the structure of the word, its position in the sentence, or its i‘rab. Elements 
such as the correct identification of singular, dual, and plural forms, determining to which noun 
a pronoun refers, or clarifying relative clause structures (mawsūl-ṣila) directly affect the 
semantic structure of the Qur’an. Accordingly, the tradition of tafsir (exegesis) has given special 
importance to the linguistic dimension of the Qur’an. Classical exegetes such as al-Zamakhsharī 
(d. 538/1144), al-Bayḍāwī (d. 685/1286), and al-Suyūṭī (d. 911/1505) based their interpretations 
on Arabic grammar. In the modern era, structural and linguistic analyses are also employed to 
interpret the Qur’an using more objective and scientific methods. In this context, grammar is not 
merely a linguistic tool but also a methodological necessity in Qur’anic exegesis. Therefore, 
knowledge of Arabic grammar is an indispensable element in the correct understanding and 
interpretation of the Qur’an. Neglecting these sciences can lead to errors in the perception of the 
Qur’an at both individual and academic levels, and thus, grammar education must be considered 
a foundational discipline within Qur’anic studies. 
  

Keywords: Correct Understanding of the Holy Quran, Arabic Grammar, I‘rab – 
Meaning Relationship. 
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Bu çalışma, Van’da yaşayan İranlı göçmenlerin neden girişimciliğe yöneldiklerini ele 
almaktadır. Türkiye’de uluslararası koruma süreçlerinin uzun sürmesi, çalışma izinlerine 
erişimdeki zorluklar ve yerel işgücü piyasasının kısıtlı olanakları, göçmenleri kendi ekonomik 
stratejilerini geliştirmeye zorlamaktadır. Bu koşullar altında girişimcilik, yalnızca bir gelir elde 
etme aracı değil; aynı zamanda aile geçimini güvence altına alma, topluluk içinde saygınlık 
kazanma yolu olarak ortaya çıkmaktadır. 

Çalışma kapsamında 10 İranlı göçmen girişimci ile derinlemesine görüşmeler 
yapılmıştır. Derinlemesine görüşmelerden elde edilen veriler, İranlı göçmenlerin girişimciliğe 
yöneliminde üç temel nedenin öne çıktığını göstermektedir. İlk olarak, resmi iş piyasasına 
erişimde karşılaşılan engeller girişimciliği zorunlu bir seçenek haline getirmektedir. İkinci 
olarak, aile ve akrabalardan sağlanan sosyal ve finansal destek, iş kurma süreçlerinde önemli bir 
rol oynamaktadır. Üçüncü olarak ise girişimcilik, bekleme sürecinde göçmenlere hem esneklik 
hem de özerklik sağlamaktadır. Katılımcılar arasında kafe işletmeciliğinden güzellik 
salonlarına, takı ve el işi üretiminden küçük ölçekli ticarete kadar farklı alanlarda faaliyetler 
görülmektedir. 

Sonuç olarak, İranlı göçmenler için girişimcilik yalnızca ekonomik bir zorunluluk değil; 
aynı zamanda toplumsal dayanışma, kimlik inşası ve belirsizlik koşullarında hayatta kalma 
stratejisidir. Bu bağlamda girişimcilik, göçmenlerin bekleme sürecinde öznellik ve direnç 
geliştirmelerinin temel yollarından biri olarak değerlendirilebilir. 
 

Anahtar Sözcükler: İranlılar, göçmen girişimciliği, Van 
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Abstract 

 
This study examines the reasons why Iranian migrants living in Van turn to 

entrepreneurship. The prolonged duration of international protection procedures in Turkey, 
difficulties in obtaining work permits, and the limited opportunities in the local labor market 
compel migrants to develop their own 8 conomic strategies. Under these conditions, 
entrepreneurship emerges not only as a means of income generation but also as a way of 
securing family livelihood and gaining recognition within the community. 
The study is based on in-depth interviews conducted with ten Iranian migrant entrepreneurs. 
The findings indicate three primary factors driving their entrepreneurial engagement. First, the 
barriers to accessing the formal labor market render entrepreneurship an obligatory alternative. 
Second, social and financial support provided by family and kin 8conomic plays a crucial role 
in business formation. Third, entrepreneurship offers migrants both flexibility and autonomy 
during the waiting period. 

Among the participants, business activities span diverse areas such as café management, 
beauty salons, handicraft and jewelry production, and small-scale trade. In conclusion, for 
Iranian migrants, entrepreneurship is not solely an 8conomic necessity but also a form of social 
solidarity, identity construction, and survival strategy under conditions of uncertainty. In this 
sense, entrepreneurship can be regarded as one of the fundamental ways through which migrants 
develop subjectivity and resilience during prolonged waiting processes. 
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Bildiri Özeti 
 

Aydınlanma dönemi ve sonrasındaki süreç hem Batı hem de diğer toplumlar için büyük 
bir eksen kayması, İslam toplumları, özellikle Osmanlı açısından yönünü Batı’ya çevirmenin 
miladı olmuştur. Sosyoloji ve bunun alt dallarından biri olan din sosyolojisi de Batıda pozitif 
bilimlerin yükselişi hem ortaya çıkan modern toplumu hem de bu toplumda dinin yerinin ne 
olacağına sorunsalına derinlemesine cevap arayışının somut çabalarıdır. Diğer birçok alanda 
olduğu gibi sosyoloji ve din sosyoloji disiplinlerinin Batı’dan toplumumuza aktarılması 
sürecinde hem Osmanlı döneminde hem de sonrasında birçok öncü düşünüraktif rol almıştır. 
Özellikle Cumhuriyetin ilk yıllarında Ziya Gökalp ve Prens Sabahattin’le belirginleşen 
sosyolojik düşünce sonrasındaki süreçte ön plana çıkan isimlerden biri de Hilmi Ziya Ülken’dir. 
Ülken, sosyoloji ve din sosyolojisi alanında Batı ile kurulan köprünün inşasında, dönemin bilim 
paradigmalarının aktarılmasındaki etkileri ve ilgili literatüre katkılarıyla göz ardı edilemeyecek 
düşünürlerdendir. Dönemin dini-siyasi yapılanması, Batı’da ön plana çıkan sosyal bilimlere ve 
din sosyolojisine dair teorik zemin, Cumhuriyet tarihinin ilk müstakil din sosyolojisi eseri 
olarak kabul edilen ‘Dini Sosyoloji’ çalışmasının önemli yerini daha anlaşılır hale 
getirmektedir. Buçalışma, Türk din sosyolojisinin 1940’lı yıllarının bir yansıması olarak da 
nitelendirilebilecek olan Cumhuriyet döneminin ilk din sosyolojisi kitabı unvanına sahip olan 
Ülken’in‘Dinî Sosyoloji’ başlıklı eserini, ortaya konulan kurgu, kapsam, ön plana çıkan 
yaklaşımlar ve analiz biçimleri ekseninde değerlendirmeyi amaçlamaktadır. Bu noktada kaynak 
olarak ilgili eser üzerinden tespit ve analizler yapılmak suretiyle nitel araştırma yöntemi 
kapsamında doküman analizi tekniğine başvurulmuştur. Literatürde bu eserin müstakil bir 
incelemesini içeren başka bir çalışmanın bulunmaması, aksine Ülken’i anlamada onun 
eserlerinin ayrı ayrı değerlendirilmesini öneren yaklaşımlarınbulunması gibinedenlerlebu 
çalışmanın alana katkı sağlayacağı öngörülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Hilmi Ziya Ülken, Dini Sosyoloji, Din 
Sosyolojisi Tarihi.  

 

 




