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I. DOGU ANADOLU TIP ETiGI KONGRESI
23-25 Aralik 2024 / Van
KONGRE ONURSAL BASKANLARI
Prof. Dr. Hamdullah SEVLI
Van Yiiziincii Y1l Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Cemil GOYA
Van Yiiziincii Y1l Universitesi Rektdr Yardimeisi
Prof. Dr. Ufuk COBANOGLU
Van Yiiziincii Y11 Universitesi T1p Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Ilter UZEL
Cukurova Universitesinden emekli duayen hocamiz
Kongre Baskam
Doc. Dr. Siikran SEVIMLI
Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Baskani
Kongre Sekreterleri
Dog. Dr. Mukadder GUN
Ufuk Universitesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali bagkani
Dr. Ogr. Uyesi Miige DEMIR

Hacettepe Universitesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Diizenleme ve Bilim Kurulu Kurul Uyeleri

Prof. Dr. Ahmet ACIDUMAN Ankara Prof. Dr. Yesim ISIL ULMAN istanbul
Prof. Dr. Berna ARDA Ankara Dog. Dr. Aslihan AKPINAR Kocaeli

Prof. Dr. Cagatay USTUN izmir Dog. Dr. Eray SERDAR YURDAKUL Ankara
Prof. Dr. Giirkan SERT Istanbul Prof. Dr. Mehmet KARATAS Malatya

Prof. Dr. Elif VATANOGLU istanbul Dog. Dr. F. Giilsim ONAL Edirne

Prof. Dr. Giilay YILDIRIM Sivas Dog. Dr. Hasan ERBAY Afyon

Prof. Dr. Hanzade DOGAN Istanbul Dog. Dr. Selda OKUYAZ Mersin

Prof. Dr. Kadircan KESKINBORA {stanbul Dog. Dr. Siikrii KELES Trabzon

Prof. Dr. Nesrin COBANOGLU YUKSEL Ankara  Dog. Dr. Mukadder GUN Ankara

Prof. Dr. Niikket ORNEK BUKEN Ankara Dog. Dr. Murat AKSU Manisa

Prof. Dr. Serap SAHINOGLU KUS Ankara Dog. Dr. M. Volkan KAVAS Izmir

Prof. Dr. Murat CIVANER Bursa Dog. Dr. Vedat YILDIRIM Ankara

Prof. Dr. Selim KADIOGLU Adana Dr. Ogr. Uyesi Miige DEMIR Ankara

Prof. Dr. Oya OGENLER Mersin Dr. Ogr. Uyesi Arif Hiidai KOKEN Kirsehir



Program

23 Aralik 2024

Acilis Konusmalari

09.00 Kongre Baskani
Dog.Dr. Siikran SEVIMLI

09.05 Yiiziinct Y1l Universitesi Rektor Yardimeisi
Prof. Dr. Cemil GOYA

09.15 Yiiziincii Y11 Universitesi T1p Fakiiltesi Dekan1
Prof. Dr. Ufuk COBANOGLU

Davetli Konusmacilar

23 Arahk 2024
09.30 Prof. Dr. ilter UZEL
10.30 Prof. Dr. Berna ARDA
11.30 Prof. Dr. Nitket ORNEK BUKEN
OTURUMLAR
23 Arahk 2024 1.0turum

Oturum Baskanlari:  Dog. Dr. Ashhan AKPINAR
Dr. Ogr. Uyesi Miige DEMIR

13.00-13.10 1. Biyobanka Uygulamalarinda Etik Kurullarin Durumu: Bir SWOT Analizi
Meryem OZTURK ONAL, Nurdan KIRIMLIOGLU

13.10-13.20 19.Eczacilik Alaninda Etik ve Deontoloji Konularini Ele Alan Calismalar: Sistematik
Derleme
Miray ARSLAN, Sevgi SAR

13.20-13.30 20. Kongre Bildirilerinde Etik Kurul Onay1 ve Aydinlatilmig Onam Formlarinin
Degerlendirilmesi: Cerrahi Bilim Alaninda Bir inceleme
Gokhan ARKAN, Nesrin COBANOGLU YUKSEL




13.30-13.40 31.Farmakovijilans ve Etik Yukimliliikler: Saglik Sektorii Paydaglarinin
Sorumluluklari
Banu UNAL, Rahime AYDIN ER, Aslthan AKPINAR

13.40-13.50 33.Insani Amagh flaca Erken Erisim Programimin Tip Etigi A¢isindan Incelenmesi
Aylin Ece SAHIN, Aslthan AKPINAR, Rahime AYDIN ER

13.50-14.00 Soru ve Katki

23 Arahk 2024 2.0turum

Oturum Baskanlar1: Prof. Dr. Hanzade DOGAN

Do¢. Dr. M. Volkan KAVAS

14.10-14.20

36.Yapay Genel Zeka ve Yapay Siiperzekanin Saglik Hizmetleri ve Tip Egitimindeki
Etik Yansimalar1
Yavuz Selim KIYAK

14.20-14.30

35.Tip Fakiiltesi Ogrencilerinde Sayg1 Degeri ve Damgalama Egilimlerinin Olgiimii
Seyhan DEMIR KARABULUT, Ali Kaan BAL, Alperen SUMER, Ayse Nur
KILINCKAYA, Baran KARABULUT, Caglar SEL, Mehmet Ciineyt NARIN, Yagmur
Ceyda BUYUKBAYRAM, Zeynep KARAKOL

14.30-14.40

25. Yapay Zeka ile Tip Egitiminin Gelecegi: Etik ve Klinik Yaklagimlar
Ibrahim DIRI, Seda KESKIN, Nese COLCIMEN

14.40-14.50

32. Rol Modellerin Profesyonel Kimlik Kazanimina Etkisi: Kocaeli Universitesi Tip
Ogrencileri Tarafindan Modellenen Tutum ve Davranislar
Merve MERGEN, Aslihan AKPINAR, Mustafa VVolkan KAVAS

14.50-15.00

29. Tip Egitiminde Dijital Kadavra Kullaniminin Biyoetik Degerler A¢isindan
Degerlendirilmesi
Ferhat SIRINYILDIZ, Miicahit AVCIL

15.00-15.10

Soru ve Katki

23 Aralhik 2024 3. Oturum

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Giirkan SERT

Dog¢.Dr. Siikran Sevimli

15.10-15-20

26.Tirk Ceza Kanunu’nda Akil Hastaligi ve Sug Iliskisi Diizenlemesi Bakimindan
Ulkemizde Yasanan Sorunlar
Nevzat ALKAN

15.20-15.30

27.T1bbi Uygulama Hatas1 Iddias1 Dosyalarinda Giincel Yonelim: Mesleki Sorumluluk
Kurulu
Nevzat ALKAN

15.30-15.40

5.Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu Cergevesinde Saglik Hizmetlerinin Sunumda
Kisisel Saglik Verilerinin Korunmasinin Etik ve Hukuki Ag¢idan Degerlendirilmesi
Gizem SIMSEK, Idil Tuncer KAZANCI




15.40- 15.50 34 Kiiresel Sorunlar Karsisinda Acil Biyomedikal Ahlaki Gii¢lendirme ve Etik
Problemleri- Oksitosin Ornegi
Bilge SEVER KIYAK

15.50-16.00 30. Noroetigin Kisa Tarihi
Vedat Menderes OZCIFTCI, Miige DEMIR, Niiket ORNEK BUKEN

16.00-16.10 Soru ve Katki

Davetli Konusmacilar 23 Arahk 2024

18.30 Prof. Dr. Giilay YILDIRIM
19.00 Prof. Dr. Giirkan SERT
19.45 Dr. Ogr. Uyesi Miige DEMIR

Davetli Konusmacilar 24 Arahk 2024

09.30 Prof. Dr. Elif VATANOGLU-LUTZ
10.00 Prof. Dr. Oya OGENLER
24 Arahk 2024 4. Oturum

Oturum Baskanlari:  Prof. Dr. Oya OGENLER
Do¢. Dr. Hasan ERBAY

10.40-1050 13.Yayn Etiginde Giincel Sorunlar, Yaklasimlar: Lokman Hekim Dergisi Ornegi
Oya OGENLER, Giilgin YAPICI

10.50-11.00 15.Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu: Yapisi ve Isleyisi
Mine DEMIRSOY, Nesrin COBANOGLU

11.00-11.10 11.Ulusal Cekirdek Egitim Programinin (UCEP) Tip Etigi igerigi Yéniinden
Incelenmesi
Hasan ERBAY

11.10-11.20 6.Bir Bilimsel Kongre Ozelinde Yazarlik Hakki Sorunlarinin Incelenmesi

Gokhan ARKAN, Fatma Nur ARACIER UCANER, Leyla Nur TURKER, Cem
KAYA, Alparslan KAPISIZ, Ramazan KARABULUT, Zafer TURKYILMAZ, Kaan
SONMEZ

11.20-11.30 17. Cocugun Ozerkliginin Tip Etigi A¢isindan irdelenmesi
Cennet Sevval BALCI, Selda OKUYAZ, Oya OGENLER

11.30-11.40 Soru ve Katk




24 Aralik 2024 5. Oturum

Oturum Baskanlari: Do¢. Dr. Nurdan KIRIMLIOGLU

Do¢. Dr. Selda OKUYAZ

13.00-13.10 2.Aydinlatilmis Onamda Hekimlerin “Dr. Google” Ile Miicadelesi
Selda YILDIZ, Vahide KORKMAZ, Meryem OZTURK

13.20-13.30 4 Epilepsi Hastalarinda Hasta Aktifligi, Oz Yénetim, Oz Yeterlilik, Benlik Saygisi,
Damgalanma ve Yasam Kalitesi Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi
Ferdane Ozlem AKARSU, Nurdan KIRIMLIOGLU

13.30-13.40 38. Tiirkiye’de Yiiriitiilen Aragtirmalar Cergevesinde Yogun Bakimda Etik Konular
frem NARMAN, Rahime Aydm ER, Aslihan AKPINAR

13.40-13.50 8.Tedaviye Karar Verme Siirecinde Etik Noktalar: Olgu Sunumu
Dilan CETINAVCI

13.50-14.00 Soru ve katki

24 Aralik 2024 6. Oturum

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Miiesser OZCAN

Dog. Dr. Tiirkan ERER

14.10-14.20

9.Yasli Hastaya Bakim Veren Aile Uyelerinin Yasam Sonu Bakima Iliskin Kisisel
Tercihleri
Deniz TOYGAR, Miiesser OZCAN

14.20-14.30

21. Hekim Adaylarinin Ruh Sagligi Destegi: Mesleki Etik ve Ahlaki Sorumluluk
Perspektifi
Karadeniz TURKMEN, Oya OGENLER, Selda OKUYAZ

14.30-14.40

3.Rehabilitasyon Sirasinda Yash Hastalarda Disme Vakalarinin Etik A¢idan
Incelenmesi o
Aylin TANMAN, Goniil BABAYIGIT IREZ

14.40-14.50

22. Dogal Afetlerde Yash Bireylerin Karsilagtigi Etik Sorunlar: Afet Yonetimi ve
Kaynak Dagitimi Uzerine Bir Degerlendirme
Yesim TEMEL, Miiesser OZCAN

14.50-15.00

28.Teletip Uygulamalari ve Hasta Mahremiyeti
Ferhat SIRINYILDIZ, Miicahit AVCIL

15.00-15.10

Soru ve katki




24 Aralik 2024 /. Oturum

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Nesrin COBANOGLU YUKSEL
Dog¢. Dr. Murat AKSU

15.30-15.40 39.Insanin Saglik Hakki Olarak Cevre Saglig1 Etigi
Azize Serap TUNCER
15.40-15.50 18. Bulasict Olmayan Hastaliklarin Yasam Sonu Kararlarinda Etik Karar Verme

Siireci-Olgu Sunumu
Elif Aylin YUCE YORUK

15.50-16.00 14.1klim Degisikliginin Saglik Uzerindeki Etkileri: Cevre Saglhigi Etigi Agisindan Bir
Degerlendirme
Nur Sema KAYNAR DEMIREL

16.00-16.10 16.Palyatif Bakimin Déniim Noktalar: Etik Ikilemler ve Coziim Stratejileri

Nesrin COBANOGLU YUKSEL

16.10-16.20 Soru ve Katki

Davetli Konusmaci 24 Arahk 2024
18.00 Prof. Dr. Nesrin COBANOGLU YUKSEL

Davetli Konusmac1 25 Aralik 2024
10.20 Dog¢. Dr. Mukadder GUN

25 Aralik 2024 8. Oturum

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Serap SAHINOGLU KUS
Doc. Dr. Niliifer DEMIRSOY

10.40-10.50 10. Giincel Literatir Kapsaminda Hekime Yonelik Siddetin  Etik Agidan
Degerlendirilmesi.
Duygu Nermin GOKBUGA SELVI, Oya OGENLER

10.50-11.00 12.T1bbi Hata Sonras1 Hekimlerin Oziir Dilemeye Mliskin Goriisleri
Selda YILDIZ, Niliifer DEMIRSOY




11.00-11..10 7.0bezite Cerrahisi Sonrasi Biitiinciil Bakis A¢istyla Hasta Takibinin Onemi Nur Ates
SAHINKAYA, Niliifer DEMIRSOY

11.10-11.20 40. Savag ve Catigmanin Cevresel Sonuglar1 Yiiksek Karbon Emisyonlar1 ve Biyoetik
Degerler
Ahmet Cemil KAYA, Siikran SEVIMLI

11.20-11.30 24 Tip Etigi ve Tarihi Penceresinden Olumlu Diisiinceyi Savunanlar
Nuriye DEGIRMEN

11.30-11.40 Soru ve katki

Davetli Konusmacilar 25 Arahk 2024

13.30 Prof. Dr. Kadircan KESKINBORA
14.00 Prof. Dr. Hanzade DOGAN

14.30 Prof. Dr. Murat CIVANER

16. 00 Prof. Dr. Cagatay USTUN

Kapanis ve Dilekler

Biyoetik ve Tip Etigi alan1 tarihinde yer alan 6nemli kongreler arasinda yer alacak olan 1. Dogu
Anadolu ve Biyoetik sanal kongremiz, iilkemizin dort bir yanindan ulusal ve uluslararasi takdir
kazanmus, etik alaninda caligmalar, arastirmalar yapan degerli bilim insanlar1 ve akademisyenlerin yani
sira bu yolda yiirlimeye karar veren doktora 6grencilerini ile tip fakiiltesi 6grencileri arasinda yeni,
iiretken baglantilar kurulmasi, fikir aligverisinde bulunulmasina, islevsel ve profesyonel iligkiler
gelistirilmesi i¢in essiz firsatlar sunacaktir. Kongremize destek veren {iniversitemiz sayin yoneticilerine,
davetli konusmacilara, katilimcilara tesekkiir ediyor ve saygilarimizi sunuyoruz.
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6.Bir Bilimsel Kongre Ozelinde Yazarlik Hakki Sorunlarimin Incelenmesi Gokhan
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Deniz TOYGAR, Miiesser OZCAN

10. Giincel Literatiir Kapsaminda Hekime Yonelik Siddetin Etik Acidan
Degerlendirilmesi

Duygu Nermin GOKBUGA, SELVI, Oya OGENLER
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Gokhan ARKAN, Nesrin COBANOGLU YUKSEL

21. Hekim Adaylarinin Ruh Saghg Destegi: Mesleki Etik ve Ahlaki Sorumluluk
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Ac¢ihis Konusmalari

Doc¢.Dr. Siikran SEVIMLI (Kongre Baskam-Van Yiiziincii Y1l iiniversitesi Tip tarihi ve Etik
Anabilim Dah Baskam)

Degerli Rektor Yardimcim, Dekanim, Akademisyen Hocalarim,
Arkadaslarim, Meslektaslarim ve Sevgili Ogrenciler
Van Yiiziincii Y1l Universitesi 1. Ulusal Dogu Anadolu Biyoetik ve
Tip Etigi Kongresi agmak tizere sizleri kongremize davet etmekten ve
sanal ortamda agirlamaktan kendim ve fakiiltem adma biyiik bir
mutluluk ve onur duyuyorum.

Bu toplantida tilkemizde deontolojiden, tip etigine ve biyoetige dogru

yapilan akademik yolculugun en Onemli basamagi olan tip etigi
egitimini ve giliniimiizde yasanan sorunlart hem ¢ok degerli akademisyen hocalarimmz hem de
akademisyen olmaya aday arkadaslarin bildirileri esliginde degerlendirecegiz- Bu toplantt ge¢misle
stireklilik perspektifinden, modern ilerlemenin ortaya ¢ikardigi beklentilerin, hasta haklari, arastirma
etigi, bakim etigi, bilimsel etik gibi tip etigiyle ile farkli konulardaki etik prensiplerin ve etik egitiminin
Ooneminin daha iyi anlasilmasi; giiniimiizdeki ve gelecekteki zorluklart ongérmek icin farkli bakis
acilarin degerlendirilmesi; tip etigiyle ilgilenen katilimcilar arasindaki iliskileri giiglendirilmesi i¢in
bir firsat sunacaktir.

Toplantmin acilis konusmalarmdan ilki 1. Ulusal Dogu Anadolu Biyoetik ve Tip Etigi
Kongresi’nin hayat bulmasinda énemli destegi olan ¢ok degerli Van Universitesi Rektdr Yardimeist
Saym Prof. Dr. Cemil Goya “Medeniyetimizde Saglikta Etik-Ahlaki Degerler” isimli konugmasiyla ve
Tip Fakiiltesi Dekani Saym Prof. Dr. Ufuk Cobanoglu “Tip Etigi Egitimi” isimli konusmasiyla
gerceklestirilecektir.

Davetli Konusmaci Tip Tarihi ve Etik alaninin duayen ve kiymetli hocasi ve benim de doktora
danigmanim saym Prof. Dr. Saym llter Uzel “Ulkemizde Deontolojiden, Tip Etigine ve Biyoetige
Tarihsel Yolculugu” isimli konusmasmi bizimle paylasacak. Alanimizi ulusal ve uluslararasi temsil
eden kiymetli hocalarim Prof.Dr. Berna Arda “Tip Egitiminde Etigin Yeri- Islevi” ve arkasmndan
Prof.Dr. Niiket Omek Biiken hocamuz “arastirma etigi” konusunda konusmalarmi paylasacaklar.
Ogleden sonra oturumlarimiz olacak. Zoom toplantist olmasimin avantajiyla davetli konusmacilardan
Prof.Dr.Giirkan Sert aksam saat 19.00 da “Hasta Ve Saglik Calisan1 Haklar1” ve 19.45 te Dr. Ogretim
Uyesi Miige Demir “Hastane/Klinik Etik Kurullar” isimli konusmalarini yapacaklar.

Kongrenin ikinci giinii 24 Aralik 2024 Sali giinii saat 9.30 da Prof.Dr.Elif Vatanoglu-Lutz
“T1p Fakiiltesinden Her Sey Cikar, Arada Bir Hekim Cikar - Oksitosin Tip Ve Sanat

Platformu” ve Prof Dr.Oya Ogenler “Hekim Intiharlar1 ve Mahremiyet” isimli konusmalarini



yapacaklar. Konugsmanin arkasindan oturumlara gegilecek. Ayn1 giin aksam saat 18.00°de
Prof.Dr. Nesrin Cobanoglu Yiiksel “Cevresel Biyoetik: Insan ve Doganin Sorumlu iliskisi
Uzerine Bir inceleme > isimli konusmasini yapacaktir.

Kongrenin tiglincii giinii 25 Aralik 2024 giinii saat 9.30’da Prof.Dr. Giilay Yildinmm “Yogun
Bakimda Tibbi Yararsizlik” ve saat 10.00’da Dog¢.Dr. Mukadder Giin ‘“Helsinki Bildirgesi
Aragtirmacilara Ne Soylityor?” isimli konusmalarini yapacaklar. Konusmalarin arkasindan oturuma
gegilecek. Aymi giin 6gleden sonra 13.30°da Prof.Dr. Kadircan Keskinbora “Saglik Sistemindeki
Sorunlar Talimatlarla Coziilebilir mi?”, saat 14.00’te Prof.Dr.Hanzade Dogan “Yapay Zeka, Etik ve
Egitim”, 14.30°da Prof.Dr.Murat Civaner “Sehir Hastanesi” Icin Yok Edilen Hastaneler: Bursa Omegi”
ve saat 16.00°da Prof.Dr. Cagatay Ustiin “Tibbin Etik Ozelinde Yasanan Anakronizm ve Fantazmagorik

Sorunlar” isimli konugmalarini yapacaklar.

Saym katilimeilar 6zgilin degeri yiiksek ve alana nitelikli katki saglayacak olan degerli ¢calismalarinizla,
I. Ulusal Dogu Anadolu Tip Etigi Kongresi 'ne katiliminiz i¢in tesekkiir ederim. Hepinize ¢ok iiretken
ve keyifli bir kongre diliyorum.

Saygilarimla

Doc. Dr. Siikran SEVIMLI
Kongre Baskam
Van Yiiziincii Y1l iiniversitesi Tip Tarihi ve Etik AD. Baskani
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Prof. Dr. Cemil GOYA (Van Yiiziincii Y1l Universitesi Rektor Yardimecisi)

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesinden 1998 yilinda lisans derecesi; Akdeniz
Universitesi Tip Fakiiltesinden 2005 yilinda, Radyodiagnostik alaninda, tipta
uzmanlik derecesi almistir. 1998 ve 2000 yillari arasinda, Bitlis Adilcevaz
Goldiizii Saglik Ocaginda pratisyen hekim olarak ¢aligmistir. 2000-2005 yillar
arasinda Akdeniz Universitesi T1p Fakiiltesi Radyodiagnostik Anabilim Dali’nda
aragtirma gorevlisi olarak, 2005-2006 yillar1 arasinda Van Yiiksek Ihtisas
Hastanesinde, 2006-2008 yillar1 arasinda Ercis Devlet Hastanesinde ve 2008-2011
yillar1 arasinda Ozel Van Medikal Park Hastanesinde Radyodiagnostik uzmani
olarak caligmigtir. 2012 yilinda Dicle Universitesi Radyodiagnostik Ana Bilim
Dalina Yardimci1 Dogent Doktor olarak atanmis ve 2015 yilinda Dogentlik unvani
almistir. 2015 yilinda, Dicle Universitesi Tip Fakiiltesinde Dogent kadrosuna
atanmis ve 2017 yilinda Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi
Radyodiagnostik Ana Bilim Dali’'na naklen atamasi yapilmis 2020 yilinda
profesorliik unvanini almis olup, halen bu gorevini siirdiirmektedir.

MEDENIYETIMiZDE SAGLIKTA ETiK-AHLAKI DEGERLER

Son yiizyilda ve ozellikle son on yilda bas dondiiriicii bir hiz ile ilerleyen saglik yatirimlari
maalesef ki diinyamiza istenilen bireysel ve toplumsal iyilik halini getirememistir. Binlerce
tani, binlerce formiil, binlerce ilag, binlerce tedavi, binlerce hekim... Sonug olarak o eski kadim
medeniyetimizin ayak izlerinden uzaklagmis bir donemdeyiz. Saglik diinyasinda dayatilan
“insan1 hasta olacak bir varlik, hastay1 tan1 konulacak bir insan” olarak goérme anlayisinin,

¢Ozlimiin adresi olamayacagi ACIKKTIR.

Bu sarmaldan c¢ikmanin, eksik tarafi tamamlamanin ve bugiine/gelecege dogru adimla
ilerlemenin ilk basamaginda “eylemde ve sdylemde” “AHLAK”in ve EVRENSEL ETIK
DEGERLER’in olmasi gerektigine inaniyoruz.

Dogru teshis etmeden, dogru tedavi de edemeyecegimizi biliyoruz. “Bilimin, egitimin, hekimin,
hastanin, hastaligin, tedavinin...” kisacas1 hayatimiza dair her seyin hakkiyla yapilmasini, yani

“AHLAKLI” olmasin1 6nemsiyoruz.
Sizi de “Saglikta Ahlak” konulu sempozyuma davet ediyoruz.

YiTiK MALIMIZ: AHLAK VE EVRENSEL ETiK DEGERLER

Giizel ahlak; medeniyetimizin, kalplerin fetihlerinde asirlarca elinde tasidigi bir ¢ilingir
anahtar1 olmustur. Sayfalarca kitap, binlerce kelam, yiizlerce nutuk veya onlarca savas ile
acgilamayan goniiller, kiside ve isinde temaruz eden “ahlakl” davranis ile kolaylikla agilmistir.
Karsisindaki kisiyi kardesi, kendi, hatta kendinden de 6te gorme anlayisi ile geleneklerimiz
sekillenmis, ne aldatmis, ne kandirmis ne de yolda birakmis bir nesil ortaya ¢ikmistir. Bu nesil,

“ahlakl’” babalar tarafindan yetistirilen, “ahlakl’” evlatlar olmus ve adlarim1 altin harflerle



tarihe naksetmislerdir. En 6nemlisi laf ile degil, is ile bu ahlaklarini ispat etmis, Yunus gibi
odunun bile egrisine tenezziil etmeyecek bir seviyeye gelmislerdir. Mesleki yeterlilik ile birlikte
ahlaka da verdigimiz 6nemden dolay1 Ahi teskilatlar1 tarihimizde nesv-ii nema bulmustur.
Mensuplarinin sadece biraz zanaatkar olmalari ile yetinilmemis ticarette, ¢carsida, mahallede,
ailesinde, kisaca tiim hayatlarinda ahlaki temeller iizerine yasamalarmin yolunu dosemistir.

Sayfalarca anlatilabilecek giizellikleri bize miras birakmistir.

Ve medeniyetimizin karsisindaki tim dolambaglh yollara bakildiginda da; dogaya, insana,
hayata, yeryiizii ve hatta gokyiizine verdikleri zararlarin temelinde bu erdemden yoksun

olduklarini goriiriiz.
DERDIN NEDENi KAYBEDILEN “AHLAK”

Son yilizyilda bas dondiiriicii bir hizda ilerleyen “bilgi” nin insanlara aradig1 seyi getirip

getirmedigi hala tartisma konusudur.

Saglik alanma ozellestirecek olursak, binlerce tani, binlerce formiil, binlerce ilag, binlerce
tedavi istedigimiz iyilik halini getirebilmis midir?

Sagligin “bedenen, ruhen ve sosyal agidan tam bir iyilik hali” olarak tarif edildigi iitopyaya her

gecen glin biraz daha mi1 yaklasiyoruz, yoksa ondan biraz daha mi uzaklasiyoruz?

Insan saghgini iyilestirmek i¢in ortaya ¢ikan ve onlarca yan etkileri ile geri ¢ekilmek zorunda

kalinan ilaglar ile bu hedefe ulasmak miimkiin miidiir?

Uretilen ya da dayatilan ve artik bir sektdr olan “bilimsellik” anlayis1 derdimize ne kadar care

uretecek?

Aclik smirmin altinda yasayan milyonlarca insan varken neden diger yandan obezite ile

miicadelenin sesi daha da giirlesmeye baslad1?

Insan1 hasta olacak bir varlik, hastay1 tan1 konulacak bir insan olarak gorme anlayisinda eksik

kalan nedir?
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Prof. Dr. Ufuk COBANOGLU (Van yiiziincii Y11 Universitesi Tip fakiiltesi Dekani)

1964 yilinda Corum’da dogan Prof. Dr. Ufuk Cobanoglu, 1988 yilinda
Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olup 2004 yilinda Van YYU
Tip Fakiiltesi Gogilis Cerrahisi ABD’den uzmanlhigim almistir. 2007 yilinda
Van YYU Tip Fakiiltesinde basladigi akademik hayatinda 2013 yilinda
Dogent, 2018 yilinda Profesor unvanini kazanmistir. 2021 yilindan itibaren
Tip Fakiiltesi Dekanligint gorevini yiiriitmektedir.

TIP ETiGI EGITIMI
Tip fakiilteleri hekimlik meslegine iliskin bilgilerin, becerilerin ve elbette degerlerin kimi sosyal ve
psikolojik siireglerle Ogrencilere aktarildigi 6zel bir sosyal cevre olarak tanimlanabilir. Hekim
adaylarnna mesleki kimliklerini kazandiran bu ortamlarda, mezun olduklarinda hekim gibi diigiinme,

hekim gibi hissetme ve davranma becerisi aktarilir. Teorik dersler ya da bulunulan ortamdaki degerler
bu aktarimda temel rol oynarlar.

Tip etigi egitimi; tip dgrencisinin ileride hastalari, meslektaglar1 ve toplum ile olan iligkilerinde,
degerlerin roliiniin ne oldugunu ele alarak inceleyen, s6zii edilen degerlerin meslek kimligi igerisindeki
yerini tartisma konusu eden bir egitim siireci olarak hekim adayinin degerlerini, sosyal ve toplumsal
bakis agisii ve kisilerarasi iletisim becerilerini gelistirmeyi hedef alan genis bir programim 6nemli bir
parcasidir.

Tibbi etigi egitiminde ongdriilen, 6grencinin tip uygulamasindaki etik sorunlari tanimasi ve meslek
yasaminda karsilasacagi olasi etik sorunlara yonelik ¢oziimler iiretebilme beceri ve aligkanliginin
kazandirilmasidir. Bu anlamda “ideal" olarak goziiken, hekimin daha 6grencilik asamasinda bu konuda
yeterli bilgi ve beceriyi kazanmasidir. Genel tip egitimin bir parcasi olarak etik egitimini kisaca; gerek
kisisel diizeyde hekimin kendine ait, gerek tip ugragmin iginde yer alan, gerekse de hekim-hasta iligkisi
sirasinda ortaya ¢ikan etik degerlere yonelik bir etkinlik olarak tanimlayabiliriz.

Tip fakiiltelerinde 6grencilere verilmesi gerekli etik egitimiyle ilgili programlarin gelistirilmesi siireci
son onlu yillar igerisinde olmustur. Giiniimiizde de etik egitiminin amaci ve hangi konulan i¢ermesi
gerektigiyle ilgili programlar siirekli olarak gelistirilmektedir.

Mezuniyet dncesi tip egitimi Cekirdek Egitim Miifredatinin giincel halinde sayilan maddeler tip etigine
ihtiyacin genis kapsamini belgeler niteliktedir.

Gelecegin hekimlerinden; 1. Mesleki Etik ve Profesyonel ilkeleri Benimseyen, 2. Saglik Savunucusu,
3. Lider-Yénetici, 4. Ekip iiyesi ve 5. Iletisimci olmas1 beklenmekte, bu yetkinlik i¢in ok sayida konuda
yeterlik kazanmalarn hedeflenmektedir.

Bu durum tip fakiiltelerine, kaginilmaz olarak 6grencileri tibbi bilgi ve beceri yaninda, etik yonden
egitme Odevini yiiklemektedir. Ancak tiim diinyada oldugu gibi, iilkemizde de sadece mezuniyet
oncesinde degil, mezuniyet sonrasi i¢in de profesyonel etik egitim programlari diizenlenmeli, tip etik
egitimi siirekli kilinmali, béylece degerlerimizin korunmasi ve yiikseltilmesine katkida bulunulmalidir.



DAVETLI KONUSMACILAR

Prof. Dr. ilter UZEL

Nigde, Bor’da dogdu (1944). Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi mezunudur (1965). Ortodonti uzmani olduktan
sonra (1976) Tiirkiye’de Tip Tarihi ve Etik alaninda doktora
calismasi yapan ilk dig hekimidir (1979).

GATA’dan 1990 yilinda kendi istegi ile emekliye ayrilmus;
1994-2011 yillar1 arasinda Cukurova Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesinin Kurucu Dekanligim1  ve Tip
Fakiiltesinin Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dalinin
Bagkanligi’n1 yiiriitmiistiir. Halen Istanbul Yeni Yiizyil
Universitesinin 6gretim iiyesidir. Dis hekimligi, Ortodonti ve
Tip tarihi alanlarinda Tiirk¢e ve yabanci dillerde makaleleri,
kitaplari, aragtirmalar1 ve tematik sergileri mevcuttur.

Sedat Simavi Tip Odiilii (2000), Puduhepa Bilim ve Sanat
; Odiilii (2009) ve Adana’ya Gii¢ verenler Odiilii’ne (2014)

b o sahiptir. Tirk Siisleme Sanatlarinda Kiiltiir Bakanlig:
sertifikali sanat¢idir. Evli ve dis hekimi olan iki ¢ocuk sahibidir.

TURK TIBBININ GELISIMINE ELESTIREL BAKIS VE DEONTOLOJIDEN
ETIK’E GECIS

Bu sunumda &nce Eski Yunan tibbinin devami niteligindeki Orta Cag islam Tibbina ve onun
Anadolu-Tiirk Tibbina yansimasma deginildi. Batida Ronesansla baslayan tip gelismelerinin
neden Osmanli Tibbmna gen¢ yansidigi ¢oéziimlendi. Tibbi deontoloji ve etik kavramlar
yorumlanarak giinlimiiz tip etiginin topluma kars1 sorumluluklar1 6nerildi.
GIRIS
Tip tarihine, tibbi deontoloji, tip etigi ve biyoetige ilgim 1973 yilinda basladi. Disaridan doktora
Ogrencisi olarak basladigim kariyerime Ogretim iiyesi ve yOnetici olarak diger alanim olan
ortodonti ile birlikte elli yili askin yil siirdiirmekteyim. Oneriniz iizere Tiirk Tibbinda
deontolojiden etige oradan da biyoetige ge¢is siirecini kendi bakis agimla kisaca irdelemek
istiyorum.
Tipta deontolojiden etige gegis siireci farkli tip etkinlikleri i¢in ayr1 ayr1 s6z konusudur.
Dolayisiyla, siireci degerlendirmek i¢in bu etkinliklerde asil nedeni ele almak zorundayiz. Asil
belirleyicinin tip egitimi oldugu hemen fark edilir. Ciinkii tip nasil 6gretildiyse bunun diger
etkinliklere yani mesleki davranislara (etige, uygulamaya, kurumlara ve diger etkinliklere de)
yansimasi goriilecektir.

ORTA CAG ISLAM TIBBINDAN ANADOLU TURK TIBBINA GECIS
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Gegmisi bilmeden bugiinii degerlendiremeyiz. Aslinda bugiinkii tip, Antik Yunan bilim ve
felsefesinin yeniden dogusu anlamina gelen “Ronesans” ve sonrasi gelismelerin bir triiniidiir.
Bu siire¢ giiniimiizde de devam ediyor Anadolu Tirklerinin tip etkinligine gelince...Bu
etkinligin 19.yiizyila kadarki durumu &nceleri 9.yiizyilda baslayan Orta Cag Islam tibbinmn
izlenmesi, giinlimiizde ise disaridaki gelismelerin aktarilmasi seklindedir.

Oyleyse Islam bilim ve teknolojisinde bu siire¢ nasil basladi? Siireg bir tesadiifle basladi. (813-
833) yillar1 arasinda hiikiim siiren halife el-Me’mlin hastalanmasa ve Cundisapur’dan
Bahtiyesu’yu ve ailesini Bagdat’a tedavisi i¢in davet etmese idi, belki de Eski Yunanca ve
Stiryanice temel tip kitaplarinin Arapgaya terciime siireci baslamayacakti. Arapga ve
Siiryaniceye yapilan ilk terciimeler Urfali Yakup (Job) ve Yahya ibn el-Bitrik tarafindan
gerceklestirildi. El Me’miin ayrica Bagdatta bu siireci hizlandiran Beyt el-Hikme = “Aki1l Evi”’ni
de kurdu. Hunayn ibn Ishak (808-873) ¢ok énemli bir geviricidir. Olusan bu Terciime Ekoliiniin
Antik Cag tip eserlerini (Hippokrat, Galen Rufus, Dioskorides vb.) Arapgaya ¢evirisi yaklasik
iki ylizyil kadar devam etti. Boylece Orta Cag Avrupasti’nin (karanlik ¢agin) yok ettigi pek ¢ok
tip monografisi Cundisapur’dan, Istanbul’dan, Iskenderiye’den yeniden bulunarak bilime
kazandirild1.

-Daha sonra terciime déneminden telif donemine gegildi. Onemli yazarlar ve 6nemli eserler bu
donemdedir. Hepimizin bildigi Razi’nin el-Havi’si, Ibni Sina’nimn el-Kanun’u, Zehravi’nin et-
Tasrif’1 bu donemde yazildi. Burada tip etkinliginin ikinci ayagi olan saghik kurumlarimi da
hatirlamamiz gerekir. Siire¢ 13.yiizyilin sonuna kadar devam etti. Islam diinyasinda bilim ve
tip maddi ve manevi olmak iizere iki grupta geriledi.

1.Maddi nedenler olarak ekonomik ve sosyal yapida ki gerilik ve gerileme en basta
goriilmektedir. Servet dagilimindaki farklar ekonomik ¢okiisii hazirladi. Uygulanan ganimet
ekonomisi ve fetihlerle Araplar Imparatorlugun &zellikle Asya kesiminde biiyiik zenginliklere
kondular. Bu yorelerde koylii ve zanaat erbabini boyunduruk altina tuttuklarindan bu durum
etkili bir endiistri olusumuna olanak vermedi. Mevcut kaynak ve birikmis servet tiikenince
ekonomi de ¢oktii. Boylece 10.yy.’ dan itibaren Arap diinyas1 ve Bizans Imparatorlugundaki
¢Okiintli sonucu tstiinliik artik Bati’ya gecti.

2.Manevi kosullara gelince, egitim yetersizligi din-felsefe catismasi, gelenek eksikligi ve
kisilerde salt bilgiye kars1 ilgilinin zayiflamas1 gibi noktalarda toplanabilir. Islam diinyasinda
bilim adami yetistirme kurulusa bagl bir egitim sorunu olarak uzun siire gdzden kacgti. Tipta
yetigsme kisisel ve 6zel cabalara, usta ¢irak iliskisine baglandi. Medreseler bilimsel ¢aligmalarin
yitirmeye basladi. Bu kuruluslarin programlarinda matematik ve doga bilimlerine hemen hi¢

yer verilmiyordu.



Islam Biliminin canliligin1 yetistirmesine bir baska etken de din ile felsefenin bagdastirilmamis
olmasidir. Bilimin gelismesi igin serbest felsefi diislince ve tartigmanin yaratacagi rasyonel
atmosfere ihtiya¢ vardir. Oysa daha onuncu yiizyilda bile felsefeye karsi, akilci diisiinceye karsi
giderek artan bir kusku vardir. Gazzali “Filozoflarin Yikim1” eserinde felsefenin gereksizligini
vurgular ve halka zarar1 tizerinde durur. Bilimlerin “akli” ve “nakli” diye siniflamasi medresede
ikinciye yer verilmesi bu tepkiyi daha da derinlestirir. Bugiin bile bunun izlerini diisiince
yapimizda goriiyoruz.

Anadolu’daki Tiirk Tibb1 da islam Tibbmin gerilemeye basladig1 bir donemde yasand1. Eger
tipk1 Halife el-Me’min‘un hastalig1 gibi Ankara Savasi (1402) olmasaydi belki de Tiirkge
Anadolu Tibbi literatiirii dogmayacakti veya en azindan gelismeyecekti. Ciinkii, Osmanh
Devleti Yildirim Bayezit ile (1389-1403) neredeyse Anadolu biitlinliigiinii saglamak tlizereydi,
Timur’un Anadolu’yu ele gegirip Bayezit’i esir etmesi ile kurulan Anadolu Beylikleri sayesinde
Tiirkgenin tip dili olarak gelismesi saglandi. Tiirk hekim yazarlar1 temel kaynaklar1 tam metin
olarak ana dile ¢evirmek yerine basit derlemeler yaptilar. Boylece, 11.ylizyldan 19.yiizyila
kadar Tiirkge tip literatiirii kaynagmi yukarida irdeledi§imiz Orta Cag Islam Tibbi ve
biliminden ald1. Buna bir rnek verecek olursak Ibni Sina’nin Kanun eseri Tokatli Mustafa bin
Ahmed bin Hasan adinda bir hekim tarafindan III.Mustafa (1757-1774) zamaninda,
yazilisindan yedi yiizyil sonra Tiirkgeye Tahbiz el-Mathun adiyla ¢evrildi. Ceviri bes yil
siirdii.. Biraz miibalagayla yalnz ciimlelerdeki fiiller Tiirkgeye ¢evrilmistir. Oteki kelimeler
Arapga birakilmistir. Bu eserin Prof. Dr. Esin Kahya tarafindan modern Tiirk¢eye ¢evrilmesi
ise birkag y1l dnceye rastlar.

RONESANS AVRUPASINDA TIP ETKINLIGI

Avrupa’ya gelince Ronesansla 15. yiizyilda Galen ve Hippokrat’in orijinal Yunanca eserleri
yeniden kesfedildi. italya’da Ferrare Universitesinden Yunan felsefesi ve matematik profesorii
ve hekim Nicola Leoniceno bu Arapga gevirilerden yapilan ¢evirilerin ne kadar hatali oldugunu
gosterdi. 1492 de yazdig1 ”Yasli Plin ve Bircok Oteki Hekimin Hatalar1” adindaki eserinde bitki
adlarinda karistirmalara ve buna bagli yanlis tedavi riskine degindi. Ciinkii Ibni Sina da asil
kaynak olan Yunanca kitaplardan yararlanmak yerine Arapga cevirileri kaynak aldigindan ¢ok
yanliglar yapmusti.

Bu sirada tipki giiniimiizdeki bilisim devrimi gibi Mainzli Gutenberg matbaay1 icat etti.
Baslangicta parsomene basilan 42 satirlik ilk incilinin tek niishast 170 dananin derisini
gerektiriyordu. Matbaa hizla yayildi. Ilk matbaalar Paris’te Sorbonne’da ve Venedik de
kuruldu. Kagit yapimi gelisti. Sonunda, Avrupa’da yarisi okuma yazma bilmeyen 100 milyon

niifus i¢in 20 milyon kitap basilmisti.
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OSMANLIDA TIBBIN “MODERNLESMESi”

Tiirkiye’de Batda gelisen ve bize modern tip egitimi olarak aktarilan tip orduya asker hekim

yetistirmek amaciyla 1827°de baslamistir. Osmanli Imparatorlugunun fetih yoluyla eristigi

genisleme Kanuni Sultan Siileyman(1520-1566) doneminde sona ermisti. Bu donemden sonra

duraklama ve gerileme goriiliir. Ciinkii Osmanli Devleti tip ve teknoloji ile ilgilenmedi.

Ronesans sonrasi gelen pek ¢ok 6nemli kesiflere hep disaridan bakti.

Matbaanin icadindan 250 yil sonra matbaaya sadece bazi konularda kitaplarin basilmasi

kaydiyla izin veren Osmanlinin bilgiye bakis acisini1 biraz daha belirginlestirmek i¢in iki 6rnek

veriyorum.

“1868 yilinda hekim Talip Efendi canlilar1 incelemeye biyoloji diye bir bilim
oldugunu sdyleyerek bu konularda konferanslar vermeyi arzuladigini belirtmis,
istekte bulunmustu. Iki y1l yer temin edemedi. Bugiinkii Bayezit ¢cevresindeki bir
alanda halka acik konferansa fanusun igine koydugu bir giivercini gostererek
baglamis, konferans sonunda giivercinin Oliigiinii halka gostererek “bakin
efendiler, bu hayvan oksijen denilen havada bulunan maddeyi soluyamadi ondan
0ldi” demistir. Seyhiilislam kulagma giden bu konusmaya “O, sisenin igine
giren seytanin onu dldiirdiigiinii bilmez mi” diyerek emir buyurmus, Istanbul
Universitesi bu nedenle 1888’e kadar 20 yil kapali kalmust1”.

“Fransizlarla ayn1 topu ve ayni barutu hatta aynt mermiyi kullanan Osmanlh
bahriyesinde subaylarin hedefi neden bulamadiklar1 giindeme gelince, uzun
itiraz ve tartismalardan sonra padisah III.Mustafa bir topgu subay1 olan Macar
soylusu Baron de Tott’u (1733-1793) uzman olarak ¢agirmistir. Uzman yaptigi
incelemede subaylarin en basit hesaplamalar1 yapamadiklarini tespit etmis, sinav
talep etmistir. Direnmelere karsin, padisahin kendisinin de hazir oldugu sinav
yapilmistir. Uzman, padisah huzurunda top atislari i¢in ¢ok dnemli olan iiggen
hesaplar1 nedeniyle “Bir liggenin i¢ acgilar1 toplami nedir” deyince 5 subay
baslarin1 egmis, akilli geginen biri “liggenine gore degisir” deyivermis ve

imtihanin fazla uzatilmaya geregi kalmamas...”

Bagka 6rnek de ilging olabilir :

1764 de Ruslarda yapilan savaslarda asker arasinda dizanteri bag gdstermisti.
Hekimler dizanteriyi lavmanla tedavi ederek hastaligi daha da yayiyorlardi. 1787
Ozi Kalesi kusatmasina Hekimbas1 Gevrek zade Hafiz Hasan cepheye gelmiyor
kale diisiiyor, I.Abdiilhamid (1774-1789) iiziintiisiinden 6liiyor. Ozetle Bati

standardinda tibbiye ordu i¢in, savasit kazanmak i¢in agildi.



Isin ger¢egi,1839 oncesi Tiirk Tibbi Orta Cag Islam Tibbinin eksik ve yetersiz

tekraridir.1839°dan  sonraki ‘“Modernlesme” denilen siire¢ ise aslinda Bati tibbi

aktarmaciligidir.

Tiirk Tibbinin gelistigi ve sekillendigi Tiirk toplumunun analizine gelince, bunu bilim insanlari

sOyle yapmaktadirlar:
“Sanayi Toplumu olamadik. Bunu Tiirk Toplumunun davranig kaliplarina
bagliyoruz. Bati uygarligi teknoloji ile dogaya egemen olma ve dogayi
degistirme ugrasi i¢inde ve bu amacla siirekli yeni teknolojiler iiretmekte iken
gocebelikten gelen Tiirk insan1 ise doganin sundugu nimetlerde yetinmis, Arap
¢ol kiiltiirtindeki gibi insan, dogaya teslim olmustur. Oysa dogaya teslim olmak
yerine doganin nimetlerinden yararlanma kiiltiirii bir iist asamadir. Ancak,
dogay1 degistirmeye yonelmedigi igin teknoloji iiretememistir. Doganin
nimetleriyle yetinmis, Uretmeye degil doganin sundugu firsatlardan
yararlanmaya yonelmistir. Bu nedenle var olan1 gézlemekte yetinmis gézlemci
(ampirist) olmustur. Gézlem onun i¢in 6nemlidir, gordiiglinii duyup hissetmesi
onemlidir. Gérmedigini de diisiinemez. Bu yiizden yaratici da degildir. (Tip
uygulamasinda Tiirk hastanin obsesif olmasi da buna baglanabilir.)
Pratik zekasi {stiin, ancak yenilik ve yaraticiligi smiridir. Tirkiye’de
girisimciligin biiyiik 6l¢iide tiiccarlik diizeyinde kalmasi, insanlarin iiretmekten
cok ticarete yonelmesi bundan dolayidir. Dinamik iiretici ve girisimci olmaktan
cok kisa donemde giinliik firsatlar1 degerlendirir.
Bu durum uzun dénemli sistematize diisiinme ve planlama yerine kisa dénemli
firsatlar1 degerlendirme seklinde ve spekiilatif davranislarin 6n plana ¢ikmasina
yol agmaktadir. Ciinkii olaylarin nedenine yoOnelik bilimsel ve sistematize
diisince gelismemistir. Bu nedenle toplumda basar1 motivasyonu, calisma,
basari ve iiretime dayanmamaktadir. Bunun yerine toplumda basari motivasyonu
firsatgilik ve bagimliliga dayal iliskilerde gegerlidir. Bu yiizden Tiirk toplumu
iliski toplumudur. (Partilerde veya is yerlerinde kisi egemenligi...) Boylece bir
iliski toplumu bagimhdir. Insana dayali duygusal- tepkisel yaklasim sonucu
toplumda ilkeler, kurallar yasalar degil egemenlerin duygusal ve tepkisel
kararlar1 gegerli olur. Tiirk toplumunda uzun donemli kalic1 ve etkin isleyen
sistemlerin ve organize (0rgiitlii) calisma geleneginin olmayisi bu nedenledir.
Bilime dayali nedensellik diisiincesinin gegerli olmadig1 yerde sistem olmaz.

Sistemin olmadig1 yerde kurumlagma olmaz”
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TURK TIBBINDA DEONTOLOJI SURECI
Tiirk Tibbinda “Deontoloji” olarak baslayip Biyoetik olarak siirmekte olan asamaya gelince.
13 Ocak 1960 da yiiriirlige giren Tibb1 Deontoloji Nizamnamesi, hala yiiriirliiktedir.
Deontolojiye ilgim tip tarihi doktorasi ile 1973 yilinda basladi. Tez konum Tiirkge Tip
Yazmalari {izerine idi. 1983 den itibaren 1994’ kadar GATA da ve Gazi Universitesinde Tip
Tarihi ve Deontoloji dersleri verdim. Ayrica Cukurova Universitesine 17y1l Tip Tarihi ve Etik
Anabilim Dalinda gorev yaptim. 1995-2009 yillar1 arasinda  Mersin Universitesinde ders
verdim, Tiirkiye Biyoetik Dernegi Kurucu Uyelerinden ve 6nceki baskanlarindanim. Ozetle bu
alanin gelisme slirecinin i¢ginde yasadim.
TIBBi DEONTOLOJIDE iLK BILIMSEL ESER
Bizce tibbi deontoloji alanindaki ilk bilimsel calisma doktora hocam olan Bedi N.
Sehsuvaroglu’'nun  (1914-1976) Tibbi Deontoloji Dersleri eseridir. Dicle Universitesince
yayimlanmustir. (Yaymn No:1, Istanbul 1972). Kitapta islenen konularm basliklar1 sdyledir:

o QGiris,

e Hekimin gorevleri,

e Hekim Sorumlulugu,

e Aliskanlik Yapan Droglar,

e Cocuk Diistirmek, Diistirtmek,

e Suni Do6llenme,

¢ Hibernasyon

e Otanazi,

e Hekim sirmi,

e Hekim Raporu,

e Konsiiltasyon,

e Harp suglar,

e Hekim Yemini,

e Tiirkiye’de Saglik Sorunlari,

e Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi,

e Deontolojide Ornek Hekimler (3 Hekim) :
(Sanizade Mehmed Ataullah, Akil Muhtar Ozden ve, Adnan Adivar)



TIBBi DEONTOLOJIDEN TIBBI ETIK’E GECiS VE GELISMELER

Bugiin tip etigi ve biyoetik’in Tiirkiye’de iyi bir yere geldigini sdyleyebiliriz. Mezuniyet
sonrasi yiiksek lisans ve doktora egitimi sinirli tiniversitelerde yapiliyorsa da alanda yetismis
ve uluslararasi ortamda yetkinligi kabul edilmis degerli akademisyenlerimiz vardir.

Tip Etigi alaninm bugiinkii yerini bulmasindaki 6ncii gaba Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Yaman Ors (1936-2016) tarafindan yiiriitiilmiistiir. Kendisi bir tip
doktoru, patoloji uzmanu, tip tarihi ve deontoloji uzmani, felsefe doktoru olarak tip etiginin tibbi
deontolojiden ibaret olmadigini, tibbin felsefe ve toplum bilimle biitiinlesmesi gerektigini
srarla vurgulamis, yayinlar yapmis , orgilitlenmeye 6n ayak olmus ve bu alanda 6nemli bilim
Dolayistyla tip etigi bugiin belli bir yere gelmisse bu diizeyi Prof. Dr. Yaman Ors’e borgludur.
Burada bilim alaninda bir ortiilii tartisma baglamistir. Acaba tip etigi tip tarihi ile birlikte mi yer
almalidir? Bizce evet. Bunu destekleyen bir kitap 6rnegi asagida verilecektir.

Tip Tarihine primitif tiptan giinlimiiz tibbina kadar uzanan yeni bir bakis acis1 getiren tip
tarihgisi ve gastro-enterolog Prof.Dr. Philippe Hecketsweiler, biiyiiden, biyokimyadan,
hastanelerden, fakirlikten, iiniversitelerden, sosyal gilivenlikten, hemsirelikten, eczaciliktan,
arastirmadan, Eski Yunan, Roma, Galile ve Descartes’ten s6z edip biyomedikal etige geciyor.
Ciinkii tinlii diisiiniir Frangois Rabelais ‘nin (1532) dedigi gibi “Science sans conscience n’est
qu’une ruine de ’ame :“Vicdansiz bilim bir ruh enkazi gibidir.”

“Histoire de la Médecine (Des Maladies, Des Médecins, Des Soins et de I’Ethique Biomédicale)
adin1 tastyan ve 2010 yilinda Ellipses yaymevince basilan bu kapsamli eser iilkemizde ne yazik
ki hala bilinmiyor. Bu ilging kitap her iki disiplinin birbirinden ayrilamaz biitlinlesik bir disiplin
oldugunu kanithyor. Bdylece, insan {iistiinde deney, iireme etigi, cagdas tip sorunlari,
reanimasyon, Otenazi, sosyal-ekonomik dayanigma, deontoloji, hasta ve hasta bakimini
inceliyor.

BIYOETIK NEDIR

Biyoetik, biyoloji arastirmalarinin meslek ahlakina iligkin yorumlari ile ilgilenen bilim dalidir.
Tip alanindaki ahlaki ikilemlere yanit bulmaya calisan tip etiginden farkli olarak, ¢evre etigi,
arastirma ve teknolojik gelismeleri etik ilkelerini ortaya ¢alisan disiplindir. Amerika Birlesik
Devletlerinde Hasting Center (1969, )Kennedy Etik Enstitiisii(1971) yaninda 1990 da 100’1
askin biyoetik merkezi vardir. Ulkemizde Prof.Dr.Niiket Biiken yonetiminde Hacettepe

Universitesinde Biyoetik Arastirma Merkezi ¢alismalarini siirdiiriiyor.
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SON SOZ: TIP ETiGi NELERLE UGRASMALDIR?
Gilintimiizde saglik bilimleriyle ilgili tiim fakiiltelerde tip etigi dersleri okutulmakta, bu alanda
projeler yiirtitilmektedir. Bunun yaninda etikle ilgilenenlerin ve bir sivil toplum kurulusu
olarak Tirkiye Biyoetik Derneginin de toplumu aydinlatma konusunda sorumluluklari
olduguna inaniyoruz. Bizce gilinlimiizde Tip Etigi, saghgin piyasalasmasi ve biyoetigin
diinyada aldig1 yoniin gerektirdigi talepler karsisinda bir secimde bulunmalidir. Bu ¢abalari iki
grupta toplayabiliriz.
1. Birinci Grup
e Tip Etigi zamana ayak uydurmalidir.
e Talep edileni saglamalidir.
e Varligim pragmatik gereksinimler lizerinden hakli ¢ikarmaya ¢alismalidir.
2.ikinci Grup
e Hizmetin i¢inde saglik hakki (hem de) mesleki degerlerin savunucusu olarak yer
almalidir.
e Makro politikalarin etik sorunlara etkisini gostermelidir.
e Esitsizlikleri goz ardi etmemelidir.
e Yasanmis ve kamuoyunda tartisilmis kimi olaylara hangi reflekslerin gosterilecegi
belirlenmelidir.

3.Uygulama Nasil Olmahdir

. Basinla daha siki iligki kurulmalidir.
. Toplumun TV’yi tercihi nedeniyle TV kuruluslarinin etik konulara yer vermesi
zorlanmalidir.

. Basinda sik sik popiiler (vulgarize) yazilar ¢ikarilmalidir.
. Ilgi duyan amator etikgilere kucak agilmalidir.

. Tematik toplantilar: siklagtirmalidar.

Toplumun bilgilendirilmesine dncelik verilmelidir.



Prof. Dr. Berna ARDA

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 1987 mezunu. Tip Tarihi,
Deontoloji ve Tip Etigi alaninda tipta uzmanlik ve doktora derecelerine
sahip. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD ve
Sosyal Bilimler Enstitiisii Kadin Calismalari AD 6gretim {iyesi. Baslica
arastirma ve yayin konulari; bilim etigi, insan haklar1 ve tip, kadin ve
biyoetik, tip hukuku, etik egitimi ve tip tarihinde hastalik kavrami.
2015 Bahar yarryilinda Boston Cocuk Hastanesi ve Harvard Tip
Fakiiltesi’nde ziyaretci bilim insani. 2008 bahar yariyilinda University
College of London, Tip Tarihi Merkezi’ nde konuk profesor. Tiirkiye
Biyoetik Dernegi kurucularindan ve ilk donem bagkan1 (1994-2001),
Yiiksek Saglik Surasi tiyesi (2007-2008), Tiirk Tabipleri Birligi Yiiksek
Onur Kurulu iiyesi (2008-2012). Ulakbim TR Dizin, Fen Veri Tabani
Komitesi Bagkani. Diinya Tip Hukuku Birligi (World Association for
Medical Law- WAML) Governor’ u (2006- ) ve Yoénetim Kurulu

: Sayman iiyesi (2018- 2024). 29. Diinya Tip Hukuku Kongresi (Istanbul,
5-8 Agustos 2025) Bagkani. Uluslararas: Etik Egitimi Dernegi (International Association for Education in Ethics-
IAEE)’ nin kurucularindan ve ilk bagkani (2012 — 2016), halen IAEE yonetim kurulu iiyesi.

TIP EGITiMINDE ETiGIiN YERi- iSLEVi

Bir hekimin hangi mesleki davramigsal Ozelliklere sahip olmasi gerektigi, tip egitiminin
tizerinde durmaktan hi¢ vazge¢gmedigi bir konudur. Hangi bilgilerle ve hangi teknik becerilerle
donatilmis olursa olsun, biitiin bu muazzam bilgi ve beceriyi hastaya ya da genel olarak topluma
nasil ve hangi tislupla aktaracagi hekim i¢in ¢ok 6nemli bir 6gedir.

Hekimlerin sahip olmasi arzu edilen niteliklerinin ¢aglar i¢erisinde degistigi; tibbin bilimsel ve
teknolojik gelismelerden etkilenmesiyle de bu durumun ciddi doniisiimler gecirdigi
bilinmektedir. Hekimligin tek bir hekim tarafindan uygulanan solo bir meslek olmaktan ¢ikip
bir ekip tarafindan yiiriitilen bir meslege doniismesi, bilimsel ve teknolojik gelismelerle
icerigin degisiyor ve yeniden sekilleniyor olmasi, insan haklar1 kavraminin tip uygulamasi
icerisinde ciddi yansimalarinin bulunmasi 20. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren bu kokli
degisiklikleri yaratan etkenlerin baginda gelmektedir.

Bu sunumda, tip fakiiltelerinde mezuniyet dncesi donemdeki etik egitimi kapsam, yontem,
egitim araclar1 ve ortamlari, 6lgme- degerlendirme gibi temel basliklar baglaminda ele alinacak;

ulusal ¢ekirdek program 1s18inda 6rneklendirilerek tartisilacaktir.
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Prof. Dr. Niiket ORNEK BUKEN

1967 yilinda Ankara’da dogdu. Ilk ve Orta 6grenimini Ankara’da tamamladi.
1991 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’ni bitirdi. Aym Fakiilte’nin T1p
Tarihi ve Deontoloji boliimiinden doktora (PhD) diplomasim 2000 yilinda aldu.
2001- 2005 yillar1 arasinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji- Tip
Etigi ve Tip Tarihi Anabilim Dali’nda 6gretim gorevlisi olarak ¢alisti. 2004-
2005 yilinda Yale Universitesi’nde post doktora caligmalarimi tamamladi,
“Interdisipliner Biyoetik Projesi” baglaminda Yale Universitesi Biyoetik
Merkezi’nin kurulus calismalarina katildi. 2005 tarihinde Dogent, 2010 yilinda
Prof. oldu.

Ankara Universitesi Kadin Caligmalar1 Yiiksek Lisans programimi 2018 yilinda
tamamlayarak “toplumsal cinsiyet uzmani” oldu.

Halen HUTF Tip Etigi ve Tip Tarihi Anabilim Dali’nda gretim iiyesi ve boliim
baskani olarak gorev yapmaktadir. HUBAM (Hacettepe Universitesi Biyoetik
Merkezi) kurucu miidiiriidiir. HUOKSAM (HU Kadin Arastirmalari Merkezi)
Miidiir yardimcisidir. HU Saglik Hukuku Merkezi YK iiyesidir.

ARASTIRMA VE YAYIN ETIiGi

Bilimsel arastirmalarda yasanan etik kaygilarin 6zellikle biyomedikal arastirmalarda ¢ok
onemli boyutlara ulasabildigi bir gercektir. Bilimsel arastirmalarin uluslararasi diizeyde kabul
edilmesi i¢in yontem bilgisel (metodolojik) ve anlam bilgisel (semantik) uyum kadar, etik
ilkelerin de standardizasyonuna gerek vardir.

Bilimsel bilgi iiretiminin gergeklestigi degisik toplumlar i¢in farkl kiiltiirel 6 gelerin varligindan
s0z etmek her zaman olanaklidir; ancak kiiltiirel yapilari, toplumsal ve ekonomik gelismislik
diizeyleri birbirinden ne kadar farkli olursa olsun, diinya cografyasinin ¢ok farkli bolgelerinde
yasayan bilim insanlarini baglayici olabilecek “evrensel etik ilkeler” olmalidir.

Tibbi aragtirmalarda uluslararasilik kavrami gelismeye baslamis ve bu arastirmalart
yonlendiren temel degerler konusunda diisiince birligine gereksinim oldugu ortaya ¢ikmuistir.
Ancak bunlarin dikkate alinmasiyla, degisik tilkelerde yapilan ¢alismalar ayni1 diizeyde bilimsel
ve etik standartlara sahip olabilir.

Bu baglamda evrensel olarak gecerli olan baglayici arastirma ve yayn etigi ilke ve kurallar
tanimlanmistir. Bu konusmada bilimsel arastirmalarin hem yiiriitiilmesi hem de yayimlanmasi

siirecinde etik alaninin konuya bakis1 aktarilacaktir.



Prof. Dr. Nesrin COBANOGLU YUKSEL

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nden mezun
olmustur. “Kamu y6netimi uzmani” ve “Tip Tarihi, Deontoloji ve
Tibbi Etik” alanlarinda PhD (doktor) unvanlarini almis, 2005
yilinda dogent olmustur. Baskent Universitesi’nde Tip Tarihi ve
Tibbi Etik AD’nin kurucusudur. Halen Gazi Universitesi Tip
Fakiiltesi Tip Etigi ve Tip Tarihi AD kurucusu ve AD baskani
olarak gorev yapmaktadir.

Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’nde (Siyasal Bilgiler
Fakiiltesinde) doktora dersleri vermektedir. Bdylece, bilimsel
kariyerini iki alanda da siirdiirmektedir. Gazi Universitesi Kadin
Sorunlar1 Aragtirma ve Uygulama Merkezi Mudiirliigli yapmuistir.
Cok sayida ulusal, uluslararas1 yayinlar1 ve 12 tane 6zgiin kitab1
vardir. Ulusal ve uluslararasi birgok bilimsel kurumun Etik kurullarinda gorev iistlenmistir. UN, WHO, UNESCO
ve EU (toplantilarinda Tiirkiye’yi temsilen davet edilmistir. Avrupa Birligi Sciences & Ethics Komisyonu iiyeligi
yapmuistir. SB kompozit doku nakli bilim kurulu iiyesidir. 2010 yilinda Tiirkiye Toplumsal Etik Davranis 6diilii ve
2017 yilinda Saglikta Sosyal Sorumluluk Etik Odiiliinii almistir.

Tiirk Tabipler Birligi’nde Genel Y6netim Kurulu iiyeligi ve Ankara Tabip Odas1 Y6netim Kurulu Uyeligi (Genel
Sekreter) yapmistir. Tiirk Tabipler Birligi, Biopolitics International Organisation (BIOS), BPW (Business and
Professional Woman), Sosyoloji Dernegi, Kamu Y6netimi Uzmanlari Dernegi, Tiirkiye Felsefe Kurumu, Biyoetik
Dernegi, International Association for Education in Ethics (IAEE), Tip Etigi ve Tip Hukuku Dernegi ve baska
bir¢ok mesleki ve toplumsal dernegin tiyesidir.

Cevresel Biyoetik: Insan ve Dogammn Sorumlu iliskisi Uzerine Bir Inceleme
Giris

Giiniimiizde hizla artan gevre sorunlari, insanlik ve dogal yasam iizerinde ciddi tehditler
olusturmaktadir. Bu sorunlar, ¢evresel biyoetik adi verilen ve gevre ile ilgili etik tartismalar
kapsayan bir disiplinin dogmasima neden olmustur. Cevresel biyoetik, sadece insan refahini
degil, ayn1 zamanda tiim ekosistemlerin etik degerini gozetir. Bu alan, doganmn korunmasi ve
biyolojik ¢esitliligin strdiiriilebilirligi gibi konulara odaklanir ve bu dogrultuda insan
eylemlerinin ahlaki boyutunu irdeler. Bu makalede, ¢cevresel biyoetik alaninin temel prensipleri,
insan-doga iliskisi, gevreye yonelik etik yaklasimlar ve siirdiiriilebilirlik perspektifleri izerinde

durulacaktir.
Anahtar sozciikler: Cevresel Biyoetik, tip etigi, insan haklari, gevre hakki
Cevresel Biyoetik Kavrami ve Temel Prensipleri

Cevresel biyoetik, geleneksel biyoetikten farkli olarak insan merkezli bir etik anlayistan doga

merkezli bir etik anlayisa gegisi temsil eder. Bu disiplin, insanlarin ¢evre tizerindeki etkilerini
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sorgularken, doganm kendine 6zgii bir degeri oldugunu kabul eder. Cevresel biyoetikte 6ne
¢ikan temel prensipler su sekilde 6zetlenebilir:

1. Doga Merkezli Etik: Insanlarm dogay1 yalnizca fayda saglayacak bir kaynak olarak
gormesi yerine, doganin kendiliginden bir degere sahip oldugu kabul edilir.

2. Siirdiiriilebilirlik Ilkesi: Cevre iizerindeki etkiler, gelecek nesillerin ihtiyaglarmi
kargilama potansiyelini zedelemeyecek sekilde ele alinmalidir.

3. Biyocesitlilik: Canli tiirlerinin korunmasi, ¢evresel biyoetikte temel bir deger olarak
goriilmektedir; biyogesitliligin korunmasi, ekosistemlerin dengesini siirdiiren 6nemli bir
unsurdur.

4. Dogal Adalet: Cevre lizerindeki etkilerin, doganin tiim bilesenleri arasinda adil bir sekilde

dagitilmasi gerektigini savunur.

Insan ve Doga lliskisi: Catisma m1? Uyumluluk mu?

Cevresel biyoetik agisindan insan ve doga arasindaki iliski, tarihsel siirecte biiyiik olgiide
catismact bir sekilde gelismistir. Endistrilesme ve modernlesme siiregleri, doganin insan
ihtiyaglari i¢in feda edilmesine neden olmus, bu durum ise ¢evresel sorunlarin dogmasina yol
agmustir. Ancak ¢evresel biyoetik, insan ve doganin birbiriyle uyumlu bir sekilde var olabilecegi
bir etik ¢ergceve sunar. Bu uyumluluk, ekolojik dengeye saygi gosteren, dogay1 yok etmekten
ziyade onunla ortak bir yasami miimkiin kilan eylem ve politikalar1 gerektirir.

insan-Doga Catisjmasimin Kaynaklari:

* Hizli niifus artis1 ve kentlesme

» Kaynaklarin agir1 tiiketimi

« 1klim degisikligi ve cevresel kirlenme

 Biyolojik ¢esitliligin azalmasi

Cevreye Yonelik Etik Yaklasimlar

Cevresel biyoetik, cesitli etik yaklasimlardan beslenir ve bunlar1 bir araya getirir. Bu

yaklasimlar, dogaya ve ¢evreye dair farkli perspektifler sunar:

« Antroposentrik Etik: Bu yaklasim, ¢evreyi korumanin €sas amacinm insan refahini
siirdirmek oldugu fikrine dayanir. Cevreye yapilan zarar, dolayli olarak insan refahmi
etkiledigi i¢in ahlaki agidan yanlistir. Ancak ¢evresel biyoetik, bu yaklagimin 6tesine gegerek

doganin kendine 6zgii degerini tanir.



» Biyosentrik Etik: Tiim canlilarin esit derecede degere sahip oldugunu savunan bu etik
yaklasim, insanin g¢evreye zarar veren tim eylemlerini ahlaki agidan yanlis olarak
degerlendirir.

+ Ekosentrik Etik: Ekosentrik yaklasim, dogayi1 bir biitin olarak degerlendirir ve tim
ekosistemlerin degerini kabul eder. Bu yaklasim, bireysel tiirlerin korunmasinin 6tesinde,

tiim ekosistemlerin korunmasini amaglar.

Siirdiiriilebilirlik ve Cevresel Biyoetik

Siirdiiriilebilirlik, ¢evresel biyoetigin 6nemli bir bilesenidir. Siirdiiriilebilirlik ilkesi, g¢evre
tizerindeki etkilerin, gelecekteki nesillerin refahimmi koruyacak sekilde smirlandirilmasini
ongoriir. Cevresel biyoetik, siirdiiriilebilirligi sadece insan ihtiyaglart baglaminda degil,
doganin dengesini koruma amaciyla da ele alir. Bu bakis agisi, dogal kaynaklarin adil ve

sorumlu bir sekilde kullanilmasini ve gevresel tahribatin en aza indirilmesini gerektirir.

Siirdiiriilebilirlik baglaminda ¢evresel biyoetik su ilkeleri 6n plana ¢ikarir:

* Kaynaklarmm Adil Kullammmi: Dogal kaynaklarin israf edilmemesi ve gelecek nesillere
aktarilabilmesi i¢in adil bir tiikketim anlayis1 benimsenmelidir.

+ Ekolojik Ayak Izi: Insanlarin ¢evreye biraktig1 izlerin minimize edilmesi, siirdiiriilebilir bir
yasam tarzi i¢in Kritik 6neme sahiptir.

* Yenilenebilir Enerji: Fosil yakitlar yerine yenilenebilir enerji kaynaklarinin tercih edilmesi,

cevresel biyoetik acisindan ahlaki bir gereklilik olarak goriilmektedir.

Cevresel Biyoetik ve Politika: Uygulama Zorluklar:

Cevresel biyoetik, teorik olarak genis bir kabul gorse de pratikte uygulanmasi birtakim
zorluklar igermektedir. Cevre politikalariin olusturulmasinda ekonomik, politik ve sosyal
¢ikarlar ¢ogu zaman doganmn korunmasimin Oniine gecebilmektedir. Cevresel biyoetik,
stirdiiriilebilir politikalarin olusturulmasi, ¢evre dostu teknolojilerin tesvik edilmesi ve gevresel
egitim yoluyla toplumsal farkindaligin artirilmasi gibi politikalarin dnemini vurgular. Ancak bu

politikalarin uygulanabilirligi, cogu zaman politik iradeye ve toplumun destegine baglidir.

Politika diizeyinde ¢evresel biyoetik perspektifinin karsilastig1 baslica zorluklar sunlardir:
» Ekonomik gikarlarin ¢evre koruma 6nlemleri ile gatismasi

+ Sanayi ve tarim faaliyetlerinin ¢evresel etkileri
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¢ Hizla artan tiketim kualtari

» Cevresel etik bilincin yetersizligi

Sonug¢

Cevresel biyoetik, insanin ¢evreye olan sorumlulugunu ve doganin korunmasinin ahlaki
gerekliligini ortaya koyan disiplinler arasi bir alandir. Bu disiplin, insan-doga iliskisini yeniden
tanimlamay1 ve dogaya kars1 daha saygili bir tutum gelistirmeyi hedefler. Sirdiiriilebilirlik,
doga merkezli etik ve biyogesitliligin korunmasi gibi ilkeleri vurgulayan c¢evresel biyoetik,
gelecekteki ¢evre politikalarmin ve bireysel davraniglarin sekillenmesinde Kkritik bir rol
oynayabilir. Ancak bu alanda basariya ulasabilmek i¢in toplumda genis ¢apli bir farkindalik
olusturulmasit ve doganin korunmasini tesvik eden politikalarin hayata gecirilmesi
gerekmektedir. Cevresel biyoetik, insanligin dogayla uyum iginde var olabilmesinin anahtari
olarak goriilebilir ve bu dogrultuda tiim bireyler, kurumlar ve toplumlar igin bir sorumluluk

olarak ele alinmalidir.



Prof. Dr. Cagatay USTUN

Hekim, tip tarihi ve etik uzmam, yazar. izmir dogumludur. Ege Universitesi Tip
Fakiiltesinden 1990 yilinda mezun oldu. Dért yil siireyle pratisyen hekim olarak
degisik kurumlarda devlet hizmetini tamamladiktan sonra 1994 yilinda Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dalinda (giincel ve
YOK tarafindan kabul edilen ismiyle T1p Tarihi ve Etik) akademik yasamina basladi.
Ayni alanda doktora egitimini tamamladi.
Tiirkiye'de ilklerden olan Ege Universitesi Hastanesi Hastane Etik Kurulu'nun
(1999) kurucu iiyeler kadrosunda rol aldi. Bir siire mevcut gorevinin yaninda, 2000-
2009 yillar1 arasinda Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesinde Tip Tarihi ve
Etik derslerini vererek alana akademik katki sagladi. 2010 yilinda ayni béliimde
dogent, 2016 y1linda profesér oldu. Calismalarim Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip
Tarihi ve Etik Anab111m Dal1 baskan1 olarak siirdiirmektedir. Buna ek olarak, Istanbul Kiiltiir Universitesi Hukuk
Fakiiltesinde 2011 Giliz déneminden itibaren lisans diizeyinde Tiirkiye'de bir ilk olan "Yargi Etigi" se¢meli
derslerini vermektedir. Halen ayni tiniversitede "Spor Hukuku Tezsiz Yiiksek Lisans" programina "Spor ve Etik"
dersleri lizerinden katki saglamaktadir. 2011 yilinda bir sosyal sorumluluk projesi olan "Her Seye Ragmen Etik"
isimli bir aktivasyon baslatti. Amaci, toplumda bireysel etik farkindalik ve biling olusturmaya yonelik bu
aktivasyon kapsaminda 2011-2018 yillar1 arasinda davet edildigi 100'4 askin yerde konferanslar vererek,
televizyon programlarina katildi. 2021 yilinda bu aktivasyon sona erdi.

Halen "Etik I¢in Yeniden" sdylemiyle bu konudaki ¢alismalarina devam etmektedir. Bugiine kadar yazar,
boliim yazari, editdrii ve boliim yazari oldugu Tiirkce ve yabanci 18 kitaba katkisi vardir.

TIBBIN ETiK OZELINDE YASANAN ANAKRONIZM VE FANTAZMAGORIK
SORUNLAR

Diinyanin yanlis bir yoriingeye gectigi bir donemi yastyoruz. Bunun son on y1l i¢indeki
sonuglarini aci, nefret, kizgmlik ve ikiytizliliik gibi bir kurgunun olusturdugunu fark ederken,
keske yanilan ben olsaydim demek isterdim. Tespitlerime gore, 2013 yilindan itibaren genel
anlamda etik diizlemde belirgin ve biiyiik bir kirllma yasanmigtir. Kirilmanin zaman iginde,
bugiline kadar uzanan siirecte tamamlanmis olduguna inaniyorum. Kisaca sosyokiiltiirel
tikkenisle beraber etik ve ahlaki bir erime gerceklesmistir.

Kirilgan bir ¢agin inciten unsurlariyla ugrasirken, mevcut ilkeler ve degerler biitiiniinii
terk etmemek gerekiyor. Bu noktada yasanabilecekler hakkinda bir kissadan hisseyi paylasalim:
Su, ates ve ahlak dost olup birlikte zaman gecirmeye baslamislar. Cevrede dolasirlarken
eger kaybolurlarsa  birbirlerini  nasil  bulabileceklerini  sorgulamaya  baslamislar.
Suya sormuslar: "Kaybolursan seni nasil bulacagiz?" "Nerede bir sirilt1 duyarsaniz beni orada
bulabilirsiniz," diye cevap vermis su. Atese sormuslar: "Seni kaybedersek ne yapalim?" "Bir
duman gordigiiniiz yerde ben varim," diye yanitlamis ates. Sira ahlaka gelmis. Onun cevabi
oldukg¢a diistindiiriictiymiis. "Beni kaybederseniz, bir daha asla bulamazsimz!" Bu 6rnek
toplumsal dinamigin merkez noktasinin neresi olmasi gerektiginin 6nemine isaret etmektedir.
Unutmayalim Ki ne etik ne ahlak ne de hukuk hi¢gbir zaman ortadan kalkmaz. Sadece daha az
basvurulan, 6nem siralamasi daha asagi seviyelere diisen unsurlar haline doniisebilirler.
Bugiin etik ilkeler ve degerler sisteminin akil ve vicdanin disina ¢ikmasi, merhamet ve iyiligin
yerini kotiiliigiin almas1 énemli bir agmazdir. Buna etik ve ahlaki krizlerin de eklenmesiyle
¢0zliim daha da zorlagsmaktadir. Ciinkii halen diinyada bu tiir kaoslar i¢in ortak bir etik ve ahlaki
¢O6ziim dili olusturulamamistir. Yeri gelmisken belki bir soru daha sorulabilir: "Neden
bozuk giden bir sistemin devam etmesine veya bunun pesinden gidilmesine ihtiyag
hissedilmektedir?" Bunun yaniti lizerinde ayrica diisiinmek gerekiyor.

Etik ve ahlakin temel 6gretileri arasinda dogruluk ve hakikatin 6nemli yeri vardir. Kimi
zaman beyaz ya da kiiciik yalanlarin hos goriilmesini onerenlerin aksine, dogrudan yana olan
tutumdan vazge¢gmemek gerekmemektedir. Ciinkii yalanin telafisi yoktur. Belki de bu yiizden
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bu ¢ag1 yalanla biitlinlesmis caresizlik ve zavallilik ¢ag1 seklinde nitelendirmek de miimkiindiir.
Insanin kendi i¢indeki celiskilerde kordiigiim olmas1 zaman ve itibar kaybima yol agmaktadir.
Daha da kotiisti bu geliskili ortam toplumsal diizeni saglayan kurallar biitiinii seklinde tarif
edilen hukuksal zemini de olumsuz yonde etkilemektedir. Etik-Hukuk birlikteliginin
saglamlagmasina inanan bir kisi olarak, yasanan etik ve ahlaki deger kayiplarmin sadece hukuki
bir sistem anlayisiyla ¢oziilebilecegi algisint miimkiin géremiyorum.

Diinya zor bir siirecten ge¢iyor. Hangisi dogru, kime gore dogru gibi akil oyunlar
olusturan sorularin varligi temel degerlerin tartisilmasina sebep olurken, her diinya vatandasinin
dogruluktan vazge¢meden yasamak istemesinin bir hak bi¢cimi olarak tanimlanmasi gerektigini
hatirlattyorum. Hi¢ kimsenin bunu yok saymasi miimkiin degildir. Diisiinen, vicdanina danisan,
bunu goniilden pekistiren, dogruyu sdylemekten ¢ekinmeyen bireylerin ¢ogalmasi beklenenin
kendisidir. Insan olma iilkiisiiniin basarilmasinda bunun énemli katkis1 olacagma inantyorum.

Fantazmagorinin hayal iirlinii ve aldatici yaklasimlari ¢agristiran 6geleri, anakronizmin
kisi, nesne veya olaylar1 kendi gercek zaman ve mekanlarindan uzaklastirarak farkli bir
cerceveye yerlestirmesi bireyin, toplumlarin, sosyal ve meslek alanlarinin icinde derin
kirilmalar olusturmasi olasidir. Bu agidan tibbin 6zelinde de yasanacak bazi sikintilar
olusturma olasilig1 vardir. Tibbin geleneksellesmis etik ¢ergevesinin degismesi, yiikselen hasta
hakki kavrami, genisleyen Otanazi anlayisi, azimsanan bilgilendirilmis onam yaklasimi,
genomik caligmalarin artisi, klinik aragtirmalarin farkli bigimlere doniismesi, tibbi hatalarin
(malpraktis) yayginlasmasi, saglik bakiminda ¢ikar catismalarinin ortaya ¢ikmasi, tibba yonelik
kaynak tahsisinde sorunlarin yasanmasi, saglik sigortas: ile diger paydaslar arasinda
onceliklendirme sorunlarinin olmasi, karar verme asamalarinda ikilemelerin giderilememesi,
tibbi mahremiyet ve gizliligin ihlali, yapay zekanin farkli tibbi branslarda etkinlesmesi,
yardimci tireme tekniklerinin gelismesi, sosyal medyada tibbi konularin ve tibbin kendi 6zelinin
bizzat tip profesyonelleri tarafindan gorsel unsurlarla paylasilmasi farkli, ilging ve karmasik
sonuglari ortaya ¢ikarmaktadir. Bu konusmamda bu konular hakkindaki tespitlerimi sizlerle
paylasacagim.



Prof. Dr. Hanzade DOGAN

1963 yilinda Ankara’da dogdu. ilkokulu Bursa’da, orta ve liseyi Istanbul’da
Kadikdy Maarif Koleji’nde tamamladi. 1987°de IU Tip Fakiiltesi’nden mezun
oldu. Mecburi hizmetini Usak’ta tamamladiktan sonra IU Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Tip Etigi Anabilim Dali’'nda uzmanlik egitimine basladi. Degigim
programi ile Tip Tarihinde kullanilan droglarin etki mekanizmalari; adli bir
proje ile 1U tarafindan AD’de Boston Universitesi’ne gonderildi. Temel
Immiinoloji Post Doc programini tamamlayarak IU ve Boston Universitesi
ortakligi ile uluslararast bir patentin ortaklarindan oldu. Daha sonra tez
danigsmani Prof. Dr. Nil Sari’nin 6nerisi ile Kurumsal Etik Komiteleri; isimli
uzmanlik tezini, AB de en eskileri kurulmus olan etik kurullar1 inceleyerek
Ocak 1993’te tamamladi. istanbul’a dondiikten sonra {U DETAM’da temel
immiinoloji dersleri verirken diger taraftan calistifi ana bilim dalindaki
gorevine devam etti. 2004 yilinda dogent oldu. Innsbruck Universitesi ile {i¢ yil
ortak yiiriitiilen Onkoloji Hastalar1 liyezon arastirma projesinde gorev aldi. Simule Hasta Egitim Programi’nin
Cerrahpasa’da olusturulmas: g¢alismalarina katildi. Saglik Bilimleri Enstitiisii Biyoetik Kurs Programinin
diizenlenmesinde gorev yapti. CDBI i¢in Transfusion and Preimplementation and Prenatal Genetic Testing
konularinda rapor hazirladi. UNESCO ile tip etigi egitimi ve NIH (AD) ile klinik arastirma etik uygulamalar
konularinda ortak ¢alismalar ve egitim programlar diizenledi. Kanada’da Toronto Universitesi Joint Center for
Bioethics ve AD’de Harvard Universitesi Tip Fakiiltesi T1p Etigi boliimiinde Exchange Professor olarak klinik
etik aktivitelerine katilmugtir. istanbul Tip Fakiiltesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Etik Kurulu ve Tiirkiye Biyoetik
Dernegi Yonetim Kurulu liyeligi yapmustir. Tip Etigi konusunda ¢ok sayida ulusal ve uluslararasi kitap ve bilimsel
makaleleri bulunmaktadir. 2010 yihinda Profesor oldu. Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi
ve Etik Anabilim Dali’nda Anabilim Dali Bagkan1 olarak 2015 ve 2018 yillart arasinda gorev yapti. 2018 yilinda
emekli oldu. Su an Kemerburgaz-Altinbas Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dalh Baskani
olarak gorev yapmaktadir. Ayrica Uskiidar Universitesi Klinik Etik Kurul iiyeligi yapmis ve Okan, Hali¢ ve Bilim
Universitesi Tip Tarihi ve Etik Derslerini vermistir. Ilgilendigi alanlar klinik etik (klinikte muhakeme ve karar

mekanizmalar) ve temel immiinolojidir. ingilizce ve Almanca bilen Dr. Dogan, evlidir ve bir kiz gocugu annesidir.

YAPAY ZEKA, ETiK VE EGITIiM

Amag: Yapay zeka giiniimiizde tiim egitim sistemlerinin i¢ine girmis bulunmaktadir. Bunlarin
icinde bizleri en ¢ok ilgilendirenlerden bir tanesi de saglik sistemlerinin ve hasta degerlendirme
stireclerinin i¢indeki rolil ve tip egitiminin merkezinde almaya calistig1 roldiir. Stiphesiz yapay
zekanin getirdigi pek ¢cok avantaj ve olumlu katki bulunmaktadir. Ancak, olumlu katkilar kadar
kisitlamalar ve bazi konularda ‘meydan okumalar’ da mevcuttur. Bu sunumumuzdaki temel
amag, olumlu yonler kadar Tip Fakiiltesi 0grencileri, hastalar ve saglik calisanlari igin
kisitlamalar ve olumsuz olabilecek olan etkileri ve sonuclarmi etik agidan tartismak ve
belirlemektir.

Materyal ve Metot: Detayl1 bir literatiir taramasi ve Diinya saghk Orgiitii’niin saglik alaninda
yapay zekanin degisik kullanim alanlarindaki rehberleri ve Toplum 5/0 perspektifinde yapay
zekanin kullanimmin rehberleri de taranacak ve bulgular paylasilarak tartigilacaktir. Bu
taramalarin yani sira daha 0nce egitim metotlari, derin 6grenme, taksonomiler konularinda

yapmis oldugumuz orijinal ¢aligmalarin bulgulari da degerlendirilecektir. Ozellikle yapay
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zekanin ¢aligma sistematigini anlagilmasiin 6nemi, yapay zekanin verimli kullanim alanlari ve
olasi1 kotiiye kullanim yollarinin agiga ¢ikarilmasi bu metodolojik taramada 6nem tasiyacaktir.
Bulgular: Sayin inci Oktay’mn calisma ve degerlendirmesinde de goriildiigii iizere saglik
personelinin ve tip 6grencilerinin yapay zeka kullanimi hakkinda egitime ihtiyaglar1 vardir.
Egitimde 6nem tasiyan baslica konular, etik ¢ergeveler ve tibbi yapay zeka, veri gizliligi ve
giivenliginin saglanmasi, adalet ilkesi, yasal ve hesap verebilirlik sorunlari, hasta katilim1 gibi
konularda olacak gibi goriinmektedir. Genel olarak avantajlar klinik ortamin simiilasyonu, aktif
O0grenme, verimli maliyet hesaplari, miifredatin yeniden gdzden gegirilmesi, siirekli ve uzaktan
egitimin siirdiiriilebilirligidir. Kisitlamalar ise etik problemler, teknik problemler, denetleme
yetersizlikleri, yasal sorunlar ve buna benzer konular gibi goriinmektedir.

Sonug: Yapay zeka ile ilgili bir nokta da bu konudaki, diizenlemelerin takip edilmesinin
onemidir. WHO 2023 yilinda bir rehber yaymlamistir. Saglik kurumlarinda kullanilan veya
kullanilmasina karar verilecek programlar da ayr1 bir 6nem tagimaktadir. Sonug olarak, yapay
zeka saglik alanmna girmis bulunmaktadir ve yapay zeka calismalar1 giindeme alinarak, etik
degerlendirmeler ve egitimdeki rolii tartisilmaya baslanmali ve miifredata alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, etik, tip egitimi, veri gizliligi, yasal sorunlar



Prof. Dr. Murat CIVANER

1985-92 yillar1 arasinda Uludag Universitesi Tip Fakiilte’nde tip egitimi
aldim. 1999 yihnda Dokuz Eyliil Universitesi Saghk Bilimleri
Enstitiisii’nden "Halk Saglhig1" alaninda doktora derecesi aldim. Tez konum,
"Tirk Tabipler Birligi Yiiksek Onur Kurulu Dosyalarina Yansiyan
Olgularda Tibbi Etik Ihlallerinin Incelenmesi" d. 1999-2002 yillar1 arasinda
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Etik AD'da 6gretim gorevlisi
olarak caligtim. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji AD'da doktora
programina katildim. "Tiirkiye’de Ila¢g Sirketlerinin Kullandiklart
Pazarlama Yontemler ve Hekimler Bu Konudaki Degerlendirmelerin Etik
Acidan Sorgulanmasit" isimli tezimi savunarak 2006 yilinda "Tip Etigi ve
Tip Tarh" alaninda doktora derecesi aldim. 2010 yilinda Tip Etigi ve Tip
Tarh alaninda dogentlik unvani almaya hak kazandim. Halen Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarh ve Etik Anabilim Dali'nda &gretim {iyesi
olarak ¢aligmaktayim

“SEHIR HASTANESI” iCiN YOK EDIiLEN HASTANELER: BURSA ORNEGI
Tiirkiye’de saglik hizmetlerinin Orgiitlenmesi, finansmani ve sunumu 2003 yilinda Diinya
Bankasi projesi “Saglikta Doniisiim Programi’nin uygulanmaya baslamasi ile kdkten bir
degisiklige ugramistir. Temel olarak saglik hizmetlerini ticarilestirmeyi hedefleyen bu program
ile 6zel saglik sektorii tesvik edilmis, kamu saglik kurumlari ise piyasa kosullar1 iginde rekabet,
karlilik, verimlilik gibi is diinyas1 Olgiitleriyle hizmet vermeye zorlanmislardir. Yaklasik 20
yildir saglik hizmetlerinin her asamasinda uygulanan politikalarin bir boyutu da, “kamu-6zel
ortaklig1” bi¢iminde adlandirilan finansman modeli ile kurulan ve “entegre saglik kampiisii” ya
da “sehir hastanesi” ad1 verilen kurumlardir. Sehir hastaneleri, Bursa Sehir Hastanesi drneginde
oldugu gibi 1000°den fazla yataga sahip, i¢inde otel, alisveris merkezleri gibi ticari isletmelerin
de oldugu pek c¢ok hastane biriminden olusmaktadir. Devlet bu model ile 25 yil boyunca
yapimel sirketlere kira ve hizmet bedeli 6demeyi kabul etmis ve belli bir yatak doluluk oraninin
giivencesini vererek sirketlere siirekli bir karliik saglamistir. Saglik Bakanligi deyim
yerindeyse bu dev yapilanmalar “6zel sektorden parga parga alinan saglik hizmetlerinin sehir
hastanelerinde daha entegre bir sekilde bir biitiin olarak alinabilmesini saglayacagi”
gerekcesiyle savunmaktadir. Ote yandan sehir hastaneleri, bilimsel ve ¢agdas hastanecilik
anlayis1 ile celismesi ve ayrica devlete asir1 maliyet getirmesi nedeniyle yogun bigimde
elestirilmektedir. Diger bir elestiri, hastaneler i¢in verilen yatak doluluk oranlarinin
saglanabilmesi i¢in var olan kamu hastanelerinin kapatilmasi ve hastalarin sehir hastanelerine
yonlendiriliyor olmasi iizerinedir. Bu siire¢ Bursa’da yaganmig, 2019 yilinda acilan Bursa Sehir

Hastanesi’nin yeterince karli olabilmesi i¢in sehir i¢cinde aktif bicimde hizmet veren Bursa
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Devlet Hastanesi (Memleket Hastanesi), Prof. Dr. Tiirkan Akyol Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi
ve Ziibeyde Hanim Dogumevi kapatilmistir. Bu hastanelerden Prof. Dr. Tiirkan Akyol Gogiis
Hastaliklar1 Hastanesi ve Ziibeyde Hanim Dogumevi biitiiniiyle yikilarak yok edilmistir. Bu
bildiride, saghigin ticarilestirilmesinin en ¢arpici sonuglarindan biri, Saglikta Doniisiim
programinin saglik hakkr tizerindeki etkileriyle birlikte Bursa’da yok edilen kamu hastaneleri

orneginde ele alinmaktadir.



Prof. Dr. Giilay YILDIRIM

1990 yilinda Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik Yiiksek
Okulu’'ndan lisans derecesi alarak mezun olmustur. Aymi
tniversitenin,  Saghik  Bilimleri  Enstitiisi =~ Hemsirelik
Programindan 1994 yilinda yiiksek lisans egitimini, 2008 yilinda
Cukurova Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tip Fakiiltesi
Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali’'nda Doktora egitimini
tamamlayarak, "Tip Tarihi ve Etik Bilim Doktoru" unvani
almistir. Yildirrm 2008-2015 yillart arasinda Sivas Cumhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi T1ip Tarihi ve Etik Anabilim Dali’nda
doktor ogretim {iiyesi kadrosunda gorev yapmis olup 2015
tarihinde “Tip Tarihi ve Etik Alaninda Universite Dogenti" 2021
yilinda profesorliik unvani ve yetkisi verilmis olup 2008 yilindan
beri Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal1 baskan1 olarak ¢alismaya

devam etmektedir.
Yildirim, diizenli olarak tip fakiiltesinin disinda saglikla ilgili fakiilte ve yliksekokullarda da alaniyla ilgili lisans
ve lisansiistii ders vermis ve tez yliritmiistiir. Alaniyla ilgili birgok uluslararasi ve ulusal yayinlara sahip olup pek
cok bilimsel etkinlikler ve kurullar i¢inde yer almistir. Mesleki yasantisinda yoneticilik ve dénem 1
koordinatorliigii yapmus olup danigmanlik ve etik kurul baskan ve bagkan yardimciligi gorevlerinde bulunmustur.
Yildirim, mesleki derneklere iiye olup Tiirkiye Biyoetik Dernek Yonetim Kurulu’nda ve Tip Fakiiltesi Ulusal
Cekirdek Egitim Komisyon iiyesi olarak gorev almistir.

YOGUN BAKIMDA TIBBi YARARSIZLIK

Yogun bakimda yapilan nafile/bosuna uygulamalar ve buna yonelik yaklasimlarin incelenmesi
amaclanan bu yazida; tibbi yararsizlik kavramina, nafile uygulama kriterlerine, nafile uygulama
siklig1 ve nedenlerine, nafile uygulamaya iliskin yaklasimlara ve konuyla ilgili onerilere yer
verilmistir.

Yogun bakim iinitelerinde yasanan nafile/bosuna uygulama tartismalari, yasam sonunda ileri
teknolojinin kullaniminin ve d&liimle yasam ¢izgisinin baglangict veya bitisine iliskin
tartismalarin artmasiyla siklikla giindeme gelmektedir. Yogun bakim {initesinde iyilesme
olasiliklar1 disiik veya iyilesmeleri miimkiin olmayan hastalarda tedavi uygulamalarinin
sinirlandirilmasiyla ilgili farkindaligin artmasiyla birlikte hastalarin yasamlarinin korunmasi ve
Oltimlerinin ertelenmesi ile ilgili saglik calisanlarinin yiikiimliliikleri de tartisilmaya
baslanmistir.

Yogun bakim {initesinde planlanan tibbi miidahalenin, terapdtik hedefe ulasiimasi
amacglanmaktadir. Tedavinin amaci bir biitiin olarak sagligi korumaktir. Klinik etki ile hastaya
saglanan fayda arasindaki ayirim, tartigmalarin temelini olusturmaktadir. Bu baglamda
nafile/bosuna uygulama, yasamimin son asamasinda ve iyilesme olasiligi cok diisiik olan
hastalara yonelik klinik etkinin oldugu ancak hastalara yarar1 bulunmayan, siirdiiriilebilir yasam
kalitesi sunmayan agresif tedavi, miidahale ve bakim olarak tanimlanmak tadir.

Gilinlimiizde nafile/bosuna uygulamalara siklikla rastlanmaktadir. Tiirkiye’de yapilan bir

caligmada hemsire ve hekimlerin %55,1°1 yogun bakim {initelerinde hastalara nafile tedavi
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uygulandigint ve katilimcilarin ¢ogu nafile uygulanmalarin yapilmamas: gerektigini
belirtmislerdir.  Yapilan arastirmalarla saglik profesyonellerinin nafile/bosuna uygulama
kararlarina iliskin etik ikilem, tiilkenmislik ve ahlaki sikint1 yasadiklari, demoralize olduklari,
nafile uygulamalarin is doyumunu etkiledigi ortaya konulmustur.

Nafile uygulamalarinin yapilma nedenleri arasinda; hastanin/ailenin tedaviyle ilgili tamamen
iyilesme beklentisi i¢cinde olmasi, gelisen tip teknolojisine ¢cok fazla umut baglanip 6liimiin
doganin degil, tip biliminin elinde oldugu inancinin varligi, hekimin, hastanin 6liimiinii kisisel
bir basarisizlik olarak algilamasi, 6liim konusunda deneyimsizligi, yasal riskle ilgili endisesi,
yetersiz iletisim, aile istemi sayilabilir. Tedavinin yararsiz olarak algilanmasinin en yaygin
nedenleri arasinda ise yiikiin faydadan daha yiiksek olmasi, yogun bakim iinitesine baglh
yasama, kalic1 olarak bilingsiz olma, tedavinin istendik etkiyi yapamamasi, hastanin 6liimiiniin
yakin olmasi olarak ¢aligmalarda belirlenmistir.

Saglik ¢alisanlarin cogunlugu nafile uygulamalarin yapilmamasi tarafinda tutum sergilemekte
olup bu tutuma yonelik karar yaklagimlar: toplumun ahlaksal, sosyal, kiiltiirel yapisindan, deger
sisteminden, saglik politikalar1 ve saglik ekonomisinden etkilenmektedir. Tedavi stratejilerinde
yalnizca hastaligin biyomedikal yonlerini degil, ayn1 zamanda hastalarin yasam Kkalitesi,
semptom yikii, hasta 6zerkligi, saglik ¢alisani-hasta iliskisinin biitiinligl, diriist, seffaf,
empatik iletisim ve hasta merkezli bakim ilkelerinin korunmasi 6nemlidir. Tedaviyi
sonlandirma ya da tedaviyi baslatmama igin gereken olgiitlerin olusturulmasi, multidisipliner
ve siire¢ igerikli yaklagimin, ulusal politikalarin, yasal diizenlemelerin gelistirilmesi ve var olan
yasal celiskilerin giderilmesi, palyatif bakim programlarinin daha erken baslatilmasimi ve
karmasik yasam sonu kararlarinin gecikmeden verilmesini saglayacaktir. Ayni zamanda
toplumda ve saglik ¢alisanlarinda nafile uygulamalarla ilgili farkindalik olusturacak stratejiler

gelistirilmelidir.



Prof. Dr. H. Kadircan KESKINBORA

1959-Mardin dogumludur. {1k ve orta dgrenimini ayni sehirde, yiiksek 6grenimini
Hacettepe Tip Fakiiltesinde tamamladi. G6z Hastaliklar1 konusunda 1987°de
Uzman, 1999°da Dogent,2007’de Profesor oldu. “Deontoloji, Tip Tarihi ve Etigi”
dalinda ikinci doktorasini1 2006°da tamamladi. Tip Fakiiltesi Kurucu Dekani
oldugu Namik Kemal Universitesinden 2012 yilinda ayrilarak, halen calismakta
oldugu Bahgesehir Universitesi Tip Fakiiltesine atand.

Ibn Sina konusundaki ¢aligmalar1 nedeniyle, kendisine 2016 yilinda Fransa/Paris’te
Uluslararasi Ibn Sina Odiilii verildi.

Tiirkiye ve Avrupa’da Goz Hastaliklari, Tip Tarihi ve Edebiyat alanlarinda 14
kitab1, 16 kitap boliimii yayinlandi. Keskinbora’nin, yerli ve yabanci bilimsel
dergilerde ¢ok sayida makalesi yayimlandi. Ulusal ve Uluslararas1 kongrelerde,
bilimsel veya bilgilendirici toplantilarda, iiniversitelerde, cesitli diizeydeki
okullarda, radyo ve televizyon kanallarinda konusmaci, baskan, panelist, kurs
egitmeni veya konferans¢i olarak ¢ok sayida etkinlik ve konugmalar yapti. Ulusal
ve uluslararasi bilimsel, ilgilisi oldugu sosyal ve sivil toplum kuruluslarina da iiye olan Keskinbora, Ingilizce,
Almanca ve Arapga bilir.

SAGLIK SISTEMINDEKI SORUNLAR TALIMATLARLA COZULEBILIR Mi?
Amac: Gittikge artan Saglik Sistemimizdeki sorunlari tartigmak. Sorunlarin, sadece hukuksal
diizenlemelerle c¢oziilemeyecegini, etik agidan yeterince tartisildiktan sonra kurallarin
olusturulmasi gerektigini vurgulamak.

Materyal-Metot: Ulkemiz hukukunda saglikla iliskili kanun, tiiziik, yonetmelik ve yiizlerce
talimatname gbzden gegirildi. Saglik hukuku ve saglik etigi ile ilgili makaleler tarandu.
Bulgular: Ulkemiz hukukunda saglikla iliskili 37 kanun, 3 Tiiziik, 102 Y&netmelik ve yiizlerce
talimatname (yOnerge) bulunmaktadir. Gozden gecirilen bu hukuksal diizenlemeler,
makalelerde deginilen egitimlere ragmen, sorunlar giderilememekte, hemen her giin hemen her
yoreden resmi makamlara, adliyeye ve basina yansiyan olaylar giindemimizi siirekli olarak isgal
etmektedir.

Calisgmanin yazar1 Tip Tarihi ve Etik AD.’da doktora sahibi olarak akademik egitim-6gretim
faaliyetinde bulunmaktadir. Bir klinisyen olarak, saglik uygulamasi i¢cindedir. Bulgular; Klinik
alanda, Tip Tarthi ve Tip Etigi alaninda ulusal ve uluslararasi yayimnlar ve egitim yapmaya
devam eden bir akademisyenin, bu sistem i¢inde 42 yillik tecriibesiyle harmanlandi. Bu
gercevede, sorunlar ana basliklar altinda toparlanarak tartigildi.

Sonug: Saglik sistemimiz ciddi sorunlar i¢inde barindirmaktadir. Hastalarin 6ncelikle ayaktan
tan1 ve tedavi kuruluslarina miiracaati tesvik edilmekte gibi goriinmekteyken, hastanecilik
modeli desteklenmektedir. Sosyal Glivenlik Kurumu, ayaktan tedavi kurumlariyla degil, yatakli
kuruluslarla s6zlesme yapmaktadir.

Tiirkiye, biiylik arsalar gereksinen, dolayisiyla yerlesim yerlerinden uzakta yapilandirilan ¢ok

bliyiik boyutlu hastaneleri, bor¢lanmalarla yapmakta, mevcut ve isleyen kurumlari
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kapatmaktadir. Saglikta tek merkezli yapilanmadan ¢ok, erisimi kolay, trafik sorunlarini azaltan
¢oklu bolgesel ve yerinde hizmet anlayisina yonelmelidir.

Saglik Bakanligi hem standart koyucu hem denetleyici hem de en biiyiik hizmet sunucusudur.
Hem hakem hem oyuncudur. Objektif davranamamaktadir. Ornegin, kendi hastanelerinde bile
olmayan fiziksel kosullari, vatandasin kendi parasi ve tercihiyle goniillii olarak gittigi en basit
saglik kurulugundan isteyebilmektedir.

Ekonomik kosullar nedeniyle, halkimiz, resmi kurumlarda parasiz ya da minimum harcamayla
hizmet almak istemektedir. Hasta yogunlugu ve hasta yakinlarinin da ¢ikardiklar gerginlikler
nedeniyle poliklinik muayeneleri i¢in ¢ok kisa zaman ayrilmakta, muayenelerin verimli
gerceklestirilmesini olanaksiz hale getirmektedir. Riskli islemlerden kacinilmakta, ddner
sermaye azalacagi kaygisiyla hastalarin detayl tetkik edilmesi g6z ardi edilmektedir. Agikgasi,
bir i¢ kalite bozulmas1 s6z konusudur.

Bu biiyiik sorunlar siirerken, “bebeklerde ayaktan topuk kani almak™ gibi, on yillardir tip pratigi
rutinindeki bir iglemle ilgili bir mahkeme aleyhte karar vermistir. Karar, hekim bilirkisiye
danigilmis midir? Sorunlari, hukukgular yoniinden de bilinmesi gerektigi gergegi boylelikle
anlasilmistir.

Sorunlarin talimatlar verilerek ¢oziilmedigi anlasilmakla; sorunlar, etik alanda ve gergevede,
biitlin taraflarca tartisilmalidir. Coziimler boyle tiretilebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Saglik, Hukuk, Etik, Tip pratigi



Prof. Dr. Giirkan SERT

Giirkan Sert, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesinden mezun olmustur (1999).
Marmara Universitesi Tip Fak. Tip Tarihi ve AD'de yiiksek lisans (2003) ve
doktora egitimini tamamlamigtir (2007). Sert, 2014 yilinda Dogent ve 2022°de
Profesor unvani almastir.

Giirkan Sert, halen Marmara Universitesi Tip Fakiiltesinde Tip Tarihi ve Etik
Anabilim Dali Bagkanlig gorevini siirdiirmektedir.

Giirkan Sert’in "hasta haklar1", "saglikta 6zel hayatin gizliligi", "iireme haklar1",
"tip hukuku" ile ilgili yayimlanmig 7 kitabi bulunmaktadir. Giirkan Sert, sivil
toplum orgiitlerinin, Saglik Bakanligi’nin, yerel yonetimlerin, Ist. Barosu’nun,
yurlittiigli hasta haklari, ireme haklar1, saghk hukuku projelerinde egitmen ve
danigman olarak da gorev almig ve 2005 yilinda HAYAD tarafindan “Yilin
Hukukgusu Hizmet Plaketi” ile 6diillendirilmistir.

Marmara Universitesi Bilimsel Arastirma Proje Komisyonu’nun ve UNFPA'nin
destekledigi projelerde yiiriitiicii olarak da gorev alan Giirkan Sert, ayn1 zamanda
Marmara Universitesi Hayvan Deneyi Etik Kurulu, Tip Fak. Klinik Aras. Etik
Kurulu tiyesi ve Tiirkiye Biyoetik Dernegi’nin Genel Sekreteri’dir.

Bir siire Kanada Alberta Universitesi Tip ve Dis hekimligi Fak. John Dossetor Helath Ethics Centre'de Misafir
Opr. Uyesi olarak gorev yapan (Ekim 2018-Ekim 2019) aym zamanda Saglik Bil. Universitesi, Medipol
Universitesin ‘de yiiksek lisans ve doktora programlarinda, Biruni Universitesi, Atlas Universitesi, Ozyegin
Universitesi’nde, lisans programlarinda egitim vermektedir.

HASTA VE SAGLIK CALISANI HAKLARI

)

Hasta haklari, insan haklariin saglik alanindaki uzantisidir. Bireylerin insan haklarma uygun
kosullarda saglik hizmeti almasini saglamak hasta haklarinin amacidir. Bu haklar, hastalar
saglik caliganlarmin hak ihlali i¢eren bireysel eylemlerinin yaninda hizmet sistemlerinden,
medikal endiistriden, saglik teknolojisinden kaynaklanan ihlallere kars1 da korur.

Hastanin sagliga erisim, ayirimcilia ugramama, onami olmadan beden biitlinliigiine
dokunulmamasi, bilimsel arastirmalara dahil edilmemesi, 6zel yasamina saygi, kayitlara ulagsma
ve kayitlarin degistirilmesini talep haklar1 yasalar ile korunmaktadir. Bu haklar, hasta haklar
baslig1 altinda yer almiyor olsaydi dahi hastalara taninmigtir. Bu nedenle hasta haklarinin ayrica
diizenlenmesinin gerekliligi konusu zaman zaman tartigmaya acgilmaktadir. Oysa saglik
hizmetlerinden yararlanan bireylerin bu haklarin1 kullanabilmesinin getirdigi etik tartigmalar,
bu haklarin saglik alaninda hasta haklari baghgi altinda incelenmesini gerektirmektedir.
Ornegin hasta ya da toplumun zarar gérmemesi adina hastanin tedaviye zorlanmasi, bilgisi
disinda ya da onami olmadan kisisel verilerinin paylasilmasi, gibi uygulamalara
bagvurulabilmektedir. Oysa bu gibi yaklasimlar, kiginin 6zerklik hakki ile c¢atisabilmektedir.
Hasta haklari, saglikta insan haklarindan meslek ilkeleri ve biyoetikten destek alarak bu gibi
ihlallerin 6nlenmesi ya da hafifletilmesinde 6nemini géstermektedir. Bu baglamda, Tiirkiye’de
aydinlatilmis onam, cinsiyet degistirme, tedavinin reddi, kisisel saglik verilerinin gizliligi
basliklar yargi kararlari, saglik hukuku ve tip etigi kapsaminda tartigilmaktadir. Saglik
hizmetlerinden yararlanma ihtiyacinda olan hastalarin haklarmin, insan hak ve 6zgiirliikleri ile

etik bagliklar1 altinda kendine 6zgii yaklagimlar gerektirmesi nedeniyle hasta haklariin insan
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haklarinin bir alt baghig1 olarak incelenmesi hastalarin haklarinin saglanmasi ve gelistirilmesi
acgisindan bir gerekliliktir. Hasta haklari, Fiziksel, ruhsal ve ekonomik risk altinda olmalari
nedeniyle incinebilir sosyal gruplar arasinda kabul edilen hastalarin haklarmin korunmasi,
tyilestirilmesinde evrensel bir dil de saglamanin yaninda, konu ile ilgili etik tartismalara da alt
yapi olusturur. Hasta haklari, saglikta insan haklarinda 6nemli bir felsefi arglimandir.

Hasta haklari, saglik ¢alisanlarinin haklarini1 sinirlayan bir igerik tagimaz. Hasta haklarinin
savundugu temel basliklardan biri olan hastalarin gilivenli bir ortamda 6zenle saglik hizmeti
alma haklari, ¢alisanlara giivenli bir ortamda hizmet verme olanaginin saglanmasini gerektirir.
Saglik hizmetlerinde alt yap1 yetersizlikleri, yeterli isgiiciiniin bulunmamasi gibi nedenlerle
saglik calisanlarmin asir1 is yiikii altinda calismasi, hasta haklar1 ile bagdasmaz. Saglik
calisanlarinin bu kosullarda caligmasi hastalarin ruhsal ve bedensel zarar gdrmelerine,
zamanlarina saygi haklarinin ihlaline neden olabilecegi gibi yargiya ve sikayet
mekanizmalarina basvuruyu azaltacaktir. Bu g¢erg¢evede hasta haklari, saglik ¢alisanlariin
gilivenli ve insani kosullarda ¢aligmasi taleplerini de icerir. Calisan haklari ile hasta haklarini
gercek amaclart dogrultusunda degerlendirmek, saglikta insan haklar1 baglaminda daha etkili
sonuglarin alinmasini saglayacaktir.

Sunumda hasta haklarinin ve saglik calisani haklarinin yasal temelleri, kapsami ve sinirlarina

yer verilecektir.



Prof. Dr. Oya OGENLER

Mersin dogumlu olan Oya Ogenler ilk ve Orta dgrenimini
Mersin’de tamamladi. 1991 yilinda Akdeniz Universitesi
Tip Fakiiltesi’'ni bitirdi. Saglik Bakanliginda on yil farkl
birimlerde pratisyen hekim olarak calistt. Mersin
Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik AD.’da yilina kadar
arastirma gorevlisi olarak c¢alisti, Biyofizik yiliksek lisans
mezuniyetinden sonra Cukurova Universitesi Tip Tarihi ve
Deontoloji boliimiinden doktora (PhD) diplomasini 2009
yilinda, ald1. Anadolu Universitesi Agik dgretim Fakiiltesi
Felsefe bolimiinde lisans egitimini 2015 yilinda, Mersin
Universitesi Aile Egitimi Danismanhigi béliimiinde tezsiz
yliksek lisans egitimini ise 2023 yilinda tamamladi. Halen
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Etigi ve Tip Tarihi Anabilim Dali’nda 6gretim iiyesi
olarak gdrev yapmaktadir. 2016 yilindan itibaren Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman
Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, Editoriidiir.

HEKIM INTIHARLARI VE MAHREMIYET

Intihar, bireyler, aileler ve toplum iizerinde yikici bir etkiye sahip olan énemli bir halk saglig
sorunudur. Ne yazik ki, son yillarda hekimler arasinda artis gostermektedir. Sifa dagitma ve
hastanin ¢ikarlarin1 kendi bireysel ¢ikarlarinin oniine koyma misyonuna sahip hekimler,
kendilerine, meslektaslarina ve topluma karst onemli sorumluluklar tasimaktadir. Ancak,
hekimlerin intihar oranlarinin yalnizca Tiirkiye’de degil, diinya genelinde toplum ortalamasinin
tizerinde olmasi dikkat ¢ekici bir durumdur. Hekim intiharlar1 hakkinda yorum yapabilmek i¢in
giivenilir niceliksel ve niteliksel verilere ulagsmak zor olsa da, yapilan aragtirmalar tip fakiiltesi
Ogrencilerinin, asistan hekimlerin ve kadin hekimlerin daha yiiksek risk altinda oldugunu
gostermektedir. Lisans ve uzmanlik egitimi dahil olmak iizere, tip mesleginin her asamasi
karmasik bir yapi sergilemekte ve hekim intiharlarin1 6nlemek i¢in rehberlik edebilecek etik
ilkelere olan ihtiyac1 ortaya koymaktadir. Mahremiyet, mesleki temel etik ilkelerden biri olarak
one c¢ikmaktadir. Ancak, hekimlerin is ve meslekle iliskili ya da bagimsiz olarak
yasayabilecekleri depresyon, akil sagligi sorunlari veya madde bagimliligi gibi toplumsal
damgalanma potansiyeli tagiyan durumlar; adli ve kolluk kuvvetleriyle isbirligi, veri paylagimi
ve sugluluk hissi gibi sorunlarla birlestiginde, calistiklart ortamin dogas1 geregi gizlilik ve
mahremiyetle ilgili yasal ve etik sorunlarin giindeme alinmasini gerekli kilmaktadir. Intihar
riskinin takibi ve bireyle temas halinde olunmasi gerekliligi, bu etik sorunlarin etkisiyle daha

da karmasik hale gelebilir.

44



Hekim intiharlari, meslektaslar ve yakin ¢evre lizerinde derin bir yas etkisi birakirken, bu durum
etik yikiimliilikler konusunda daha hassas olunmasini da zorunlu hale getirmektedir. Bu
baglamda, calismamizda, hekimlerin intihar olasiligin1 artiran toplumsal damgalanma
potansiyeli tasiyan hastaliklara bakim verme siirecinde mahremiyet ve gizlilige, temel etik

ilkelere ve mesleki degerlere bagliliklarinin 6nemi vurgulanacaktir.

Anahtar Kelime: Hekim, intihar, Etik, Mahremiyet



Prof. Dr. E. Elif VATANOGLU-LUTZ

1999 yihnda Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nden mezun
oldu. 2007 yilinda Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nde Tip
Tarihi ve Etik alanindaki doktorasini tamamladi. 2008-2014 yillar1 arasinda
Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nde, 2014-2020 arasinda Kog
Universitesi Tip Fakiiltesi’nde 6gretim iiyesi olarak gorev yaptr. 2008-2011
yillar1 arasinda Kadir Has Universitesi Hukuk Fakiiltesi'nde saglik hukuku
yliksek lisans programinda ders verdi. Biitiin sosyal bilim disiplinlerinin tip
ile iliskisine duydugu ilgi neticesinde ‘tipta insan bilimleri’ alaninda,
ozellikle ‘tip ve sanat’ disiplini ile ilgili verdigi bir¢ok farkli baslikta dersler
ve aragtirmalarindan sonra 2019 yilinda Oksitosin T1p ve Sanat Platformu’nu
kurdu.2021 yihinda Gusi Baris Odiilii’nii iilkemize kazandiran ilk Tiirk
Kadini oldu. Halen Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi’nde dgretim iiyesidir.
Oksitosin Tip ve Sanat Platformu

TIP FAKULTESINDEN HER SEY CIKAR, ARADA BiR HEKIM CIKAR
OKSITOSIN TIP VE SANAT PLATFORMU

Oksitosin, primer olarak beyinde ndéromodiilatdr gdérevi olan bir memeli hormonudur.
Beyinde hipotalamusta sentez edilir ve arka hipofizden salinir. En fazla dogum esnasindaki ve
dogum sonrasindaki rolii ile bilinir. Dogum esnasinda serviks ve uterusun gerilmesi ile ¢ok
miktarlarda salinir, rahim kaslarinin kasilmasini uyarir ve dogumu kolaylastirir. Dogumdan
sonra ise meme basi uyarisi ile siitlin salinimini saglayarak emzirmeye yardimci olur. Son
zamanlardaki c¢aligmalar oksitosin hormonunun davranislar tizerine etkisini de ortaya
koymaktadir. Oksitosin, rahatlama ve kan basmcini diisiirmeye yardimct olan anti-anksiyete
etkileri olan bir norohipofiziyal hormondur. Agr1 esigini yiikseltir ayn1 zamanda biiylimeyi ve
iyilesmeyi tesvik eder. Sosyal etkilesim ve iletisimde giiven duygusu saglar. Oksitosin hormonu
bir cok dokunma, koku ve ses ile aktifleserek salgilanir. Bagkalarina iyilik yapmak gibi
psikolojik faktdrlerde oksitosin seviyelerini arttirir. Oksitosin kelimesi “hizli dogum” anlamina
gelen Yunanca kelime oxys ve tokos kelimelerinden tiiretilmistir. Etkilerini gormek i¢in yapilan
sayisiz aragtirmanin sonucuna gore oksitosin hormonu dokunmak ve sarilmak ile artirtyor.
bizler de hastalarimizin bedenlerine ‘dokunmamizin’ yani sira hastalarimizin, 6grencilerimizin
ve meslektaslarimizin hayatlarina ‘dokunuyoruz’.  Oksitosin’in fiyolojik oldugu kadar

sosyal,politik ve sanat alanindaki yansimalari umut ve gelecek vaat ediyor.
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Doc. Dr. Mukadder GUN

GATA Hemsirelik Yiiksek Okulu’ndan 1993 yilinda tegmen riitbesiyle
mezun oldu. 1998 yilinda Yiiziincii Y1l Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii’nde Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon yiiksek lisans programini,
2006 yilinda ise Ege Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii’nde
Hemsirelikte Yonetim yiiksek lisans programini tamamladi. 2013 yilinda
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’nden “Tip Tarihi ve Etik”
alaninda bilim doktoru (PhD) iinvanini aldi. 2016 yilinda Ufuk Universitesi
Tip Fakiiltesi’nde Yar. Dog. Dr. olarak goreve basladi. Tip Tarihi ve Etik
Anabilim dalinin kurulmasma oOnciiliik etti. 2018 yilinda “European
Fellowship in Research Ethics” kapsaminda 2018 yilinin Mayis ayinda
Belgika’da bulunmustur. Haziran 2022 tarihinde “T1ip Dogent tinvanini aldi.
Halen Ufuk Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal1
Bagkani1, Ufuk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirii olarak gérev yapmakta olup, Ufuk Universitesi
Kazalar1 Arastirma ve Onleme Enstitiisii Miidiirliigiinii vekaleten yiiriitmektedir.

Alaninda ilgilendigi konular; yonetim etigi, istem dis1 kisirlagtirma, Tiirk tip tarihinde iz birakan hekimler, kadin
sifacilar, yasamin baslangicina iliskin etik sorunlar, etik egitimi, insan haklar1 agisindan mobing (yildirma)’in etik
boyutudur.

Tiirk Tip Tarihi Kurumu, Uluslararast Tip Hukuku Dernegi, Uluslararas1 Etik Egitimi Dernegi, Tiirkiye Tip
Hukuku, Etigi ve Tarihi Dernegi ve Tiirkiye Biyoetik Dernegi iiyesi olan Dog. Dr. Giin; Interdisciplinary Journal
of Law and Forensic Sciences ve Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip
Dergisi’nin editryal grubunda yer almaktadir.

HELSINKIi BILDIRGESIi ARASTIRMACILARA NE SOYLUYOR?

Insanlarm katildig1 tibbi arastirmalardaki etik ilkeleri igeren Helsinki Bildirgesi, arastirma
etiginde uzun zamandir kullanilan temel bir metindir. ik kez 1964 yilinda World Medical
Association (WMA) Diinya Tabipler Birligi (DTB) tarafindan kabul edilen Helsinki Bildirgesi
sonuncusu da Helsinki de olmak {izere toplam on kez degisiklige ugramistir. Bildirge yapilan
arastirmalarin sonucunda hastalar ve onlarin yasadiklar1 deneyimler ve yeterince temsil
edil(e)meyen gruplar gibi ¢esitli nedenlerle evrimlesmis ve degisime ugramistir.

Bu sunumda arastirmacilar i¢in bir rehber ilkeler metni olan Helsinki Bildirgesi’nin dnemi
vurgulanacak olup, bildirgede yapilan degisikliklerden s6z edilecektir.



Dr. Ogr. Uyesi Miige DEMIR

1974 yilinda Ankara’da dogdu. 1996 yilinda Hacettepe Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi'ni bitirdi. Ayn1 Fakiilte’nin Eczacilik Isletmeciligi
ve Mevzuat1 programindan yiiksek lisans derecesini aldi. 2011 yilinda
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tip Etigi ve Tarihi
doktora programini bitirdi. 2007- 2011 yillar1 arasinda Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali’nda
arastirma gorevlisi olarak caligti. 2011 yilinda ayn1 boliimde 6gretim
gorevlisi oldu. 2018 yilinda Dr. Ogr. Uyesi unvanma sahip olmustur.

Demir 2014-2023 tarihleri arasinda kesintisiz olarak Tiirkiye Halk
Saglig1 Genel Midiirliigii, 'Birinci Basamak Saglik Hizmetleri Alaninda
Yapilacak Olan Arastirma Taleplerini Degerlendirme Komisyonu
Uyeligi yapmistir ve 2012 yilindan beri cesitli arastirma etik
kurullarinda ¢aligmaktadir. Gorev yaptigr etik kurullar ise sunlardir:
Hayvan Arastirmalart Etik Kurulu, Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu, Kozmetik Klinik Arastirmalar Etik Kurulu,
Saglik Bilimleri Aragtirma Etik Kurulu ve Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu. Demir’in baglica akademik ilgi alanlarini ve ¢caligma konularini
sunlar olusturmaktadir: Hastane/klinik etik kurullar, arastirma etigi, yasamin sonu ile ilgili etik kararlar, palyatif
bakim ve Samanizm.

HASTANE/KLINIK ETiK KURULLAR

UNESCO islevlerine gore biyoetik kurullar1 dort grupta ele almaktadir. Bunlar; politika belirleyen
danisman biyoetik kurullar, saglik c¢aliganlar birligi etik kurullari, arastirma etik kurullan ve hastane
etik kurullaridir. Hastane etik kurullar1 temelde saglik ¢alisan1 ve hasta/hasta yakimi arasindaki etik
ikilemlerin ¢6ziimlenmesine destek olan, diger biyoetik kurullar gibi tavsiye karar veren, sistematik ve
stirekli degerlendirme yapan kurumsal yapilardir. Hastane etik kurullarin gérevleri en temelde etik
danigmanlik, hastane politikalari olusturma, etik rehberler gelistirme ve etik egitimi diizenleme olarak
siralanabilir. Ulkemizde arastirma etik kurullarnm {iniversite ve egitim arastirma hastanelerinde
kurulmasi, arastirma etik kurullar ile hastane etik kurullarinin karigtirlmasma neden olmaktadir.
Hastane etik kurullari, aragtirma protokolii degerlendirme siiregleri yasal cergevesi ¢izilen ve farkli liye
yapilandirmasi gerektiren aragtirma etik kurullarindan farkli hedefi ve ¢aligma disiplini olan birimlerdir.
Hastane etik kurullar genelde ihtiyag iizerine, yasal mevzuati olmadan alttan yukari dogru olusturulan,
7/24 hizmet sunmak ve hizli degerlendirme yapmak i¢in miimkiin olan en az sayida iiye ile ¢alisan
kurullardir. Ulkemizde az sayida olan saglik ¢alisanlarina destek olan, hastane etik kurullar1 bireysel

cabalarla hizmet sunmaktadir.
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BILDIRi OZETLERI

BiYOBANKA UYGULAMALARINDA ETiK KURULLARIN DURUMU: BiR SWOT

ANALIZI

Meryem OZTURK ONAL?, Nurdan KIRIMLIOGLU?
Doktora Ogr., Eskisehir Osmangazi Uni., Tip Fak, Tip Tarihi ve Etik AD., Eskisehir
Dog. Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD., Eskisehir

Amac: Bu caligmanin amaci, etik kurullarin biyobanka uygulamalarindaki roliinii incelemektir.
Calismada, etik kurullarmm biyobanka uygulamalarindaki varliginin sagladig1 faydalar, etik kurullar
sayesinde elde edilebilecek firsatlar, uygulamada karsilasilan zorluklar ve tehditler analiz edilerek,
verilerin sistematik bir degerlendirmesi yapilacaktir. Bu analiz, biyobankalarn siirdiiriilebilirligini ve
etik yonetimini gelistirmeye yonelik stratejilerin belirlenmesine katkida bulunmay1 hedeflemektedir.
Materyal-Metot: Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum ¢aligsmasi yontemi ile
gerceklestirilmistir. Durum calismasi, belirli olay ve olgulara etki eden durum veya durumlarin
derinlemesine incelenmesini saglamaktadir. Biyobanka alaninda mevcut literatiir incelenmis ve etik
kurullarla ilgili dikkat ¢ekilen noktalar tespit edilmistir. Verilerin analizi siirecinde icerik analizi
yontemi kullanilmistir; bu yontem, benzer temalart ve kodlar bir araya getirerek elde edilen sonuglarm
daha anlasilir bir bicimde ifade edilmesini saglamaktadir. Ayrica, etik kurullarin biyobanka
uygulamalarindaki varliginin sagladig: firsatlar, etik kurullarin giiclii yanlari, kargilagilan zorluklar ve
tehditler ekonomi, egitim, yonetim, sosyal bilimler ve benzeri alanlarda yaygin olarak kullanilan SWOT
analizi yontemi ile derinlemesine analiz edilmistir.

Bulgular: Bu ¢aligma, biyobanka uygulamalarinda etik kurullarin roliinii SWOT analizi yontemiyle ele
alarak, etik kurullarin gii¢lii yanlarmni, karsilastiklar1 zorluklari, firsatlart ve tehditleri kapsamli bir
sekilde incelemektedir. Giiglii Yanlar: Etik kurullar uzun siireli deneyim ve tecriibe birikimleri
sayesinde, biyobankalarin yonetimine 6zellikle veri giivenligi, seffaflik ve uluslararasi is birlikleri gibi
alanlarda 6nemli katkilar sunmaktadir. Zorluklar: Mevcut etik kilavuzlarin teknolojik yeniliklerle uyum
saglama konusundaki yetersizlikleri, egitim eksiklikleri ve hukuki belirsizlikler, kurullarin karsilagtig
en Onemli zorluklar arasinda yer almaktadir. Firsatlar: Etik kurullar, uluslararasi etik standartlarn
gelistirilmesi, veri paylasim protokollerinin iyilestirilmesi, kamu-6zel sektor is birlikleri ve yeni
aragtirma alanlarinin olugmasi gibi firsatlar agisindan 6nemli bir rol istlenmektedir. Tehditler: Veri
mahremiyetinin ihlali, siber giivenlik saldirilar, kamu giiveninin azalmasi gibi tehditler biyobankalarin
etik yonetim siireclerini karmagik bir hale getirmektedir.

Sonug¢: Yapilan analizin sonucu dikkate alindiginda etik kurullarin dinamik bir sekilde calisarak
biyobankalarin gelisimini desteklemeleri, etik kurullarin biyobankacilik alanindaki hizli gelismeleri

yakindan takip ederek giincellenen etik kurallar 1s1ginda hareket etmeleri gerekmektedir. Ayrica



karsilagabilecek etik sorunlarm onceden ele alinip, dogru etik yaklasimlarla degerlendirilmesi hem
bilimsel arastirmalarin kalitesini artiracak hem de toplumsal giiveni pekistirecektir.

Anahtar Kelimeler: Biyobanka, etik kurul, etik standartlar, SWOT analizi
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AYDINLATILMIS ONAMDA HEKIMLERIN “DR. GOOGLE” iLE MUCADELESI

Selda YILDIZ?!, Vahide KORKMAZ? Meryem OZTURK ONALS3
! Eskisehir Osmangazi Universitesi, SHMYO, Saglik Bakim Hizmetleri Boliimii, Eskisehir

2 Eskisehir 11 Saghik Miidiirliigii, izleme, Degerlendirme ve Denetim Birimi, Eskisehir
3 Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Tarihi ve Etik AD Doktora Ogrencisi, Eskisehir

Ozet

Giris: Aydinlatilmis onam tip etiginde 6zerklige saygi ilkesine temellendirilen bir kuraldir.
Hekimler, hastalarmin 6zerk karar verebilmeleri igin gerekli biitiin bilgiyi saglamakla
yukiimliidiir. Ancak son yillarda kendisini hasta hisseden bir¢ok kisi semptomlarini, arama
motorlarina yazarak kendisine bir hastalik tanis1 koymakta ya da bir hekim tarafindan konulmus
hastalik tanisina yonelik arama sonuglar1 dogrultusunda prognoz ve tedaviye iliskin kararlar
verebilmektedir.

Istatistiklere gore diinyada en ¢ok kullanilan arama motoru Google’dir. Tiirkiye’de Google
Arama’y1 50 milyondan fazla kisi kullanmakta ve giinde, ortalama bes soru sorulmaktadir.

Dr. Google” olarak adlandirilan bu durum, hekimler tarafindan genellikle olumsuz
degerlendirilmekte olup, hasta-hekim iliskisinde ¢esitli sorunlara yol agmaktadir. Hastalar,
semptomlarin1 kendi koyduklari tanilara gore bi¢cimlendirebilmektedir. Bu durum, hekimlere
dogru ve eksiksiz bilgi aktarma sorumlulugunun yeterince yerine getirilmesini
engelleyebilmektedir. Ayrica, hastalar, hekimlerin sundugu bilimsel bilgi yerine edindikleri
yanlis veya dogrulugu teyit edilmemis bilgilere itibar edebilmektedir. Bu durum, hekimlerin
hastanin yanlis algilarimi diizeltmek, fayda saglamak ve hastalarin gercekten 6zerk kararlar

alabilmesini desteklemek icin ek ¢caba ve zaman harcamasmi gerektirmektedir.

Amac: Arastirmada, hekimlerin hastalarla iletisim siirecinde, bilgilendirme ve onam
asamalarinda karsilastiklar zorluklarin incelenmesi amaclanmistir. Ozellikle, hastalarm “Dr.
Google” araciligiyla edindikleri bilgileri degistirme konusunda, hekimlerin yasadig giicliikkler
ve hastalarin bilgiyi hekimlerden almak yerine, internet arama motorlarinda bulduklar: bilgilere

giliven duyma nedenleri degerlendirilmistir.

Gerec-Yontem: Arastirmada, sistematik derleme yontemi ile Google Scholar, PubMed,
Sciencedirect, Scopus veri tabanlari iizerinden literatiir taramasi yapilmistir. Tarama sirasinda

makaleler su anahtar kelimelerle aranmistir: “Dr. Google”, “Health information seeking



b

behavior”, “Online health information” ve “Informed consent”. Hastalarin internet izerinden
saglik bilgisi arama aligkanliklarinin belirgin bir sekilde arttigi yillar g6z Oniinde
bulundurularak, arastirmada 2010-2024 yillar1 arasindaki makaleler degerlendirilmistir.
Arastirmada sistematik derleme ve meta-analizlerinde kullanimi tercih edilen raporlama 6geleri
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses)
kullanilmastir.

Bulgular: Hekimler genel olarak hastalarinin “Dr. Google”1 kullanmasima iliskin zorluk
yasamaktadirlar. Ancak hastalarin  bu davranislarint  degistirmek pek miimkiin
goriinmemektedir. Bu nedenle yeni bir bakis agis1 gelistirerek hastalarin bilgiyi daha dogru ve
giivenilir kaynaklardan alabilmeleri i¢in dogru bilgilerin oldugu, hekimler tarafindan
olusturulmus igerikler iiretmeye c¢alisilmaktadir.

Tartisma-Sonu¢: Sonug¢ olarak Google bilgilerinin bilimselligi, kesinligi ve gegerliligi
tartigmalidir. Google’da yazan her bilgi kesin, gegerli ve bilimsel bilgi olsaydi bile tibbin sadece
teorik bilgiden ibaret olmamasi nedeniyle yine hastalar yanlis karar verebilir. Tibbin teorik
bilgiden ibaret olmadigi, hasta hekim etkilesiminin ve iletisimin tan1 koyma ve tedavi siirecinde
ne kadar 6nemli ve etikili oldugu daha fazla ortaya konulmali ve topluma hissettirilmelidir. Dr.
Google’dan ChatGPT basta olmak iizere yapay zeka destekli bir ¢evrimigi sohbet robotlara
dogru bir hareket gozlemlendi. En etkili dergiler, 6nde gelen yazarlar ve yayinlarin cografi
dagilimi belirlendi.

Anahtar kelimeler: Aydinlatiimis Onam, Google’den Hastalik Bilgisi, Internetten Hastalik

Bilgisi, Hekim Hasta Iletisimi
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REHABILITASYON SIRASINDA YASLI HASTALARDA DUSME VAKALARININ
ETIiK ACIDAN INCELENMESI

Aylin TANMAN?, Géniil BABAYIGIT IREZ2
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yasli Saglig1 Doktora Programi, Mugla
2Mugla Sitki Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi Boliimii, Mugla
Ozet
Giris: Yaslanan niifusun artmasi ile bu alanda yasanan ihmaller de artmakta ve bu ihmaller
yasli bireylerin hayat kalitesini ciddi sekilde diisiirmektedir. lyilestirme siirecinde diismeler yas
almis bireylerde riskli yaralanmalara hatta 6liimlere sebep olabilmektedir. Bu durum hem tibbi
bir sorun hem de ciddi bir etik sorun olarak degerlendirilmelidir.
Amac: Jonsen ve arkadaslarinin olusturmus oldugu tibbi etik alaninda karar vermeyi
kolaylastiran metodu rehabilitasyon siirecinde terapistlerin sik¢a karsilastigi bir olgu analizinde
kullanmak amaglanmistir. Bildirinin diger amaci bakim verenlerinin ihmali sonucu fizyoterapi
seansi sirasinda diisen yash bir hastanin yasadigi olaylar etik ¢ergevede degerlendirmektir.
Ozellikle, yash bakiminda etik ilkelerin ihlali, saglik personelinin sorumluluklar1 ve ortaya
¢ikan hukuki sonuglar tizerinde durulacaktir.
Gere¢ ve Yontem: Hipotetik olarak gelistirilen olgu sunumunda, Jonsen ve arkadaslarin
tarafindan tibbi etik alaninda meydana gelen problemlerin ¢6ziimiinii kolaylastirmak amaciyla
gelistirilen Jonsen metodu kullanilmistir. Olgu, dort gézeli karar verme yonteminde bulunan
tibbi belirleyiciler (endikasyon), yasam kalitesi, hastanin tercihleri ve ¢evresel etkenler olmak
tizere dort temel baslik altinda degerlendirilmistir. Calismada serebrovaskiiler olay sonrast
rehabilitasyon siirecinde terapi esnasinda diisen yaslh bir hastanin terapi siireci incelenmis ve
etik olarak tartisilmistir.
Bulgular: Bu olguda siire¢ tibbi belirleyiciler, hastanin tercihleri, yasam kalitesi ve ¢evresel
etkenler kapsaminda degerlendirildi. Bu kapsamda 6zerklige saygi, thmal, istismar, sadakat ve
hakkaniyet ilkesi ve gegerli aydinlatilmis onam gibi birgok etik konu vurgulandi.
Sonug¢: Olgu sunumu yas almis bireylerin bakiminda etik ilkelerin ihlalinin 6nemli sonuglara
yol agacagini gostermistir. Ozerkligi gdlgelenmis, sosyal agidan bagimli yash bir hastanin
maddi kazanci elinden alinarak karsiliginda verilmesi gereken alakayr hasta yakinlar
vermemistir. Bu ilgisizlik siire¢le ve sosyal kurumlara bildirilmedik¢e ihmal ve istismara
doniismiistiir. Fizyoterapistin bu durumlarin tamamina sahit olup olanlar1 raporlamamasi,
oncelikli olarak kurumu daha sonra sosyal kuruluslari bilgilendirmemesi zarar vermeme

ilkesine ters diismektedir.



Anahtar Kelimeler: Etik ihlal, ihmal, 6zerklige saygi, rehabilitasyon, yaslh sagligi.
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EPIiLEPSi HASTALARINDA HASTA AKTIiFLiGi, 0Z YONETIM, OZ
YETERLILIK, BENLIK SAYGISI, DAMGALANMA VE YASAM KALITESI
ARASINDAKI iLiSKiNIN DEGERLENDIRiLMESi

Ferdane Ozlem AKARSU?, Caner INCEKAS$?, Nurdan KIRIMLIOGLU?
Doktora Ogr., Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.

?Dog. Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.

Giris: Epilepsi, diinya genelinde milyonlarca insaninin fiziksel, psikolojik ve sosyal
yasamlarin1 derinden etkileyebilen kronik, norolojik bir hastaliktir. Epilepsi ile yasayan
hastalarin tedavi siireglerine aktif katilimi, 6z yonetim becerileri ve bu siirecte sahip olduklari
0z yeterlilik duygusu, hem hastaligin kontrolii hem de genel yasam kalitesi lizerinde belirleyici
rol oynamaktadir. Bununla birlikte, epilepsi hastalarinin benlik saygisi ve sosyal ¢evrelerinde
maruz kaldiklar1 damgalanma gibi unsurlar, hastalarin kendilerini algilayisini ve toplumla olan
iligkilerini dogrudan etkileyebilmektedir.

Amac: Epilepsi hastalarinda hasta aktifligi, 6z yonetim, 6z yeterlilik, benlik saygisi,
damgalanma ve yasam kalitesi arasindaki iligkiler detayli olarak incelenecektir. Bu iligkilerin
anlasilmasi, epilepsi hastalarinin yasam kalitesinin artmasina, 6zerk kararlar vererek tedavi
siirecine aktif olarak katilmalarina, damgalanmayla ilgili bas etme stratejileri gelistirerek
tedaviden maksimum yarar1 saglamalarina katki sunacaktir.

Yontem: Elektronik ortamda yerli ve yabanci literatiir taranmig derleme olarak diizenlenmistir.
Bulgular: Kronik hastaliklarla yasayan bireylerin hastalik yonetimindeki aktif roli, bireylerin
kendi sagliklariyla ilgili kararlar bilgilendirilmis onam kapsaminda bagimsiz, 6zgiir bir sekilde
alma hakkini ifade eden o6zerklik ilkesinin bir yansimasidir. Ozerklik ilkesi, Epilepsi
hastalarinin tedavi siirecinde aktif rol almasini, siiregleriyle ilgili bilingli kararlar verebilmesini
ve saglik siireglerinde daha etkin olmasmi saglar. Tiim kronik hastaliklarda oldugu gibi
epilepside de hastalarin yasam kalitesi dogrudan etkilenir. Ozerklik ilkesi, hastalarm kendi
degerlerine, inanglarina gore saglik kararlarini alma 6zgiirliiglinii vurgulayarak yasam kaliteleri
tizerinde olumlu etkiler saglar.

Epilepsi hastalarinin 6z-yonetim becerilerini gelistirmeleri, onlarin nobet kontroliinli daha 1yi
saglamalaria, tedaviye uyum gostermelerine, yasam kalitelerinin artmasina yardimei olur.
Tedaviden saglanan maksimum yarar, tip etiginin yararlilik ilkesiyle de uyumludur ve

hastalarin tedaviden maksimum sekilde yararlanmalarin1 saglarlar. Hastalarin 6zerkliklerine



saygl gosterilmemesi ise tedaviye uyumu bozarak zarar vermeme ilkesine aykiri olarak
bireylerin saglik siireclerini olumsuz etkileyebilir.

Epilepsinin semptomlarmin disaridan gozlenebilmesi ve ani gelisen nobetler damgalanmay1 da
beraberinde getirebilmektedir. Damgalanmanin hasta bireylerde ciddi bir sorun olabilecegi,
saglik hizmetlerine erisimi zorlastirabilecegi ve sosyal dislanmaya yol acabilecegi belirtmistir.
Epilepsi hastalarinin toplumsal damgalanma ile karsilasmasi, tedavi siireclerine katilima,
uyumu ve yasam kalitelerini olumsuz etkileyebilir. Bireylerin saglik hizmetlerine esit erisim
hakkina sahip olmasi gerekliligi adalet ilkesine vurgu yaparak aciklanabilir. Bu ilke ayni
zamanda, epilepsi hastalarinin damgalanma gibi etik dis1 durumlarla karsilasmamasi gerektigini
ve toplumda ayrimciliga ugramadan saglik hizmetlerine erigebilmelerine de gonderme yapar.
Calismalarda, epilepsi hastalarinin %30'unun damgalanma yasadig1 rapor edilmis, bu durumun
hastalarin benlik saygisini diistirdiigii belirtilmistir.

Sonug¢: Tip etigi, hasta bakiminin merkezine bireylerin haklarin1 ve saglik siireclerindeki
ozerkliklerini koyar. Epilepsi hastalarinin saglik yonetiminde aktif bir rol listlenmesi, 6zerklik
ilkesinin korunmasi agisindan kritik 6neme sahiptir. Ayrica, tedavi siirecinde onlara zarar
verilmemesi, tedavi siireclerinden maksimum yarar saglanmasi ve saglik hizmetlerine adil bir
sekilde erisim saglanmasi, tip etigi ilkeleri dogrultusunda hastalarin korunmasi gerektigini
gosterir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, 6z yonetim, hasta aktifligi, damgalanma
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KiSISEL VERILERIN KORUNMASI KANUNU CERCEVESINDE SAGLIK
HiZMETLERININ SUNUMDA KiSiSEL SAGLIK VERILERININ
KORUNMASININ ETiK VE HUKUKi ACIDAN DEGERLENDIRILMESI

Gizem SIMSEK?, idil TUNCER KAZANCI?

'Eskisehir Osmangazi Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Disiplinleraras1 Saglik Hukuku Anabilim Dali,
Eskigehir

2Eskisehir Osmangazi Universitesi, Hukuk Fakiiltesi, Medeni Usul ve icra iflas Hukuku Anabilim Dal,
Eskigehir

Amag: Teknolojik gelismeler dijital ortama bilgi aktarilmasini kolaylastirmistir. Bu
gelismeler, dijital ortama aktarilan bilgilerin veri haline gelmesine ve hukuka uygun ya da aykiri
olarak kisilerin erisebilmesi sonucunu dogurmustur. Kisinin kendine ait veriler iizerinde
denetimi kaybetmesi gibi riskler glindeme gelmis ve sonucunda kisisel verilere iliskin hukuki
rejimin, etik kurallar1 gergcevesinde olusturulmasi gerekmistir.

Yontem: Bu ¢alismada bulgular elde edilirken ilgili alanda yazilmis kitap, dergi ve makaleler
taranmistir. Kaynak arastirmasit ve dogrulamasi yapilmistir. Elde edilen bulgular kanun
metinleriyle karsilastirilmistir. Kiitiiphane aragtirmasi ve masa basi ¢alismasi yapilmustir.
Bulgular: Dijital sistemlerinin gelismesi, elektronik kayitlarin veri depolama araci olarak
kullanilmasi etik ihlallere yol agabilmektedir. Bu tiir durumlarda hasta bilgilerinin islenmesinin
ve depolanmasinin etik boyutuyla tartisilmasi gerekmektedir. Hastanin kisisel saglik verilerine
kolayca ulasiliyor olmasi tigiincii kisilerin s6z konusu verileri kotiiye kullanmasi sonucunu
dogurur. Saglik hizmeti sunucusunun, hastasina ait bilgileri sakli tutmasi, mesleki deger ve etik
acisindan bir gorev olarak kabul edilmektedir. “Sir Saklama Yiikiimliligii” olarak ifade edilen
1998 tarihli Tiirk Tabipleri Birligi Hekimlik Meslek Etigi Kurallari’nin 9. Maddesinde hekim
bakimindan bir 6dev olarak da diizenlenmistir. Hekim i¢in ‘sir saklama borcu’, tedavi slirecinin
sona ermesinden, hastanin 6lmesinden sonra da devam eder. Bu c¢ergevede, kisisel saglik
verilerini igeren tibbi kayitlara, dogrudan ilgili kisilerce erisebilmelidir ve diger saglik
personellerinin erisimi kisitlanmalidir.

Tartisma: Saglik hizmeti sunucularinin hastanin teshis ve tedavisi i¢in gerekli olan tahlil ve
tetkik bilgilerinin Gtesine ge¢memesi, veri ihlalinden sorumlu tutulduklar1 yasalarca dava
konusu olabilecek islemlerden kag¢inmasi defansif saglik hizmeti sunma durumunu
olusturabilir. Mahremiyetin saglanmasi dogrultusunda hastaya ait bilgilerin kayda girilmemesi,
erisimin kisitlanmasinin, kayitlara erigmenin gerektigi acil durumlarda, erisememeye bagh

ortaya ¢ikacak olumsuzluklarin hastanin tedavisini olumsuz yonde etkileyecegi



unutulmamalidir. Genetik ve psikiyatri alaninda da, bildirimi zorunlu hastaliklarda dogrudan
toplum sagligi etkilendigi i¢in hasta sirrin1 saklamakla ilgili etik ikilemler yasanabilmektedir.
Sonug¢: Saglik hizmeti sunuculari sir saklamanin hasta ya da igiincii kisiler igin tehdit
olusturdugu durumda ortaya ¢ikan etik sorundan kaginmak amaciyla, hastayla kurduklar
iligkinin baglangicinda sir saklamanin sinirlarini ve sirrin agiklanmasi ile ilgili kosullari, onunla
paylasmalar1 6nem arz etmektedir. Saglik kurumlarindaki tibbi kayit dosyalari, ilag receteleri,
tibbi test kayitlar1 gibi kisisel veri igeren bilgilerin saklanmasi, korunabilmesi ve yayilmasi
gizliligin saglanmamasi halinde énemli bir etik sorun dogurur. Saglik profesyoneli ile hasta
iligkisinde giivenilirlik beklentisi vardir. Bu iliskide mahremiyet konusunda etkilesim meydana
gelir ki esit olmayan gii¢ dagilimi1 nedeniyle 6dev sorumlulugunun getirdigi yiik, iliskide en
fazla giice sahip olan kisinin yani saglik profesyonelinin omuzlarina binmektedir.

Anahtar kelime: kisisel saglik verisi, 6zel nitelikli veri, Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu
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BiR BILIMSEL KONGRE OZELINDE YAZARLIK HAKKI SORUNLARININ
INCELENMESI

Gokhan ARKAN?, Fatma Nur ARACIER UCANER?, Leyla Nur TURKER?, Cem KAYA!,
Alparslan KAPISIZ!, Ramazan KARABULUT?, Zafer TURKYILMAZ?, Kaan SONMEZ!

! Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi Ana Bilim Dal1

Ozet

Amac: Bu calismada, 2022 yilinda yapilan Ulusal Cocuk Cerrahisi Kongresinde sunulan
bildiriler ile bu g¢alismalardan {iiretilen makaleler karsilastirilarak yazarlik hakki sorunlar
agisindan etik bir inceleme yapilmasi amaglanmaistir.

Materyal ve Metot: 2022 yilinda diizenlenen Ulusal Cocuk Cerrahi Kongresinde sunulan
bildiriler, google scholar ve pubmed veri tabanlarindan taranarak makale olarak yayimlanan
bildiriler tespit edilmistir. Bildiri ve makalelerin; yayn tarihleri, yazarlari ve sayisi, ¢calismanin
ilk isim yazar1 incelenmistir.

Bulgular: Kongrede sunulan 103 s6zli bildirinin 22 tanesi makale olarak yayimlanmistir. Bes
calisma dnce makale olarak yayimlanmis daha sonra sunulmustur. Iki calismada bildiri ve
makalelerde ilk isim yazar farklidir. Bir calisma 6nce makale olarak yayimlanmais, s6zlii bildiri
olarak sunulurken 1. yazar dahil edilmemistir. Bir ¢alismada kongrede yazar olarak belirtilmis
2 kisinin makaleye dahil edilmedigi goriilmistiir. Bir caligmada ise makale ve bildirinin yazar
sayilart ayni iken yazarlarin degistigi dikkat ¢ekmistir.

Sunulan 108 posterin ise 17 tanesi makale olarak yayimlanmistir. ki calisma yayin olduktan
sonra bildiri olarak sunulmustur. Ug ¢calismada makale ve bildirinin ilk isim yazari farklidir. Bir
calismada sozlii bildiri yazarlarindan birinin makalede yazar listesine dahil edilmedigi
goriilmistiir. Bir ¢alismanin ise bir yil 6nce farkli kongrede sunuldugu, ancak bes yazar
cikartilip dort farkli yazar eklenerek yeni bir ilk isim ile sunuldugu dikkat ¢ekmistir.
Tartiyma: Bilimsel kongreler, kendi alanlarinda yaptiklar1 ya da yapilan c¢aligmalar
meslektaslarmma duyurmak ve tartismak isteyen arastirmacilarin bir araya geldigi bilimsel
toplantilardir. Kongrelerde bilimsel aragtirma ve yayin etigine uyulmasi temel kosullardandir.
Hediye yazarlik, onursal yazarlik, golge yazarlik, baskiyla yazarlik gibi yazarlik hakki sorunlari
bu etik sorunlarin baslicalarindir. Yazarlik hakki sorunlar1 genellikle akademik yiikselme ve
atanma, finansal destek ve prestij kazanma gibi gerekgelerle ortaya ¢iksa da bu gerekgeler, bu

durumun etik ihlal oldugu gergegini degistirmemektedir. Bu ¢aligmada da, ulusal diizeyde



bilimsel 6neme sahip bir toplant1 incelenerek, ¢esitli yazarlik hakk: sorunlari olabilecegi tespit
edilmistir.

Sonug: Bilimsel toplantilarda ve makale yayim siirecinde hakemlerin yazarlik hakki sorunlarini
her zaman tespit etmesi miimkiin olamamaktadir. Aragtirmacilarin bu siireglerde yazarlik hakki
sorunlarma yol agmayacak sekilde calismalarini diizenlemesi, ¢alismalarinin yayim etigine
uygunlugunu arttiracak ve olasi yaptirimlardan korunmasina yardimci olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yazarlik hakki sorunlari, yayn etigi, bilimsel kongre.
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OBEZITE CERRAHISI SONRASI BUTUNCUL BAKIS ACISIYLA HASTA TAKIBININ
ONEMI

Nur ATES SAHINKAYA! Niliifer DEMIRSOY?

Eskigehir Osmangazi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Tip Tarihi ve Etik AD, Eskisehir
2 Eskisehir Osmangazi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, T1ip Tarihi ve Etik AD, Eskisehir
Ozet

Giris: Gelisimine bir¢ok farkli faktoriiniin sebep oldugu, sonuglart ile insan hayatmm fizyolojik,
psikolojik ve sosyal yonden olumsuz etkileyen, artik diinyada bir salgin olarak anilan obezite; saglik
i¢in risk olusturan anormal veya asir1 yag birikimi olarak tanimlanmaktadir. Obezite ile miicadelede
diyet tedavisi, egzersiz tedavisi, davranig degisikligi tedavisi, farmakolojik tedavi ve obezite cerrahisi
yontemleri kullanilmaktadir.

Amac: Obezite cerrahisi ¢ogu zaman, diger yontemlerin birgogunun bir veya daha fazla kez denenmis
ama basartya ulagilamamis olmasi sonucunda tercih edilir hale gelmistir. Adeta obeziteden kurtulmak
icin son “son sans’’olarak goriilmektedir. Bu degerlendirilecektir.

Metot: Genel Degerlendirme analizi kullanilacaktir.

Bulgular: Cerrahi, obezite ile miicadelede en etkili yontem olarak kabul edilse de cerrahi sonrasi siirecin
sadece agirlik kaybi lizerinden degerlendirmek yetersiz olacaktir. Cerrahi sonrasi siirecte, gelisebilecek
komplikasyonlar, yeni beslenme aligkanliklari, yeni egzersiz davraniglar, ¢evrenin (aile, i arkadaglar
vb.) tepkisi/beklentisi tiim bu durumlara adapte olmakta zorlanmanin yarattigi psikolojik durumlar gibi
faktorlerin hasta lizerine olan etkisini biitiinciil olarak degerlendirebilecegi bir kriter olan yasam
kalitesinin belirlenmesi cerrahi uygulamanin gergek basarisini ortaya koyacaktir.

Tartisma: Gozle goriiliir, 6l¢iilebilir bir gdstergesi olmay1p insan hayatini merkeze alan yasam kalitesi,
“bireylerin yasadiklar1 kiiltiir ve deger sistemleri baglaminda hedefleri, beklentileri, standartlar1 ve
endiseleri ile ilgili olarak yasamdaki kendi konumlarina iliskin algis1” olarak tanimlamustir. Fiziksel,
psikolojik ve sosyal yonlerini iceren ¢ok boyutlu bir kavram olan saglikla ilgili yasam kalitesi ise,
genellikle saglik hizmetlerinin 6nemli bir sonug 6l¢iisii olarak kabul edilir.

Sonug: Oberzite giinliik yasam aktivitelerini sinirlayarak, sosyal ve psikolojik etkileriyle de birlikte
yasam kalitesini dogrudan etkilemektedir. Literatiirde obezite cerrahisi sonrasinda yagsam kalitesinin
degerlendirildigi pek ¢cok calismanin ¢eliskili sonuglar sundugu goriilmektedir. Bu ¢eliskili sonuglarin
ortadan kaldirilabilmesi i¢in 6nce dogru hasta se¢imi, yeterli bilgilendirme, postoperatif donemde
hastanin, yasam kalitesinin artirilmasi igin biitlinciil olarak degerlendirilmesini saglamak amaciyla
miidavi hekim 6nciiliigiinde diyetisyen, psikolog, fizyoterapist ve gerekli goriildiigiinde diger saglik
profesyonellerinin bir arada oldugu multidisipliner bir ekibin is birliginde hasta takibi gerekmektedir.
Biitiinciil olarak gergeklestirilen hasta takibinin cerrahi uygulama siirecinin yonetiminde merkeze
alimmasi hastanin {istiin yarari i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Biitiinciil Yaklagim, Obezite, Obezite Cerrahisi



TEDAVIYE KARAR VERME SURECINDE ETiK NOKTALAR: OLGU SUNUMU
Dilan CETINAVCI

Mugla Egitim ve Arastirma Hastanesi, Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Yasli Saglig
Ana Bilim Dali, Mugla

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yash Saghgi
Ana Bilim Dali, Mugla, Tiirkiye

Amag: Tedaviye karar verme siirecinde etik noktalar, hastanin haklar1 ve saglik personelinin
sorumluluklarmin dengelenmesi agisindan 6nem tasir. Ozerklik ve bilgilendirilmis onam
ilkeleri, hastanin kendi saghgiyla ilgili bilingli ve 6zgiir kararlar almasini saglar. Ayrica, yarar-
zarar dengesi gozetilerek verilen kararlar, hastanin yasam kalitesini artirmay1 hedefler. Bu
kurgusal ¢alismada, incelenen siirecler ele alinirken goz 6niinde bulundurulmasi gereken etik
ilkeler vurgulanacaktir.
Materyal-Metot: Kurgusal senaryo edilmis vakamiz, Jonsen ve arkadaslari tarafindan (1982)
klinisyenlerin karar verme siirecinde karsilastiklart tibbi ve etik sorunlarin ¢oziimiinii
kolaylastirmak amaciyla olusturulan Jonsen metodu kullanilarak analiz edilmistir. Olgu, dort
gozeli karar verme yonteminde bulunan tibbi belirleyiciler (endikasyon), yasam kalitesi,
hastanin tercihleri ve ¢cevresel etkenler olmak tizere dort ana baglik altinda degerlendirilmistir.
Olgu ve Etik Problemler: 65 yasindaki Ayse Kaya, uzun yillar siiren sigara igme alisgkanligi
sonucunda bes y1l dnce Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH) tanis1 almigtir. Sigara
icmeye devam etmis ve doktorlarin onerdigi tedavilere ragmen sigaray1 birakmakta basarili
olamamistir. Son zamanlarda artan 6ksiiriik, nefes darlig1 ve halsizlik sikayetleri ile hastaneye
basvurmustur. Hastaneye yatirilmast onerilmis olmasina ragmen Ayse hanim, siirekli evine
donmek istemistir. Ailesinin baskisina ragmen taburcu edilmis, ancak kisa bir siire sonra
durumu kotiileserek tekrar hastaneye yatmak zorunda kalmistir. Ayse hanimin ikinci hastane
yatiginda, pnodmoni gelismis ve yogun bakima alinmaistir. Bu siirecte, KOAH hastalarinda sikc¢a
goriilen diistik oksijen seviyeleri nedeniyle deliryum yasamistir. Bu esnada, daha once gizledigi
bir ger¢egi ailesine itiraf etmis; tim mirasimi bir hayir kurumuna bagisladigini sdylemistir.
Ailesi bu duruma 6fkelenerek onu terk etmis ve hastanede yalniz birakmiglardir. Ayse hanim,
taburcu olmak istedigini ve taburcu edilmezse intihar edecegini dile getirmistir. Saglik
personeli, hasta yakinlarina ulasamamis, fakat tedaviye devam etmistir. Tedavi sonrasinda Ayse
Hanim deliryumdan ¢ikmig ve taburcu edilmistir.
Klinik etik agisindan bu vaka, 6zerklik, bilgilendirilmis onam ve hasta haklar1 gibi 6nemli
konulara isaret etmektedir. Ayse hanimin deliryum dénemi digsinda karar verme kapasitesi

vardir, ancak deliryum hali bu kapasitesini gegici olarak ortadan kaldirmistir. Ayrica,

62



yakinlarinin onu terk etmesi, tedavi siirecinde hem psikolojik hem de fiziksel destek agisindan
Ayse hanimin zor durumda kalmasina neden olmustur.

Sonugclar: Bu olgunun en baskin yonii, etik karar verme siirecinde 6zerklik ve bilgilendirilmis
onamin Onemidir. Ayse hanimm kendi saglik durumu hakkinda bilingli kararlar verme
kapasitesi, deliryum durumu nedeniyle gecici olarak ortadan kalkmis ve bu siirecte hasta haklari
ve tedaviye yonelik etik sorumluluklar 6ne ¢ikmistir. Ayrica, hastanin ailesinin destegini
kaybetmesi, etik karar verme siirecinde psikolojik ve fiziksel destek eksikliginin yarattig1
zorluklar1 da vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Etik karar verme, 6zerklige saygi, zarar vermeme, yasl saghig.



YASLI HASTAYA BAKIM VEREN AILE UYELERININ YASAM SONU BAKIMA
ILISKIN KiSISEL TERCIHLERI
Deniz TOYGAR?, Miiesser OZCAN?

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Mugla
’Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Tip Fakiiltesi, T1p Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Mugla

Ozet

Amac: Bu c¢alisma ile yasam sonu siirece yakindan taniklik eden bakim vericilerin 6liim ve
6liim siirecine, kendi yagam sonu bakimini nasil siirdiirecegine, yasam sonu bakim yeri/6liim
yeri tercihlerine iligkin goriislerinin ele alinmasi ve dolayisiyla yasanan etik sorunlari
belirleyerek konuya iliskin katki saglamak amaglanmaktadir.

Materyal-Metot: Evde Saglik Hizmetleri biriminin takibinde olan 65 yas iistii hastalara ev
ziyareti gergeklestirilmis, goniilli bakim vericilerle yiliz yiize goriisme yapilarak calisma
ylriitiilmiis ve ¢alismaya 111 bakim verici katilmistir.

Bulgular: Calismaya katilan goniillii bakim vericilerin tamami 6liimii yasamin pargasi olarak
gormekte, toplumda 6liim ve 6liim siirecine iliskin konularin daha fazla tartisilmasi gerektigini
diistinmekte ve yaridan fazlasi (daha ¢ok 65 yas altinda olanlar) 6liim hakkinda konusmaktan
rahatsiz olmadigini ifade etmekteyken, katilimcilarin 6nemli bir kismi (%37,8) bakim verdigi
hastasiyla (daha ¢ok hastanin yakin akrabalari, hasta bakimina uzun zaman ayiranlar ve hastayla
birlikte yasayanlar) 6lim hakkinda konugmay: istememektedir. Kendilerinin 6liimciil bir
hastalik tanist aldig1 ve kendi bakimini gerceklestiremedigi varsayiminda bakim verici aile
tiyelerinin %36,9’u ailesinin kendisinin bakimini iistlenecegi diisincesindedir. Yasamin
sonunda ve bagimli olma durumunda da katilimcilarin %42,3’ti ¢ocuklarinin kendisine
bakacagmi, boyle bir durumda kendisinin ¢ocuklarina yiikk olmayacagini ve bakimini
iistlenmenin ¢ocugunun dogal 6devi oldugu (%38,7) goriisiindeyken benzer bir orandaki
(%33,3) katilimcilar ise boyle bir durumda ¢ocuklarina yiik olmak istemedigini soylemektedir.
Bakim vericilerin bir kismi (%34,2) bakimi i¢in ticretli bir profesyonelden yardim alabilecegini
sOylerken, %10,8°1 ise boyle bir durumda bagimli olmaktansa 6lmeyi tercih edecegini ifade
etmektedir. Beklenen bir 6liim durumunda ise en fazla bir ¢ocugu olan, ¢gocuguna yiik olmak
istemedigini belirten bakim vericiler hastanede kalmaktan ¢ok hospis benzeri yerlerde bakim
almay1 tercih etmekteyken birden fazla ¢ocuga sahip olanlar ve kendisinin bakiminin
¢ocugunun Odevi oldugunu diisiinenler daha ¢ok evde bakimmin siirdiiriilecegini
diisiinmektedir. Bunun yaninda bakim verici aile iiyelerinin 6nemli bir orani (%71,8) 6liim i¢in

en ideal yerin ev oldugunu diistinmektedir.
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Sonuc¢: Calisma sonuclar1 bakim vericilerin sosyodemografik 6zelliklerindeki farkliliklar ile
bakim vericinin hastaya verdigi bakim siiresi, hastayla birlikte yasama durumu ve hastanin
bagimlilik diizeyi nedeniyle yasam sonuna iliskin farkli goriisleri oldugunu gostermektedir.
Yagsh bireylere evde kendi aile iiyeleri tarafindan bakim verme Tiirk toplumunun geleneksel
kiiltliriiniin bir pargasi olsa da Tiirkiye’de 6liim ve yasam sonu siirecinin tabu olarak algilanmasi
nedeniyle konuyla ilgili ¢galigmalarin az sayida olmasi1 toplumda yasam sonuna iliskin bireylerin
gereksinimlerinin belirlenmesini engellemektedir. Bu baglamda g¢alismamizda yasam sonu
siirecine en yakindan taniklik eden bakim vericilerin goriisleri dogrultusunda yasam sonuna
iligkin ¢esitli politikalarin ve rehber kurallarin olusturulmasi onerilmistir

Anahtar Kelimeler: Etik, Bakim verici aile tiyeleri, Yasam sonu bakim, Yasam sonu kararlar,
Oliim ve 6liim siireci

Etik Onay: Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi Kurulu’ndan 26.02.2015 tarih 39 karar ve 45
protokol numarasiyla ¢alismaya onay alinmustir.

Tesekkiir: Bu calisma, Mugla Sitki Kogman Universitesi Rektorliigii Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan 15-122 koduyla desteklenmistir. Destek ve

yardimlardan dolay1 BAP Koordinatorliigiine tesekkiir ederiz.



GUNCEL LITERATUR KAPSAMINDA HEKIME YONELIK SIDDETIN ETIK
ACIDAN DEGERLENDIRILMESI

Duygu Nermin GOKBUGA SELVI!, Oya OGENLER?

“Mersin Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii T1p Tarihi ve Etik Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Ogrencisi,
Mersin,

2 Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi, T1p Tarihi ve Etik Anabilim Dali Ogretim Uyesi, Mersin
Ozet
Amag: Saglikta siddet, son yillarda hem Tiirkiye'de hem de diinya genelinde 6nemli bir halk
saglig1 sorunu haline gelmistir. Bu durum, tip etigi agisindan da ¢esitli boyutlariyla ele alinmasi
gereken bir durumdur. Siddet olaylar1 saglik profesyonellerinin giivenligini tehdit ederken,
saglik hizmetinin niteligi de etkilemektedir. Ulusal ve uluslararasi alanda yapilmis hekime
yonelik siddet konusundaki ¢alismalarin farkli perspektifle irdelenmesiyle siddet konusunda
¢O0ziim yollarmin bulunmasina, siddeti ortaya c¢ikaran faktorlerin belirlenmesine katki
saglanacak bu konuda farkindalik olusturulacaktir.
Yontem: Literatiirde yer alan arastirmalar, saglikta siddetin ne siklikla meydana geldigini,
cesitlerini ve sebeplerini anlamak icin farkli bakis agilari ortaya koymaktadir.
Tartigsma: Tirkiye’de gergeklestirilen arastirmalarda siddetin ¢ogunlukla hasta yakinlarmin
tutum ve davranislarindan kaynaklandigini1 géstermektedir. Siddetin sebeplerine bakildiginda
hastanelerde muayene i¢in uzun bekleme siirelerinin olmasi, saglik calisani sayisinin hasta
sayisina oranla yeterli olmamasi, hastalarin saglik okuryazarligindan c¢ok uzakta olmasi,
hekimlerin hastay1r aydinlatma da eksik davranmalart olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Uluslararas1 alanda yapilan calismalarda da siddetin nedenleri benzer sekilde karsimiza
¢tkmaktadir. Hasta ve hasta yakinlarinin saglik hizmetine tam ve zamaninda erisememesi bunun
yarattig1 stres ve hastanelerdeki is yiikii siddetin sebepleri olarak one ¢ikmaktadir. Siddet
olaylarinin ¢ogunlukla ig yiikiiniin ve stresin ¢ok fazla oldugu acil servislerde meydana geldigi
goriilmektedir. Siddet sadece saglik ¢alisanlarmin psikolojik ve fiziksel zarar gérmesi ile
sonu¢lanmamakta olup, saglik hizmetlerinin devamliligin1 ve Kkalitesini de olumsuz
etkilemektedir. Saglik calisanina siddet tiim toplumu olumsuz yonde etkilediginden siddetin
Oonlenmesi ve ¢Ozlimiin saglanmasi i¢in etkili onlemler alinmas1 gerekmektedir. Etik acidan
degerlendirildiginde hekim-hasta iliskisi karsilikli giiveni zedelemekte, saglik ¢alisanlarinin
hem fiziksel hem de psikolojik zarar gérmesi sebebi ile hasta ile yeterli ilgilenilmesini

engelleyerek zarar vermeme ilkesini ihlal etmekte, saglik ¢alisanlarmin siddet olaylarindan
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dolay1 belirli bolge veya hasta gruplarina hizmet vermekten kacinmasi, etik agidan adalet
ilkesini ihlal ve hekimlerin 6zerkligini ve profesyonel kararlarini olumsuz etkileyebilir.

Sonug: Saglikta siddet, yalnizca bireysel bir sorun olmaktan ¢ikmis, toplumsal ve etik boyutlari
olan bir halk saglig1 sorunu haline gelmistir. Tip etigi perspektifinden bakildiginda, siddet
olaylarmin saglik hizmetlerinin niteligini, adalet ve zarar vermeme ilkelerini zedeledigi agiktir.
Hem Tirkiye'de hem de diinya genelinde bu konuyla ilgili yapilan g¢alismalar, saglik
caliganlarinin  korunmasinin, saglik sisteminin siirdiiriilebilirligi ve toplum sagligmin
korunmasi agisindan hayati oldugunu vurgulamaktadir.

Anahtar kelime: Saglikta Siddet, Tip etigi, Hekimlik, Hasta ve Hasta yakin1



ULUSAL CEKIRDEK EGIiTiM PROGRAMININ (UCEP) TIP ETiGi iICERIGi
YONUNDEN INCELENMESI

Hasan ERBAY
Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi, T1p Tarihi ve Etik Anabilim Dali.
Afyonkarahisar

OZET

Amac: Tiirkiye’de yaklasik ceyrek asir dnce baslayan “Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal
Cekirdek Egitim Programi - UCEP” cesitli agamalardan gegerek giiniimiize ulasmistir.
Halihazirdaki son versiyonu UCEP-2020 olan dokiimanin 2026 versiyonu icin giincelleme
caligmalar1 devam etmektedir. Bu ¢alismada UCEP’in 2014 ve 2020 versiyonlar1 “tip etigi”
icerigi kapsaminda incelenmis; 2026 versiyonu i¢in Oneri ve dngoriilerde bulunulmustur.
Yontem: UCEP; Yiiksekogretim Kurulu (YOK) biinyesindeki Tip Dekanlar Konseyi
tarafindan hazirlanmakta ve YOK tarafindan kabul edilmektedir. Tiirkiye’deki tip fakiilteleri
icin temel bir egitim miifredat: olarak kabul edilen UCEP; tip fakiiltesinden mezun olan bir
hekimin sahip olmasi gereken yetkinlik/yeterlikler, egitim programinin igermesi beklenen
klinik semptom/bulgu/durum, ¢ekirdek hastaliklar / klinik problemler ve temel hekimlik
uygulamalar1 ile tglinci bolimde davranigsal, sosyal ve beseri bilimler listesinden
olugmaktadir. UCEP’in kendine 6zgii bir yapisi, miifredati ele alig bigimi ve siniflama sistemi
vardir. Genel olarak teknik konulara odakli bir yaklagimla olusturulmus olsa da UCEP-2020,
tibbin sosyal konularina da temas eden li¢ilincii boliimii ile “tip etigi alan1” i¢in potansiyel olarak
genis bir alan sunmaktadir. Bu ¢alismada UCEP’in 2014 ve 2020 versiyonlar1 tip etigi icerigi
yoniinden incelenmistir.

Bulgular: Sosyal tip basligi altinda ele alinabilecek konu ve basliklari igeren bu boliim, tip etigi
yaninda halk sagligi, adli tip ve aile hekimligi gibi anabilim dallarini ilgilendirmektedir. Ders
konu basliklarin1 dogrudan i¢ermeyen, genel olarak {ist bagliklar tizerinden listelenen bu boliim,
tip etigi alani i¢in tip egitiminde kendine yer bulabilecegi tek boliimdiir. Bu nedenle, UCEP
gilincelleme calismalaria katki sunmak bakimindan tip etigi alan1 icin UCEP {iclincii boliime
odaklanmak, konu basliklarina revizyon onerisi sunmak ve tip etiginin kendine 6zgli kimi
konularinin bu bdlime eklenmesini talep etmek onemli bir gayret olacaktir. UCEP’in genel
olarak sonuc/liriin odakli yaklagimi, temel tip bilimlerinin gorece geri planda kalmasima yol
acmistir. Oysa tip egitiminin temelini olusturan temel bilimlerin UCEP’te goriiniir olmas1 ve
daha net tanimlanmasi, tip fakiiltelerinin UCEP’i daha nitelikli ve etkin kullanabilmesini

saglayacaktir. Giincelleme g¢aligmalart devam olan UCEP’te bu yaklagimin benimsenmekte
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olduguna dair iyimserlik, diger temel bilim alanlarinda oldugu gibi tip etigi alan1 i¢in de olumlu
bir gelisme olarak degerlendirilebilir.

Sonu¢: UCEP’in 2014 versiyonunda olduk¢a simirli yer alan tip etigi konulari, 2020
versiyonunda yeni bir baslik acilarak detaylandirilmistir. Ancak ilgili detaylandirma sadece tip
etigi alanina 6zgili olmay1p tip etiginin yan/iligkili alanlarini da kapsamaktadir. 2026 giincelleme
calismalarinin devam ettigi UCEP’te tip etiginin kendine 6zgii basliklar ve konularla ele
alinmasi, alanin kendine 6zgii karakteristigini yansitmast bakimimdan daha iglevsel olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tip egitimi, ¢cekirdek egitim programi, miifredat, tip etigi



TIBBI HATA SONRASI HEKIMLERIN OZUR DILEMEYE ILISKIN GORUSLERI
Selda YILDIZ?!, Niliifer DEMIRSOY?2

! Eskisehir Osmangazi Universitesi, SHMYO, Saglik Bakim Hizmetleri Boliimii, Eskisehir
2 Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Tarihi ve Etik AD Eskisehir, Tiirkiye

Ozet
Giris: Tibbi hatalar, saglik hizmetlerinin karmasiklig1 i¢inde ortaya ¢ikabilen kaginilmaz
olgulardir ve bu hatalarin ifsa edilmesi hasta giivenligi ve saglik hizmeti saglayicilarinin
mesleki sorumluluklari agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Ozellikle cerrahi miidahalelerde
meydana gelen hatalar, hastalar ve aileleri iizerinde ciddi psikolojik ve fiziksel etkiler
olusturabilmektedir. Bu baglamda, hekimlerin tibbi hatalar1 agiklarken 6ziir dilemeye yonelik
tutumlar1 hem etik agidan hem de hasta-hekim iligkisini stirdiirmede kritik bir rol oynamaktadir.
Oziir dilemenin bu siireci nasil etkiledigini ve 6ziir dileme davranisin sekillendiren faktorleri
anlamak, tibbi hatalar1 yonetmede 6nemli bir adimdir.
Amagc: Bu aragtirmanin amaci, cerrahi miidahaleler sirasinda meydana gelen tibbi hatalarin,
saglik calisanlari tarafindan hasta ve hasta yakinlarina agiklanmasinda 6ziir dileme siirecini ve
bu siireci etkileyen faktorleri inceleyerek, hasta-hekim iliskileri tizerindeki etik ve mesleki
etkilerini ortaya koymaktir.
Gere¢ Yontem: Arastirmada nitel arastirma yoOntemlerinden fenomonolojik yaklasim
kullanilmistir. Bu kapsamda, 01.01.2023 tarihinde, bir Uygulama ve Arastirma Hastanesi ile
bir Kamu Hastanesinde ¢alisan cerrahlara amacli 6rneklem yontemi ile ulasilmis ve goniillii
katilimcilar ile yiiz yiize yar1 yapilandirilmis goriigmeler gergeklestirilmistir. Verilerin analizi,
nitel arastirmalarin istatistiksel analizlerinde kullanilan Maxqda veri analizi paket programi
araciligi ile tematik analiz yontemi kullanilarak yapilmistir.

99 (19

Bulgular: Analiz sonucunda; “6ziir dilemenin oniindeki engeller”, “6ziir dilemenin hekim
hasta iletisimine olumlu etkisi”, “6ziir dilemenin hekim hasta iletisimine olumsuz etkileri”,
“Ozur dilerken iletisim kurma sekli” olmak iizere dort temaya ulasilmistir. Aragtirmada bazi
hekimler, 6zilir dilemenin hasta ve yakinlari tarafindan yanlis anlasilabilecegini ve iletisimde
olumsuz sonuglara yol acabilecegini ifade etmislerdir. Baz1 hekimler ise 6ziir dilemenin hasta
ile olan iliskilerde olumlu sonuglar dogurabilecegine inanmaktadir. Oziir dileme siirecinde
hekimlerin nasil iletisim kurduguna yonelik; dolayl iletisim kurma, mahcubiyet hissetme,

hastanin durumunu degerlendirerek iletisim kurma gibi ¢esitli yaklagimlar kullandiklar tespit

edilmistir. Hekimlerin 6ziir dilemenin oniindeki engelleri; dava korkusu, komplikasyon sonrasi
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Oziir dilenirse hasta ve yakininca malpraktis olarak anlasilacagi kaygisi, siddet riski gibi yasal
ve mesleki kaygilara dayandirdigi goriilmektedir.

Sonu¢ ve Tartisma: Arastirma sonucunda, tibbi hatalar sonrasi1 6ziir dilemenin hasta-hekim
iligkisini iyilestirebilecegini, ancak Oziir dileyen hekimlerin, hata sonrasi siirecte hukuki
yaptirimlara maruz kalma endigesi nedeniyle Oziir dileme davranisindan c¢ekindikleri
goriilmiistiir. Ozellikle, kurumlarm hekimlere yonelik 6ziir dileme siireglerini destekleyen
tesvik edici politikalar gelistirmesi gerektigi anlagilmaktadir. Ayrica, hekimlerin hukuki
endiselerini azaltmak adina, yasal diizenlemelerin bu siireci kolaylastirici yonde revize edilmesi
onem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi hata, Tibbi hatada 6ziir dileme, Hekim hasta iletisimi



YAYIN ETiGINDE GUNCEL SORUNLAR, YAKLASIMLAR: LOKMAN HEKIiM
DERGISIi ORNEGI
Oya OGENLER?, Giilgin YAPICI?

Prof Dr. Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD
2Prof Dr. Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD

Giris: Bilimsel yayincilik, bilim insanlarinin iletisim kurmasin1 ve {rettikleri bilgiyi
paylasmalarmi saglayan en Onemli araglardan biridir. Paylasima sunulan makalenin yayin
stirecine dahil olan editorlerinin, dergi yonetiminin, hakemlerin, teknik ekibin yayinin sahibi
olan yazarlar kadar etik sorumluluklari son derece 6nemlidir. Bu sorumluluklar, yayn siirecinin
adil, seffaf ve giivenilir bir sekilde yiiriitiilmesini saglamay1 hedefler.

Amac: Bu caligmanin amaci Lokman Hekim Dergisi 6rnegi lizerinden yayin siirecinde
karsilasilan giincel etik sorunlarin, ¢oziime yonelik yaklagimlarin irdelenmesi ve konu ile ilgili
farkindalik olusturulmasidir.

Metot: Yayin etigi konusundaki diizenlemeleri ve karsilasilan sorunlar1 degerlendirmek.
Bulgular ve Tartisma: Dergideki editorliikle ilgili etik konular, yaym etigini diizenlemek
amactyla kurulan Yaym Etigi Komitesi (COPE) tarafindan belirlenen kurallarla
sekillendirilmektedir. Uluslararast Tip Dergisi Editorleri Komitesi, editorlerin etik
sorumluluklarini yerine getirmelerine yardime1 olacak kilavuzlar yayinlamaktadir. Editorlerin
dergide yayinlanan tiim makaleler i¢in ulusal yasal sorumluluklar1 da bulunmaktadir. Ancak
yaym siirecinde, editorliik agir sorumluluklar ve belirli kurallar gerektiren bir ugrasi
oldugundan sorunlar yaganabilmektedir.

Lokman Hekim gibi kiiciik 6lgekli dergilerde dergi yonetim ve teknik siirecte goniilliiliik
esasina dayali bir yapilanma mevcuttur. Basarili bir editorliik i¢in yeterli zaman, iyi bir alt yap1
ve uygun bir yayin evi gereklidir. Dergi park sisteminin alt yapisinin kullanilmasi, giiniin bilgi
ve teknolojisine kosut teknik destegi bir¢ok olasi sorunun ¢oziilmesi i¢in énemli bir katkidir.
Makalelerde, bagka arastirmacilara ait ¢aligmalardan izinsiz alint1 yapilmas1 ya da verilerin
¢alimmasi etik bir ihlaldir. Dergipark sistemindeki intihal belirleme programi ve {iniversitelerin
tiye olduklari intihal programi bu konuda ayrintili rapor sunabilmektedir. Arastirma verilerinin
yanlis bir sekilde sunulmasi veya manipiile edilmesi, yazarlarin makaledeki katkilarinin dogru
bir sekilde belirtilmemesi, bilimsel biitiinliigli tehdit eder. Ancak yazarin niyeti kotii ise yazi
yaymlanana kadar editoriin bilgisi disinda olabilir. Hakemlerin makaleleri kalitesiz veya

yetersiz degerlendirmeleri, degerlendirirken tarafsiz kalmamalari, makalelerin kalitesini
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etkileyebilir. Gelen hakem onerileri, yazarin geri bildirimi kurul tarafindan karsilastirilarak
degerlendirilir hakem se¢imindeki olas1 hata dikkate alinir. Makale yayimlandiktan sonra etik
ihlaller veya hatalar tespit edildiginde ise makalelerin geri ¢ekilmesi gerekebilir. Diizeltme ve
yayin ¢ekme ile ilgili siirecin nasil yonetildigine dair agiklamalar agik seffaf bir sekilde dergi
kurallarinda yer almaktadir. Makalelerin degerlendirme siirecinin gereksiz yere uzamasi,
yazarlar lizerinde olumsuz bir etki yaratabilir. Editorler, silireci zamaninda ydnetmekle
ylikiimlidiir ancak tamamen goniilliiliik esasina dayali, yapilmayan hakemlikle ilgili yaptirim
ol(a) madig1 i¢in bu konuda goniilli olan akademisyenler zaman yoOnetiminde yardimci
olmaktadir.

Sonug olarak bilimsel bir yayn siirecinde yiiksek etik standartlarin saglanmasi ve korunmasi,
yazar ile birlikte siirece dahil olan editor dahil tiim ekibin etik sorunlarla basa ¢ikabilecek etik
donanima sahip olmasi ve kurumsal alt yap1 desteginin giincel teknolojiye uygunlugu ile
miimkiin olabilir.

Anahtar Kelime: Yayin Etigi, Akademik Dergi, Bilimsel Etik



IKLIM DEGIiSIKLiIGININ SAGLIK UZERINDEKI ETKILERi: CEVRE SAGLIGI
ETiGi ACISINDAN BiR DEGERLENDIRME

Nur Sema KAYNAR DEMIREL

Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Halk Sagligi Hemgireligi Anabilim Dali, Van
Ozet
Amagc: Bu derlemenin amaci, iklim degisikliginin ¢evre ve insan saglig1 lizerindeki etkilerini,
cevre saghigi etigi agisindan degerlendirmektir.
Materyal- Metot: Bu derlemede “iklim degisikligi (climate change), saglik (health), ¢evre
saglig1 etigi (environmental health ethics),” anahtar kelimeleri kullanilarak literatiir taramasi
yapilmustir.
Bulgular: Literatiirde iklim degisikliginin insan sagligi iizerinde olumsuz etkileri oldugu
desteklenmektedir. Ornegin, asir1 sicak hava dalgalarmm hayati tehlike olusturdugu ve bu
durumun ozellikle kirilgan gruplar (yashlar, ¢cocuklar, engelliler ve kronik hastaligi olan
bireyler) i¢in ciddi riskler tagidig1 belirtilmektedir. Ayrica, Patz ve arkadaglar1 (2005) tarafindan
yapilan bir incelemede, iklim degisikliginin sitma ve dang hummas1 gibi vektor kaynakli
hastaliklarin yayilmasini kolaylastirdigi belirtilmektedir. Bu arastirmalar, iklim degisikliginin
halk saglig1 iizerindeki dogrudan etkilerini ortaya koymaktadir. Bu etkiler sadece bireyleri
etkilemekle kalmayip, iklim degisikliginin getirdigi esitsizlikler nedeniyle toplumsal diizeyde
de ciddi sonuglara yol agmaktadir. Adalet ilkesi acisindan, gelismis iilkeler, sera gazi
emisyonlarinin biiyiik bir kismimdan sorumlu olmalarina ragmen, bu etkilerden daha az zarar
gormektedir. Literatiirde, yoksul ve savunmasiz topluluklarin iklim degisikliginin sonuc¢larina
daha fazla maruz kaldig1 vurgulanmaktadir. Ozellikle tarim, su ve saglik hizmetlerine erisim
gibi temel alanlarda bu topluluklarin karsilastig1 zorluklar, ¢evresel adalet agisindan ciddi
sorunlar olusturmaktadir. Bu esitsizliklerin giderilmesinde siirdiiriilebilir politikalarin
gelistirilmesi 6nem arz etmektedir. Siirdiiriilebilirlik ilkesi agisindan, Agyeman ve Evans
(2004), mevcut nesillerin ihtiyaglarini karsilarken gelecek nesillerin saglikli bir ¢evrede yasama
hakkinin korunmasi gerektigini belirtmektedir. Ancak, fosil yakit kullanimi1 ve ekosistemlerin
tahribati, stirdiiriilebilir bir gelecek i¢in ciddi tehditler olusturmaktadir. Bu noktada, zarar
vermeme ilkesi ¢evre sagligi etigi agisindan ele alinmasi gereken bir diger 6nemli kavramdir.
Zarar vermeme ilkesinin uygulanmamasi, ¢evresel tehditlerin ve saglik sorunlarinin artmasina
neden olmaktadir. Ornegin, Fransiz iklim uzmani Pierre Friedlingstein ve ekibinin calismalar,
iklim degisikligine neden olan insan faaliyetlerinin, 6zellikle karbon saliniminin, dogrudan

saglik tizerinde zararh etkilere yol agtigini gdstermektedir. Ayni zamanda, kiiresel iklim
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degisikligi iizerine yapilan ¢alismalarda, insan sagligini tehdit eden cevresel degisikliklerin
Oonlenmesi i¢in uluslararasi ig birliginin 6nemine vurgu yapilmaktadir.

Sonug¢: Sonug olarak, halk sagligin olumsuz etkileyen iklim degisikligi, adalet, stirdiiriilebilirlik
ve zarar vermeme ilkelerine dayali ¢ozlimler gerektiren kiiresel bir krizdir. Emisyonlarin
azaltilmasi, yenilenebilir enerjiye gecis ve en fazla etkilenen topluluklarin korunmasi, hem

cevresel adaletin saglanmasi hem de insan sagligimin korunmasi igin elzemdir.

Anahtar Kelimeler: Iklim Degisikligi; Saglik; Cevre Saglig1 Etigi

Etik Onay: Bu derleme ¢aligmasi i¢in etik kurul onayina ihtiyag yoktur.



ULUSAL ORGAN NAKLI ETiK KURULU: YAPISI VE ISLEYISi
Mine DEMIRSOY?, Nesrin COBANOGLU?

Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD. Doktora Ogrencisi
2Gazi Universitesi T1p Fakiiltesi, T1p Tarihi ve Etik AD. Bagkan1

OZET

Giris: Akraba dis1 canlilardan gergeklestirilen organ nakilleri, karmasik etik sorunlari
beraberinde getirmektedir. Bu siire¢ hem alict hem de verici agisindan bir dizi etik sorunu
icermekte olup, temel ilke olarak organ bagisinda tam goniilliiliigiin saglanmasi esas
alinmaktadir. Akraba dis1 organ bagislarinda goniilliigiin tespiti, organ nakli siirecinin etik,
yasal ve sosyal dinamiklerinin titizlikle degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda
illerde kurulan etik komisyonlari, akraba dis1 canli vericilerden yapilan bobrek veya karaciger
nakli bagvurularini1 degerlendirirken kritik bir role sahiptir.

Amag: Bu ¢caligmada, 09.12.2022 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan Organ Nakli Hizmetleri
Yonetmeligi’nin 4. Boliim, 14. Maddesi ile kurulan “Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu”nun
kurulus amaci, yapisi ve igleyisine iligkin genel bir degerlendirme yapilmasi hedeflenmistir.
Metot: Yasal diizenlemelerin etik ilkelerle degerlendirilmesi.

Bulgular ve tartisma: Akraba dis1 canlidan organ bagisinda bulunanlarin bagvurulari, iki kez
il etik komisyonlar: tarafindan reddedilmesi halinde Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu’na sevk
edilmektedir.

09.12.2022 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan Organ Nakli Hizmetleri Yonetmeligi’nin 4.
Boliim, 14. Maddesi uyarinca kurulan “Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu”, ilk toplantisini 2023
yilinda Saglik Hizmetleri Genel Midirliigi’ne bagli kurul sekretaryas: tarafindan
gerceklestirmistir. Kurulun organ nakli bagvurular ile ilgili aldig1 kararlar kesindir ve kurul,
haftanin iki giinii diizenli olarak toplanmakta, acil durumlarda ise derhal bir araya gelmektedir.
Kararlar, katilanlarin oy c¢oklugu ile alinmaktadir; oy ¢oklugu saglanamadiginda ise bagvuru
reddedilmis sayilmaktadir.

Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu’nun genel yapisinda, kurul bagkanligi Genel Miidiir veya
gorevlendirecegi en az daire baskan1 diizeyinde bir yetkili tarafindan ytiriitilmektedir. Kurul,

alt1 iyeden olusmaktadir. Uyeler sunlardir: ilgili dairede gorevli bir personel, Bakanlik’ta
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gorevli bir hukuk miisaviri, ruh saglhigi ve hastaliklar1 uzmani, Emniyet Genel Miidiirliigii
temsilcisi, tip etigi alaninda uzman bir hekim ve sosyal hizmet uzmani.

Kurul, akraba dis1 canlilardan yapilan organ nakillerinde bazi onemli etik ilkelere dikkat
etmektedir. Bu ilkeler arasinda c¢ikar iligkisi bulunmamasi, is¢i-isveren gibi iligkilerin
olmamasi, dondriin psikiyatrik miimeyyiz raporunun mevcut olmasi ve verici ile alici arasinda,
vericinin goniillii olabilecegi diizeyde bir tanisiklik veya yakinlik bulunmasi gerekmektedir.
Sonug, kurulun dncelikli hedefi, yalnizca alicinin degil, ayn1 zamanda donoériin de haklarinin
korunmasidir. Anayasa Mahkemesi’nin bir¢ok i¢tihadinda vurgulandig: iizere, kisinin yasam
hakki1 ile maddi ve manevi varligin1 koruma hakki arasinda siki bir baglanti bulunmaktadir.
Devletin bu konuda hem pozitif hem de negatif yiikiimliiliikleri s6z konusudur. Dolayisiyla,
devletin dondriin yagam hakkini da gozetme yiikiimliiliigi g6z oniinde bulundurularak karar

verilmektedir.



PALYATIF BAKIMIN DONUM NOKTALARI: ETIK IKILEMLER VE COZUM
STRATEJILERI

Nesrin COBANOGLU YUKSEL

Gazi Universitesi T1p Fakiiltesi

Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Bagkan1
OZET
Amag: Bu ¢aligmanin amaci, palyatif bakim siirecinde ortaya ¢ikan etik sorunlar1 hasta haklari
ve saglik profesyonellerinin sorumluluklari ¢ergcevesinde incelemektir. Palyatif bakim, hastanin
yasam Kkalitesini artirmak, semptomlarini hafifletmek ve bakim siirecinde etik ilkeler
dogrultusunda hareket etmek {izerine kuruludur. Ancak, hasta haklarinin korunmasi ve
profesyonel sorumluluklarin yerine getirilmesi, bu siiregte siklikla c¢atismalara ve etik
ikilemlere yol acabilmektedir.
Materyal ve Metot: Bu calisma, literatiir taramasi yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Palyatif bakim siirecinde ortaya ¢ikan etik sorunlar ve hasta haklari lizerine yazilmis ulusal ve
uluslararas1 kaynaklar incelenmistir. Ayrica, palyatif bakim alaninda c¢alisan saghk
profesyonelleri ile yapilan goriismeler ve vaka analizleri de c¢alismaya dahil edilmistir.
Caligmada elde edilen veriler tematik analiz yontemi ile degerlendirilmistir.
Bulgular: Calisma bulgulari, palyatif bakimda hasta 6zerkligi, bilgilendirilmis onam, agri
yOnetimi, yagsam sonu kararlar1 ve saglik profesyonellerinin etik sorumluluklari konularinda
onemli ¢atigmalar ve sorunlar yasandigimi gdstermektedir. Ozellikle, hastalarin
bilgilendirilmesi, 6zerklik haklarinin korunmasi ve profesyonellerin etik sorumluluklar
arasinda dengeli bir yaklasim benimsenmesinin zorluklar1 vurgulanmaktadir.
Tartisma ve Sonuc: Palyatif bakim siirecinde hasta haklar1 ve profesyonel sorumluluklar
arasinda yagsanan etik ikilemler, hastalarin yasam kalitesini dogrudan etkileyebilir. Etik
sorunlarin Onlenmesi ve hasta haklarinin korunmasi adma, saglik profesyonellerinin
egitimlerinin artirilmast ve etik rehberlerin gelistirilmesi biiylik 6nem tasimaktadir. Bu
¢alismanin bulgulari, palyatif bakim alaninda c¢alisan profesyonellerin etik karar verme
siireclerine katki saglamay1 ve bu alandaki etik rehberliklerin iyilestirilmesine yonelik 6neriler
sunmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Sézciikler: Palyatif Bakim, Tip Etigi, Hasta Ozerkligi, Tedavi Reddi, Otenazi,
Aydinlatilmis Onam
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COCUGUN OZERKLIGININ TIP ETiGi ACISINDAN iRDELENMESi
Cennet Sevval BALCI?, Selda OKUYAZ?2 Oya OGENLER?,

Mersin Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, T1p Tarihi ve Etik Ana Bilim Dali, Mersin
?Mersin Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, T1p Tarihi ve Etik Ana Bilim Dali, Mersin

3Mersin Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Tip Tarihi ve Etik Ana Bilim Dal1, Mersin

Giris: Insanin gelisim asamalarinin en savunmasiz ve incinebilir dénemi olan ¢ocuklukta,
cocuklar ebeveynlerine veya vasisine bagimhidir ve savunmasizliklart nedeniyle pediatrik
bakimda 6zel dikkat gerektirir. Saglik profesyonelleri ¢ocuklar i¢in karar verme ile ilgili etik
zorluklarla kars1 karsiya kalmaktadir.

Amag: Tibbi karar alma siireclerinde ¢ocuklarin 6zerkliklerini ve bu siirecte karsilagilan etik
sorunlar1 incelemektir. Ayn1 zamanda, saglik profesyonellerinin karsilagtigi etik sorunlara 151k
tutarak ¢ocugun yiiksek yarar1 ve 6zerkligi arasindaki dengeyi ele alip bu dengeye yonelik
alternatifler olusturmaktir.

Tartisma: Ozerklik bireylerin tibbi miidahaleler sirasinda kararlar verirken yeterli bilgiye sahip
olmalari, bu bilgiyi anlayabilmeleri ve kararlarin1 6zgiirce verebilmelerini saglar. Cocuklar
yetigkinlerle ayni seviyede karar verme kapasitesine sahip olmasalar da 6zerkliklerine saygi
gosterilmesi ve dogrultuda hareket edilmesi dnemlidir. Cocugun 6zerkligine iliskin 6nemli
kavramlardan biri cocugun yiiksek yararidir. Ulusal ve uluslararasi hukukta kabul edilen bu
ilkenin amaci ¢ocuklarla ilgili her tiirlii eylemde ¢ocuk i¢in en iyi olani karar vermek ve onlarin
haklarin1 korumak, savunmaktir. Ebeveynler ¢ocuklar1 adina tibbi kararlar verirken bu ilkeye
gore hareket etmelilerdir.

Ebeveynler, saglik hizmetlerine yonelik tutum ve davraniglar: araciligiyla ¢ocuklarmin fiziksel
ve zihinsel saglik durumlarini sekillendirmede ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir. Dogum 6ncesi
ve dogum sonrasi tarama testleri, ila¢ kullanimi, asilanma gibi konularda ailenin tutumu 6nem
arz etmektedir. Ebeveynler tiim bu siireclerde ¢ocugun yiiksek yararmi gozeterek hareket
etmeli, cocugun miimkiin oldugunca karara katilimini saglamasi gerekmektedir.

Sonu¢: Cocuklarin 6zerkligine saygi gostermek hukuki ve etik acidan onemlidir. Cocugun
saglhigini korumak adina yiiksek yararinin gozetilmesi gerekir. Saglik profesyonelleri, cocuklar
adma verilen kararlarin ¢ocugun yiiksek yararma gore alinmasini saglamali ve g¢ocugun
miimkiin oldugunca bu kararlarin alinmasina katilmasina izin vermelidir.

Anahtar Kelimeler: Etik, Cocugun Ozerkligi, Ozerklik Ilkesi



BULASICI OLMAYAN HASTALIKLARIN YASAM SONU KARARLARINDA ETiK
KARAR VERME SURECI-OLGU SUNUMU

Elif Aylin YUCE YORUK

Mugla Sitkt Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Yaslh Saghg Ana Bilim Dal1, Mugla
Ozet
Giris: Saglik ¢alisanlar1 hasta bireyin sagligina kavusmasinda yogun tempoda caligmakta ve
degisen caligma dinamigi ile birlikte de bir¢ok etik problemle kars1 karsiya kalmaktadir. Bu etik
problemlerin ¢dziimiinde etik teoriler, etik ilkeler, uygulamalar ve etik karar verme
yaklagimlarini kullanarak ¢oziim iiretmek onemlidir. Pratikte pek ¢ok olgu i¢in karar verme
mekanizmalarini devreye almak gerekmektedir.
Amag: Klinisyenlerin pek ¢ok durumda karar verme siirecinde karsilastiklar1 tibbi ve etik
sorunlarin ¢oziimiinii  kolaylastirmak amaciyla olusturduklar1 Jonsen ve arkadaslarinin
gelistirdigi metodu olgu analizinde kullanmak amaglanmistir. Bu degerlendirme ile yas alan
kisilerde kronik hastalik ve yasam sonu siireclerini degerlendirirken dikkat edilmesi gereken
etik kurallara vurgu yapilacaktir.
Materyal-Metot: Esinlenilmis olgu hikayelestirme yontemi kullanilarak olusturulan olgu,
Jonsen ve arkadaslar1 tarafindan klinisyenlerin karar verme siirecinde karsilastiklar1 tibbi ve
etik sorunlarin ¢6ziimiinii kolaylagtirmak amaciyla olusturulan Jonsen metodu kullanilarak
analiz edilmistir. Olgu, dort gozeli karar verme ydnteminde bulunan tibbi belirleyiciler
(endikasyon), yasam kalitesi, hastanin tercihleri ve ¢evresel etkenler olmak iizere dort ana
baslik altinda degerlendirilmistir.
Bulgular: Bu olguda; zarar vermeme, ozerklige saygi, gegerli aydmlatilmis onam ve kit
kaynaklarin paylastirilmasi gibi pek ¢ok etik konu s6z konusu olmustur.
Sonuglar: Olgunun en baskin etik problemi, on giinliikk siirecte hizli karar verilip uygun
konsiiltasyonlarla en etkili tedavi secenegine iligkin yonlendirme ve bilgilendirmenin
yapilmamasi nedeniyle zarar vermeme ilkesinin ihlali olmustur.

Anahtar Kelimeler: Etik karar verme, 6zerklige saygi, zarar vermeme, yash sagligi.

80



ECZACILIK ALANINDA ETiK VE DEONTOLOJi KONULARINI ELE ALAN
CALISMALAR: SISTEMATIK
DERLEME

Miray ARSLANZ, Sevgi SAR?

Van Yiiziincii Y11 Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Eczacilik Isletmeciligi Anabilim Dal1, Van

?Emekli Ogretim Uyesi
OZET
Amagc: Bu caligma ile Tiirkiye’de eczacilik alaninda etik ve deontoloji konularia yonelik Eyliil
201 — Eylil 2024 tarihleri arasinda yaymlanmis caligmalarin goézden gegirilmesi ve
caligmalardan elde edilen verilerin sistematik bigimde incelenmesi amaglanmistir.
Materyal-Metot: Bu ¢alisma kapsaminda ¢alismanin dahil edilme kriterlerine uygun olarak
Google Scholar, Pubmed, Science Direct, EBSCOhost, Ovid ve Tiibitak Ulakbim veri
tabanlarinda yer alan 16 yaymn PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses) yonergeleri yardimiyla degerlendirilmistir. Tim yayinlar ¢alisma
yontemleri ve bulgular1 agisindan sistematize edilerek incelenmistir.
Bulgular: Sistematik inceleme sonucunda Tiirkiye’de eczacilik etigi ve deontoloji konularinin
cesitli acilardan Tiirkce ve Ingilizce yayimnlarda ele alindig: tespit edilmistir. Belirlenen bu
yayinlarda etik ve deontoloji konularinin 3 temel tema altinda toplandig1 ortaya konulmustur.
Bu temalar izleyen sekildedir: (i) eczacilik egitimi, (11) eczacilik uygulamalari, ve (iii)
deontolojik ihlaller.
Sonug¢: Konuyla ilgili calismalarin sistematize edilmesi ile eczacilik alaninda etik/deontolojik
agidan ele alina konular ve sorunlara iliskin 6nemi bilimsel kanitlara ulasilmistir. Bu kanitlarin
hem gelecekte yapilacak ¢aligmalarin kapsamlarini belirlemede, hem de eczacilik
uygulamalarinda yol gosterici olacagi diisiiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Deontoloji, Eczacilik, Etik

Etik onay: Calismada sistematik derleme yontemi kullanildigindan herhangi bir etik kurul
iznine gerek duyulmamustir.



KONGRE BILDIRILERINDE ETIK KURUL ONAY| VE AYDINLATILMIS ONAM
FORMLARININ DEGERLENDIRILMESI: CERRAHI BiLiM ALANINDA BiR
INCELEME

Gokhan ARKAN?, Nesrin COBANOGLU YUK SEL?

! Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Cerrahisi Ana Bilim Dali

2 Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Etigi ve Tip Tarihi Ana Bilim Dali

OZET

Amag: Bu calismanin amaci, cerrahi bilim alaninda 2024 yilinda gergeklestirilen iki biiyiik
kongrede sunulan bildirilerin etik kurul onaylar1 ve aydinlatilmis onam formlar1 agisindan
degerlendirilmesidir. Etik kurul onay1 ve aydinlatilmig onam formlarinin, kongre kurallarinda
nasil ele alindig1 ve bu kurallarin bildirilerin kabul siireglerine nasil yansidigi incelenmistir.
Materyal ve Metot: Bir cerrahi bilim alaninda 2024 yilinda diizenlenen iki biiyiik kongrenin
bildiri kurallar1 ve bu kurallardaki etik kosullar analiz edilmistir. Kabul edilen bildiri 6zetleri,
etik kurul onay1 ve aydmlatilmis onam formlarmin bildirimi agisindan detayli bir sekilde
degerlendirilmistir.

Bulgular

Kongre 1: Bu kongrede, bildirilerin degerlendirilmesinde “Etik bir ¢alisma m1?” kriterinin
bulundugu, ancak bu kriterin detaylandirilmadig: tespit edilmistir. Bildiri génderim ekraninda,
etik onay veya aydinlatilmis onam formu alindigina dair bir beyan bulunmadigr ve onay
belgelerinin yiiklenebilecegi bir platformun olmadig1 saptanmaistir.

Kabul edilen bildiriler incelendiginde; ii¢ korelasyon ¢aligsmasi, bir genetik ¢aligma, iki anket
calismasi, dokuz vaka-kontrol ¢alismast, on bes retrospektif kohort ¢alismasi, iki hayvan deneyi
ve bir klinik deney s6zlii sunum olarak kabul edilmistir. Ayrica, bes video sunumu ve on bes
olgu sunumu kabul edilmistir. Ancak, bildirilerin higbirinde etik kurul onay1 veya aydinlatilmis
onam formu alindig1 belirtilmemistir. Kongre sirasinda yapilan sunumlarda her bir arastirma
icin etik kurul onaylarinin alindig1 ifade edilmistir.

Kongre 2: Bu kongrenin bildiri kurallarinda, ozellikle klinik c¢alismalar ve hayvan
caligmalarinda etik kurallara uyulmasinin zorunlu oldugu belirtilmistir. Ayrica, olgu
sunumlarinda hasta goriintlisii veya ameliyat goriintiisii gibi materyaller kullanilacaksa hasta
veya Yasal vasisinden aydinlatilmis onam formu alinmasi gerektigi ifade edilmistir. Kongre-1

ile ayni bildiri platformunun kullanildig1 gortilmiistiir.
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Kabul edilen bildiriler (posterler dislanarak) incelendiginde; dokuz derleme/meta-analiz, bes
klinik deney, bes hayvan deneyi, iki genetik arastirma, on dort korelasyon ¢alismasi, dort anket
calismasi, sekiz vaka-kontrol ¢alismasi, otuz sekiz retrospektif ve bir prospektif kohort
calismasi, on bes video sunumu ve on bes olgu sunumunun kabul edildigi tespit edilmistir.
Ancak bu calismalardan yalnizca bir hayvan deneyi, iki klinik deney ve iki vaka-kontrol
caligmasinda etik onay alindigi belirtilmistir. Olgu ve video sunumlarinda ise hasta veya
vasisinden aydmlatilmis onam formu alindigma dair herhangi bir ifade yer almamaktadir.
Ayrica, her iki kongrede ayn1 genetik calismanin ayni1 6zet ve yazarlarla szlii sunum olarak
kabul edildigi dikkat ¢ekmistir.

Tartiyma: Bilimsel arastirmalarin ve olgu sunumlarmin yaymlanmasinda etik kurallara
uyulmasi temel bir gerekliliktir. Ozellikle hayvan deneyleri ve klinik deneyler basta olmak
iizere, retrospektif ve prospektif kohort calismalari, vaka-kontrol ¢alismalari, genetik
arastirmalar ve korelasyon ¢alismalarinda ilgili etik kurullardan onay alinmasi zorunludur. Olgu
sunumlarinda ise, hastanin veya vasisinin, anonim dahi olsa, ameliyat veya goriintiilerinin
paylasimi i¢in aydinlatilmis onam formu alinmasi gerekmektedir. Bilimsel dergiler, bu tiir
caligmalar1 yayinlamak i¢in etik agidan uygunluk belgesi talep etmektedir. Ancak, bilimsel
caligmalarin ulusal ve uluslararasi diizeyde duyurulmasi agisindan biiylik 6neme sahip
kongrelerde, bildirilerin kabul siireglerinde etik onaym o6n kosul olmadigi durumlar
gozlemlenmistir.

Sonu¢: Kongrelerde, bildirilerin kabul edilme siirecinde etik kurul onaylar1 ve aydinlatilmis
onam formlarina gosterilen hassasiyetin yeterli olmadig: tespit edilmistir. Etik acidan uygun
olmayan ¢aligmalarin veya aydinlatilmis onam formu olmaksizin sunulan olgu bildirimlerinin
kongrelerde yer almasi ihtimali bulunmaktadir. Bu nedenle, bildirilerin génderimi sirasinda etik
beyanlarin zorunlu hale getirilmesi ve etik kurul kararlari/aydinlatilmis onam formlarinin
yliklenmesi gerekliligi tartisgilmalidir. Bu, bilimsel kongrelerin etik standartlara uygunlugunu
artiracak ve bilimsel arastirmalarin giivenilirligini destekleyecektir.

Anahtar Kelimeler: Etik Kurul, Aydmlatilmis Onam, Bilimsel Kongre, Bildiri.



HEKIiM ADAYLARININ RUH SAGLIGI DESTEGIi: MESLEKI ETiK VE
AHLAKI SORUMLULUK PERSPEKTIFI

Karadeniz TURKMEN?, Oya OGENLER?, Selda OKUYAZ3

Mersin Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, T1p Tarihi ve Etik Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans
Ogrencisi, Mersin,

2Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal Ogretim Uyesi, Mersin
3Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal Ogretim Uyesi, Mersin

Ozet

Amag: Tip fakiiltesinde egitim goren 6grencilerin karsilastiklart stres faktdrlerinin, psikolojik
zorluklarm, bu siiregte sunulacak profesyonel psikolojik destegin neler oldugunun ve bu
destegin onemi ile hekimlik mesleginin yetkinlik siireci iizerine etkisinin tip etigi agisindan alan
yazin lizerinden irdelenmesidir.

Yontem: Bu calismada geleneksel tarama derleme yapilarak literatiirde yer alan konuyla ilgili
geleneksel literatiir taramasi yontemiyle ulusal ve uluslararasi alanda yapilmis caligsmalar
incelenecektir. Konunun bilgi ve teknolojiye uygun gelisimi gbz oniine alinarak yakin tarihli
kaynaklar agirlikta olacagindan kaynak taramasina iliskin zaman sinirlamasi yapilmamastir.
Tartisma ve sonu¢: Hekim adaylarina yonelik ruh sagligi destek ¢alismalarinin gerekliligi,
mesleki etik baglaminda 6nemli bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hekimlerin sadece
bedensel saglig1 degil, kendi ruh sagligini da gézetmeleri ahlaki bir zorunluluktur. Ruh sagligi
yerinde olmayan bir hekimin, hastalarina etik ve profesyonel standartlarda hizmet vermesi
beklenemez. Bu nedenle, ruh saglig1 destegi hekim adaymin egitiminde dnemli bir ahlaki boyut
tasir. Hekimin etik ilkelere uygun davranabilmesi, mesleki bilgi ve becerilerinin yani sira ussal
yeterliliginin de farkinda olmasini gerektirir. Uzun ve zorlu bir egitim siirecinden gegen hekim
adaylari, tip fakiiltesi boyunca yogun ders programi, sinav baskisi ve Tipta Uzmanlik Sinavi
(TUS) gibi unsurlarla kars1 karsiya kalirlar. Bu siireg, 6grencilerde ciddi bir stres ve kaygi
kaynagi olabilir. Arastirmalara gore, tip 6grencileri diger boliimlerdeki 6grencilere kiyasla daha
yiksek diizeyde psikososyal stres yasamaktadir ve daha az sosyal destek almaktadir. Stres,
kaygi ve uyku sorunlari hem egitim siirecinde hem de mesleki sorumluluklarin yerine
getirilmesinde zorluklar yaratabilir. Hekimlerin ruh sagligi ihmal edildiginde, karar verme
siireclerinde hata yapma olasiliklar1 artar ve bu durum, zarar vermeme ilkesi ile dogrudan
geligir. Ayrica, ruh sagligi yerinde olmayan bir hekimin, yarar saglama ilkesini tam olarak
yerine getirememesi, hasta giivenligini tehlikeye atar ve etik agidan sorunlara yol agabilir. Bu
baglamda, hekim adaylarinin ruh saghgmin korunmasi, mesleki yeterlilik ve etik

sorumluluklarin tam anlamiyla yerine getirilmesinde kritik bir rol oynar.
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Sonug olarak hekim adaylarinin yogun ders yiikii, kapsamli bilgi gereksinimi ve siirekli pratik
yapma zorunlulugu nedeniyle zorlu bir akademik siiregten gectikleri aciktir. Bu ¢alismada, tip
fakiiltesinde okuyan oOgrencilerin karsilastiklar1 ruhsal sorunlara ve bu sorunlara yonelik
sunulabilecek psikolojik hizmetlerin 6nemine dikkat c¢ekilerek, meslek etigi agisindan,
hekimlerin hem kendi sagliklarint koruma sorumluluklar1 hem de hastalarina en iyi sekilde
hizmet verebilmeleri icin psikolojik destek sistemlerinin gerekliligi vurgulanmistir. Bu
baglamda, hekimlerin ruhsal sagligini korumak, mesleki etik ilkelere uygun olarak hem kendine
O0zen gosterme hem de topluma yarar saglama sorumlulugunu yerine getirmeleri agisindan
hayati 6neme sahiptir.

Anahtar kelimeler:



DOGAL AFETLERDE YASLI BIREYLERIN KARSILASTIGI ETiK SORUNLAR:
AFET YONETIMIi VE KAYNAK DAGITIMI UZERINE BiR DEGERLENDIRME

*Yesim TEMEL?, Prof. Dr. Miiesser OZCAN?

! Mugla Sitki Kogman Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yaslh Saghg AD, Mugla

2Mugla Sitki Kogman Universitesi, Tip Tarihi ve Etik AD, Mugla
Ozet

Amac¢: Bu calismanin amaci, dogal afetlerde yasli bireylerin karsilastigi etik sorunlari
incelemek ve afet yonetimi siireglerinde yaslhlara yonelik adil ve insan onuruna saygili bir
yaklagim gelistirilmesi igin Oneriler sunmaktir. Ozellikle kit kaynaklarin dagitimi, afet
miidahalesi ve normallesme siireclerinde yash bireylerin yasadigi zorluklar, afet hazirligi ve
afet sonrasi destek sistemlerinde karsilasilan etik ikilemler degerlendirilecektir.

Materyal ve Metot: Bu ¢alisma, afet yonetiminde yaslh bireylere yonelik literatiir taramasi ve
etik ilkelerin analizine dayanmaktadir. Veri toplama siirecinde ulusal ve uluslararas: afet
yontemi politikalar1 ve yash bireylerin bu siireclerdeki kirilganliklar1 iizerine yapilmig
caligmalar incelenmistir. Ayrica, afetler sirasinda saglik hizmetlerine erisim, tahliye oncelikleri
ve psikososyal destek siireclerinde yasli bireylerin karsilastigi etik sorunlar goézden
gecirilmistir. Literatiirde yer verilmis ve kendi iilkemizde yasanan 6rnek olaylardan yola
cikarak afetlerde yash savunmasizlifi ve yaslt ayrimciliginin sonuglarinin yol agtig1 etik
konular tartisilacaktir.

Bulgular: Afet yontemi konusunda ¢ok sayda ulusal ve global diizenlemeler bulunmaktadir
hatta bu konuda aktif calisan ¢ok sayida sivil toplum orgiitleri de diizenlemeleri yakindan
izlemektedir. Bugiine kadar yasanmis deneyimler yaslhlarin afet siireglerinde hem fiziksel hem
de sosyal olarak dezavantajli bir konumda oldugunu géstermektedir. Onceden var olan saglik
sorunlari, sinirl fiziksel islevsellikleri, sakatlik, yaralanma, yetersiz beslenme ve zihinsel saglik
sorunlar1 dahil olmak iizere olumsuz saglik riskleriyle karsi karsiya birakilan yasl bireye karsi
saglanan haklar ve hizmetler acisindan, bazi biyoetik ilkelerin ihlal edildigine 6zelikle adalet
ilkesinin ihlaline taniklik edilmektedir. Yaslilarin ise yaramayan, bagimli, ¢aresiz, becerilerini
kaybetmis, gelecek i¢in planlar1 olmayan, yasam hakkini tamamlamig, kisa silirede
Olebilecekleri gibi gerekcelerle gelecek i¢in deger olusturmadiklar goriisii, bakim ve destekten
mahrum kalmalarina neden olabilmektedir. Kaynak dagitimi, saglik hizmetlerine erisimde
yasanan esitsizlikler, afet miidahale ekiplerinin Onceliklendirme kararlar1 ile dogrudan
baglantilidir. Ayrica, afet sonrasi psikososyal destek hizmetlerine erisim konusunda yaglilarin

siklikla g6z ardi edildigi belirlenmistir.
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Ayrica bazi yaslilarda 6z yonelimli yas ayrimciligi, kurumsal ve kisileraras1 diizeyde
deneyimlenen damgalanmanin igsellestirilmesi ile kendini gosterebilmektedir. Toplum yaglilar1
yik olarak gordiigiinde yaslilar bu goriisii igsellestirebilmektedir.

Tartisma ve Sonuc: Dogal afetlerde yaslh bireylerin karsilastig1 etik sorunlar ¢ok boyutludur.
Miidahaleler sirasinda sinirli kaynaklarin nasil dagitilacag ve yasly1 dislama konusunda etik
sorular ortaya ¢ikmaktadir. Dogal afetlerin tarihi taniklari olarak, yasadiklart deneyimleri
aktarma ve topluluklar1 bir arada tutabilme gibi rollere sahip yaslilarin, afet hazirlig1 stireclerine
aktif katilmalarinin gerektigi, afet bilinci olusturulmasinda yaslilarin bilgi ve deneyimlerinden
faydalanilmas1 gerektigi unutulmamalhdir. Kiiresel dlgekte yaslanan niifus, siklikla meydana
gelen/gelmesi beklenen dogal afetlerin diinyada daha karmasik insani krizlere yol acacagi
bildirilmektedir. Bu gerekgelerle bulunduruldugunda, afet yonetimi siireglerinde yaslhlara adil,
saygili ve kapsayici yaklagimlar gelistirilmenin yollar1 aranmalidir.

Anahtar Kelimeler: Dogal Afetler, Yaslilar, Etik ilkeler, Yas Ayrimciligi, Saglik Hizmetlerine

Erisim, Kirilganlik.



TIP ETiGi VE TARiIHI PENCERESINDEN OLUMLU DUSUNCEYi SAVUNANLAR
Nuriye DEGIRMEN

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, T1p Fakiiltesi, Deontoloji ve Tip Tarihi AD.
OZET

Amag: Tip etigi ve tarihi boyutuyla olumlu diisiinceyi savunanlarin goriisleri dogrultusunda
aciklamalar yapma gereksinimi {iizerine kurgulanan bu bildiride konu detaylariyla
incelenecektir.

Materyal- Metot: Bu bildiri derleme tarzinda hazirlanmigtir.

Bulgular: Diisiincen konusmana, konugsman hareketine, hareketin kaderine yansir, giizel diisiin,
glizel yasa diyen degerli alim Mevlana’nin olumlu diislinmenin 6nemini vurgulamasi bugiiniin
insanmin yasadigi sorunlarin ¢éziimiine 151k tutmasi baglaminda iizerinde ¢okca diisiinmeye
degerdir. Olumlu diisiincenin tanimina baktigimizda; hi¢ bir sart tanimadan degisik ¢éziimler
iretilebilinen, insani sinirlandiran kaliplar Gtesi diizeye gecilin bilinen, degisimlere ayak
uydurulabilinen, ¢6ziim odakli, gercege uygun, uzlasici diisiince tarzina sahip fikirlere, olumlu
(pozitif) disiince denmektedir. Bu diisiince yapisinda; esneklik, 6zgiirlik, hizli kararlar
alabilme 6n plandadir. Bu diislince sayesinde iyiye yol alma kapilar1 aralanilabilmektedir.
Gliniimiiz tip etigi alaninda olduk¢a Oonemsenen olumlu diisiince, hekimlere ve hastalara
tedavilerde, iyilesme motivasyonunun artmasinda, hastali§i kabullenmede ve hastaliga gore
yasama adaptasyonda, hasta egitiminde bireylere yol gostermektedir. Tiim hasta haklar
bildirgeleri ve yoOnetmeliklerde, bireyi motive etme, pozitif diisiindiirmeye yonlendirme,
psikolojik destek saglama, hasta egitimi, adaptasyon siire¢leri vurgulanmaktadir. Tarihten
giiniimiize pek ¢ok diisiiniir olumlu diisiinceyi savunmuslardir. Ornegin MO. 432 dogumlu ilk
tinlii diistintirlerden Sokrates, olumlu bakis agisina sahiptir. Bilginin erdemlilik oldugunu ve hig
kimsenin bile bile kotii diisiinemeyecegini savunmustur. Bilginin, insanin 6ziinde var oldugunu
ve 6grenmenin bilgiyi kesfetmek oldugunu vurgulamistir. Insanlara sorular sorarak 6zlerindeki
iyiligi kesfetmelerine yardime1 olmustur. Ik ¢aglarda yasamis Sokrates’in 6grencisi Platon da
olumlu diislinceyi Onemsemistir. Onun donemi disiiniirlerinden Aristoteles de olumlu
diistinceye vurgu yapmistir. Eski Roma donemi hekimi Galen de; kalbin ruhun canli kismini
temsil ettigini, 6fke ile kizginlik tepkilerinin kalple iligkili oldugunu, olumsuz uyarilmaya
doniik zihin durumlar1 esnasinda kalp hastaliklarinin gézlemlendigini belirtmistir ve makul

diisiinmeyi 6nermistir. Ibn-i Sina da olumlu diisiinmenin 6nemine vurgu yapan iinlii bilim

88



insanlarindan biridir. Ona gore; siiphe, hastaliklarin yarisin1 kapsar ve iyimserlik, olumlu
diisinme ise ilaglarin yaris1 olarak goriilmektedir ve sabretme ise sifa bulmada ilk
adimlardandir.

Sonug: Yeni Cag’da yasamis Descartes, Spinoza, Kant ile, ¢agimiz diisliniirleri olan; Levinas,
Badiou ve Maclntyre’nin fikir yapilart i¢cinde de olumlu diisliniis tarz1 yer almaktadir.
Saydigimiz isimler disinda pek ¢ok ilim insan1 olumlu diisiinceyi savunmustur. insan yasammin
zorlastig1 ve karmagiklastigi, sosyal ve saglik sorunlarina ¢oziim Onerilerinin arandigi
giliniimiizde, olumlu diisiinceye yonlenmeye ¢ok ihtiyac hasil olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Olumlu diisiince, tip etigi, tarih



YAPAY ZEKA iLE TIP EGITIMININ GELECEGI: ETiK VE KLIiNiK
YAKLASIMLAR

[brahim DIRI!, Seda KESKIN? , Nese COLCIMEN?

Wan Yiiziincii Y1l Universitesi, Tip Fakiiltesi 6grencisi
2Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Histoloji ve Embriyoloji AD arastirma gorevlisi

3Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Histoloji ve Embriyoloji AD Baskani
Ozet
Amag: Yapay zeka (YZ), tip egitiminde daha oOnce goriilmemis degisiklikler yaratma
potansiyeline sahip devrim niteliginde bir teknolojidir. Gelecekteki saglik profesyonellerinin
bu teknolojiyi etkin ve etik bir sekilde kullanabilmeleri i¢in YZ’nin tip egitimine entegrasyonu
bliyilk 6nem tasimaktadir. Ancak, YZ uygulamalarini egitime dahil etmek i¢in bazi 6énemli
kriterlerin dikkate alinmasi1 gereken kriterler degerlendirilecektir.
Metot: Yapay zeka ile makalelerde yer alan ilgili elestiriler degerlendirilecektir. Google scholar
tizerinden arama yapilmustir.
Bulgular: YZ sistemlerinin prototipten uygulamaya kadar olan gelisim siire¢leri, tibbi etik
ilkelere bagl kalarak asama asama ve kontrollii olarak gergeklestirilmelidir. Ozellikle prototip
gelistirme ve pilot uygulama siireclerinde, 6zerklik, adalet, yararlilik ve zarar vermeme gibi
temel etik ilkelere bagli kalinmasi, YZ uygulamalarina iliskin etik rehberlerin olusturulmasini
kolaylastirabilir. Bu amagla sunulan calismada YZ araglarinin tip egitimi ve klinige
yansimalarmin etik ilkeler kapsamindaki etkileri degerlendirilmistir.
Saglikta YZ uygulamalarmin hizla gelismesi, tip egitiminde de YZ araglarina yonelik
ithtiyaglar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Bu nedenle tip o6grencilerinin YZ’nin etik kurallar1 ve
toplumsal etkileri hakkinda egitim almalari gerekmektedir. Anketler, 6grencilerin YZ’nin hasta
mahremiyeti, algoritmik dnyargilar ve sistemlerin hesap verebilirligi gibi konularda endiseler
tagidigin1 gostermektedir. Ayrica YZ'nin, tip mesleginin insani yoniinii zayiflatabilecegi ve
hasta-hekim iligkisini olumsuz etkileyebilecegine dair bir algi bulunmaktadir. Bu algiy1
azaltmak i¢in tip egitiminde YZ nin etik kurallar1 ve kullanim esaslarina iliskin yonetmeliklerin
olusturulmasi 6nemlidir. Miifredata saglikta YZ’ye yonelik segmeli dersler eklenmesi, YZ nin
cok yonlii 6zelliklerinin 6grencilere aktarilmasina katki saglayabilir.
Sonug¢: YZ destekli simiilasyonlar, sanal hastalar ve interaktif vaka analizleri gibi uygulamalar,

Ogrencilere risksiz bir ortamda klinik deneyim kazandirarak karar verme becerilerini
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gelistirmelerine olanak tanir. YZ algoritmalarinin isleyisi, veri analizi ve kigisellestirilmis oneri
sunma siireclerini 6grenen Ogrenciler, klinik muhakeme yeteneklerini gelistirme firsati
bulabilirler. YZ nin tip egitimine sistematik entegrasyonu etik ¢ergevelere, teknolojik altyapiya
ve tip egitim yonetmeliklerine bagli kalinarak yiiriitiilmelidir. YZ’nin egitim ve saglik
hizmetlerine etik ilkelere uygun entegrasyonu, hekim adaylarina ve hastalara fayda saglayarak
saglik hizmetlerinin kalitesini artiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Tip Etigi, Yapay Zeka, Tip Egitimi, Saglhik Hizmetleri



TURK CEZA KANUNU’NDA AKIL HASTALIGI VE SUC iLiSKiSi DUZENLEMESI
BAKIMINDAN ULKEMIiZDE YASANAN SORUNLAR

Nevzat ALKAN

istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, 34390 Capa — istanbul
OZET
Amagc: Akil hastaligi konusundaki yasal diizenlemeleri degerlendirmek.
Bulgular: Yasal diizenlemeler.
Madde 32- (1) Akil hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarmi
algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davraniglarini yonlendirme yetenegi dnemli derecede
azalmis olan kisiye ceza verilmez. Ancak, bu kisiler hakkinda giivenlik tedbirine hitkmolunur.
Akil hastalarina 6zgii giivenlik tedbirleri
Madde 57- (1) Fiili isledigi sirada akil hastasi olan kisi hakkinda, koruma ve tedavi amacglh
olarak giivenlik tedbirine hilkmedilir. Hakkinda giivenlik tedbirine hiikkmedilen akil hastalari,
yiiksek giivenlikli saglik kurumlarinda koruma ve tedavi altina alinirlar.
(2) Hakkinda giivenlik tedbirine hiikkmedilmis olan akil hastasi, yerlestirildigi kurumun saglik
kurulunca diizenlenen raporda toplum agisindan tehlikeliliginin ortadan kalktiginin veya 6nemli
olgiide azaldiginin belirtilmesi tizerine infaz hakimi karartyla serbest birakilabilir.
(3) Saglik kurulu raporunda, akil hastaliginin ve islenen fiilin niteligine gore, giivenlik
bakimindan kisinin tibbi kontrol ve takibinin gerekip gerekmedigi, gerekiyor ise, bunun siire ve
araliklar1 belirtilir.
(4) T1bbi kontrol ve takip, raporda gosterilen siire ve araliklarla, Cumhuriyet savciliginca bu
kisilerin teknik donanimi ve yetkili uzmani olan saglik kurulusuna gonderilmeleri ile saglanir.
(5) Tibbi kontrol ve takipte, kiginin akil hastalig1 itibariyla toplum agisindan tehlikeliliginin
arttig1 anlasildiginda, hazirlanan rapora dayanilarak, infaz hakimligince yeniden koruma ve
tedavi amacli olarak giivenlik tedbirine hitkmedilir. Bu durumda, bir ve devami fikralarda
belirlenen islemler tekrarlanir.
Tartisma ve sonu¢: Ulkemizde akil hastalig1 ve sug iliskisi 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’
nda bu sekilde diizenlenmistir. Bu sunumda konuyla ilgili iilkede yasanan sorunlar masaya
yatirilacak ve yapilmasi gerekli diizenlemeler hususunda tartisma agilacaktir.
Anahtar Kelimeler: Akil hastaligi, Tirk Ceza Kanunu, adli tip, bilirkisilik, uzman goriisii,
sokaklardaki tehlike.
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TIBBi UYGULAMA HATASI iDDIASI DOSYALARINDA GUNCEL YONELIM:
MESLEKI SORUMLULUK KURULU

Nevzat ALKAN
Istanbul Universitesi, Istanbul T1p Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, 34390 Capa — Istanbul

Ozet

Amag: Insanhigin var oldugu giinden bu yana hayatiyetini siirdiiren saglik sektorii ile ilgili Tibbi
Uygulama Hatas1 iddialar1 (TUHI) giiniimiizde artis gdstermektedir. Madalyonun bir yiiziinde
saghk calisanlari, diger yiiziinde de hasta/hasta yakinlar1 s6z konusudur. Ulkemizde tibbi
uygulama hatasi iddialari ile ilgili hukuki siire¢ler zaman igerisinde degisim gdstermistir. Bu
degisimler degerlendirilecektir.

Metot: Siiregte uygulanan muayene metotlar1 yasal ve etik agidan degerlendirilecek.
Bulgular: Adli tip uzmanlari tilkemizde 6liim arastirmasi ve otopsi islemleri, canli muayeneleri
(travma degerlendirmeleri (kisiler aras1 siddet ve trafik kazasi vs), cinsel saldirt muayeneleri,
akil hastalig1 ve sug iliskisi), elyazisi-imza incelemeleri ve sahtecilik degerlendirmeleri, ses ve
gorintii analizi, balistik (kesici delici alet ve atesli silah degerlendirmeleri) yaninda tibbi
uygulama hatasi iddialarinda da degerlendirmelerde bulunmaktadirlar. Bunu yaparken de ya
Cumbhuriyet savciliklari ve hakimliklere bilirkisi raporu hazirlarlar ya da avukat ve
miivekkillerine uzman goriisii hazirlarlar.

Ulkemizde tibbi uygulama hatasi iddias1 degerlendirmeleri igin eskiden Saglik Bakanligi
biinyesinde Yiiksek Saglik Surasi vardi. Sonrasinda bu yapi ortadan kaldirildi. Simdi ise bu
yapi1 ile muhtelif benzerlikleri bulunan Mesleki Sorumluluk Kurulu denen bir yap1 Saghk
Bakanligi biinyesinde teskil edildi. Yine Adalet Bakanligi’na bagli Adli Tip Kurumu konuyla
ilgili degerlendirmelerde bulunmaktadir.

Sonug: Iste bu sunumda Mesleki Sorumluluk Kurulu’nun yapisi ve halihazirdaki hukuk
sistemine etkisi noktasinda degerlendirmelerde bulunulacaktir.

Anahtar kelimeler; Tibbi uygulama hatasi iddialari, adli tip, bilirkisilik, uzman gorisii.



TELETIP UYGULAMALARI VE HASTA MAHREMIYETI
Ferhat SIRINYILDIZ!, Miicahit AVCIL?2

! Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali
2 Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Acil Tip Anabilim Dal1, Aydin
OZET

Amac: Bu calismanin amaci son yillarda uygulamalar1 baglayan ve giderek artan teletip
uygulamalarinin neden oldugu veya neden olabilecegi hasta mahremiyeti ile ilgili etik sorunlari
ele alarak incelemektir.

Materyal-metot: Bu amag¢ dogrultusunda konu ile iligkili bilimsel literatiir; “teletip,
teleradyoloji, uzaktan saglik, biyoetik, tip etigi” anahtar kelimeleri ile taranmis; konu
hakkindaki mevzuat incelenmistir.

Bulgular: Teletip uygulamalar1 6zellikle pandemi doneminde hastalarin saglik hizmetlerinden
kesintisiz yararlanma gayesi ile glindeme gelmis olan ve alinan basarili sonuglar sonucunda
kalic1 bazi yansimalari olan tip uygulamalaridir. Teletip uygulamalarinda hasta ve hekim iligkisi
teknolojik bir araci ile saglanabildiginden geleneksel hasta hekim mahremiyeti ortadan
kalkmaktadir. Hastalarin teletip uygulamalarindan hizmet aldiklar: siire boyunca bulunduklari
ortamin uygunlugu standardizasyona tabi olamayacag1 gibi, sz konusu goriismelerin {igiincii
kisi veya kisilerce izlenip kayit altina alinma ihtimali her zaman mevcuttur. Ozellikle hassasiyet
gerektiren goriigmelerde bu ihtimallerin varligi hasta hekim iliskisini olumsuz yonde
etkileyecektir. Teknolojik bir altyap1 gereksinimi oldugundan, her ne kadar cografi engeller
nedeniyle teletip uygulamalar1 avantaj saglasa da, belirli kesinti veya arizalar nedeniyle
goriigmeler randimanli sekilde gerceklestirilemeyebilir veya hekim tarafindan ifade edilen
direktif ve tibbi tavsiyeler hasta tarafindan anlasilmayabilir. Boyle durumlarda meydana
gelebilecek hatali is ve islemlerin hekimin kusuru kapsaminda malpraktis olarak mi
degerlendirilecegi, yoksa hekimin karsi taraf¢a anlasilmasa da gorevini yerine basari ile
getirmis olarak kabul edilecegi net degildir. Boyle bir durumda ispat ylikiimliligi
dogacagindan bu ispat yiikiinii karsilamak amaci ile goriismeler kayit altinda olacak ise bu
durumun hasta hekim mahremiyetini bozacagi asikardir. Oyle ki, bu siirece teknik personeller
ve diger tUgilinci kisiler dahil olacaktir. 01.08.1998 tarih ve 23420 sayili Resmi Gazetede
yayimlanarak yiiriirliige giren ve halihazirda yiiriirliikte olan Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin
Bilgi Vermenin Usulii baslikli 18. Maddesinde “Bilgilendirme uygun ortamda ve hastanin
mahremiyeti korunarak yapilir.” Ibaresi, Mahremiyete Saygi Gésterilmesi baslikli 21.
Maddesinde ise “Hastanin, mahremiyetine saygi gosterilmesi esastir. Hasta mahremiyetinin

94



korunmasini agikca talep de edebilir. Her tiirlii tibbi miidahale, hastanin mahremiyetine sayg1
gosterilmek suretiyle icra edilir. Mahremiyete saygi gosterilmesi ve bunu istemek hakki; a)
Hastanin, saglik durumu ile ilgili tibbi degerlendirmelerin gizlilik igerisinde yiiriitiilmesini, b)
Muayenenin, teshisin, tedavinin ve hasta ile dogrudan temasi gerektiren diger islemlerin makul
bir gizlilik ortaminda gergeklestirilmesini... d) Tedavisi ile dogrudan ilgili olmayan kimselerin,
tibbi miidahale sirasinda bulunmamasini... kapsar” ifadeleri bulunmaktadir.

Sonug¢: Sonug olarak her ne kadar giiniimiiz teknolojileri vasitasi ile teletip uygulamalari
hastalar i¢in uygun uzaktan tedavi olanaklar1 olustursa da, hasta ve hekim arasindaki iliskinin
gizliligi ve hasta mahremiyetinin korunmasi icin gerekli teknik oOnlemlerin alinmasi ve
hassasiyetin gdsterilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Biyoetik, Hasta mahremiyeti, Teletip



TIP EGITIMINDE DiJITAL KADAVRA KULLANIMININ BiYOETiK DEGERLER
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESi

Ferhat SIRINYILDIZ?!, Miicahit AVCIL2

! Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Aydin

2 Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Acil Tip Anabilim Dal1, Aydin
OZET

Amac¢: Bu calismanin amact tip egitiminde vazgegilmez bir yere sahip olan kadavra
diseksiyonu ve yapisal incelemelerinin dijital kadavra kullanimi ile gergeklestirilmesi ile ortaya
¢ikacak biyoetik durum ve olgularmin degerlendirilmesidir.

Materyal-Metot: Bu amag dogrultusunda konu ile iligkili bilimsel literatiir; “kadavra, dijital
kadavra, biyoetik, etik degerler, tip egitimi” anahtar kelimeleri ile taranmig; konu hakkindaki
mevzuat incelenmistir.

Bulgular: Tip egitimi, klinik oncesi ve sonrasi asamalarda teorik ve pratik egitime
dayanmaktadir. Bu egitimlerin tamami 6ziinde insan viicuduna dayanmaktadir. Tarihgesi 13.
Yiizyila dayanan sistematik-resmi kadavra incelemeleri ilerleyen yillarda tip egitimi i¢in
vazgecilmez hal almig, ancak kadavranin kim tarafindan hangi yollarla temin edilecegi ve kimin
tarafindan viviseksiyon ve diseksiyon islemlerine maruz birakilacagi tartisma konusu olmustur.
Oyle ki 18. ve 19. Yiizyilda kadavra islemleri ile ilgili cesitli davalar goriilmiis, etik tartismalar
ortaya cikmustir. Bu tartismalar sonucunda 1832 yilinda Ingiltere’de Anatomi Yasasinin
kabulilyle siire¢ modern mevzuat zeminine taginmistir. Tip etiginin temelinde “primum non
nocere” ilkesi yer almaktadir. Bu ilke, 6len kisinin de kisilik haklarindan bazilarin devam
ettiginin kabulii ile daha anlamli hale gelmektedir. Oyle ki; 01.08.1998 tarih ve 23420 sayili
Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren ve halihazirda yiiriirliikte olan Hasta Haklar
Yénetmeligi’nin Mahremiyete Saygi Gosterilmesi baslhikli 21. Maddesinde “...Oliim olayi,
mahremiyetin bozulmasi hakkini vermez.” ibaresi bulunmaktadir. 5237 sayili Tiirk Ceza
Kanunu incelendiginde ise, Kisinin hatirasina hakaret baslikli 130. Maddesinde de kisi 6ldiikten
sonra dahi cansiz bedenine veya kemiklerine karsi islenecek hakaret sugunun unsurlari ve
cezasindan bahsedilmektedir. Hal boyle iken, kadavra ile ilgili siire¢lerin yiiksek hassasiyet ile
ele alinmasi agikardir. Bu noktada gelismis teknoloji ile hayatimiza giren dijital kadavra etik
sorunlarin 6niine gegmektedir. Dijital kadavra ti¢ boyutlu gozlik ve cesitli ekipmanlar
kullanarak sanal gerceklik ortaminda, anonim sekilde ortaya konmus insan bedeni ile ayni
anatomik ozelliklere sahip simiilasyonda islem yaparak egitim almaya imkan tanimaktadir.
Gergek kadavra diseksiyonunda ayni kesiyi tekrar atma, ayni organi tekrar inceleme sansi
yokken dijital kadavra ile sinirsiz sayida tekrar imkani olusmaktadir. Aynt anda birden ¢ok

baglanti saglanmasi ile anlik takip uzmanlar tarafindan yapilabilmekte, egitim alan kisinin
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hatalar1 gozlenebilmektedir. Sayisiz simiilasyon sansina sahip olunmasi, farkli antropometrik
velveya patolojik ozelliklerde sinirsiz kadavra olusturulmasma ve incelenmesine imkan
tanimaktadir. Yakin gelecekte her 6grenenin sahip olabilecegi dijital ekipman ile kisisel
o6grenme baglaminda sayisiz kadavra pratigi yapma imkani olusacaktir.

Sonu¢: Sonu¢ olarak dijital kadavra iizerinde gergeklestirilen ve gergeklestirilecek
uygulamalar, konvansiyonel kadavra uygulamalarindan farkli olarak biyoetik sorunlardan ari
olacaktir. Ozdenetim ve dengeli kontrol ile ilerletilecek dijital kadavra uygulamalar1 uzun
donemde tip egitimi icin vazgegilmez olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Biyoetik, Dijital kadavra, Tip egitimi



NOROETIGIN KISA TARIHI

Vedat Menderes OZCIFTCI', Miige DEMIR?, Niiket ORNEK BUKEN?

'Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD Doktora Ogrencisi, Ankara
Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD Dr. Ogr. Uyesi, Ankara
3Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD Prof. Dr., Ankara

OZET

Giris: Artan beyin bilimi ¢alismalariyla birlikte, sinirbilimdeki arastirmalar ve teknolojik
midahaleler bazi etik, ahlaki, yasal, kavramsal ve sosyoekonomik sorunlarmn ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Bu sorunlar ve onlara yaklagmak i¢in entelektiiel bir ¢ergeve olusturma
ihtiyaci, ndroetigin temelini sekillendirmistir. Noroetik, en yalin sekilde “sinirbilimin etigi ve
etigin sinirbilimi”, 20. yiizyilin sonlarinda sinirbilim alanindaki hizli gelismelere yanit olarak
ortaya ¢ikmigtir. Noroetik genellikle genis biyotip alanina modern bir ek olarak diistiniilmesine
ragmen, alanin kavramsal yapisini tanimlamak ve gercevelemek i¢in nasil bir bilimsel zeminde
gelistigini irdelemek elzemdir.

Amagc: Bu bildiri ile noroetik kavramini daha iyi anlamak i¢in biyotip alanindaki tartismalari
ve literatlirii inceleyerek ve tarihsel siire¢ icinde, noroetigin gelisimini ortaya koymayi
amacliyoruz. Noroetik, beyin bilimleri arastirmalarinin ortaya ¢ikardigi etik sorunlarla basa
cikmak i¢in gelistirilen bir disiplin oldugundan, tarihini incelemek, gliniimiizdeki etik
yaklagimlarin kokenlerini ve bu alandaki temel tartigmalar1 daha iyi anlamamiza yardimeci
olacaktir.

Yontem: Bilimsel yaym arama motorlarina (Pubmed, Web of Science, Google Scholar, TR
Dizin, Science Direct) noroetik, biyoetik, tip etigi, tip tarihi anahtar kelimeleri Tiirkge ve
Ingilizce girilerek zaman sinir1 olmaksizin tarama yapilmustir.

Bulgular: Noroetik, 20. yiizyilin sonlarinda sinirbilimdeki hizli ilerlemelerle dogmus ve
bilimsel gelismelerin etik, sosyal ve politik yansimalarini inceleme ihtiyacma yanit vermistir.
Antik felsefi tartismalarla temelleri atilan bu alan, modern dénemde biyoetigin bir uzantisi
olarak sekillenmistir. Ozellikle Nazi dénemindeki tibbi deneyler ve etik skandallar noroetigin
gelisiminde belirleyici olmustur. UNESCO'nun ve Uluslararas1 Beyin Arastirma Orgiitii'niin
(IBRO) kurulmasiyla birlikte, noroetik alaninda kiiresel is birligi ve arastirmalar desteklenmis;
1995'te UNESCO tarafindan yayimlanan sinirbilim aragtirmalarina yonelik etik rapor, bu alana
onemli katkilar sunmustur. 2002 yilinda diizenlenen "Neuroethics: Mapping the Field"
konferansi ile noroetik, bagimsiz bir alan olarak diinya sahnesine ¢ikmis, biiylik dergilerde

yayimlanan makalelerle dikkat ¢ekmistir. 2006'da kurulan Uluslararasi Noroetik Dernegi (INS)
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ise noroetik alaninda kiiresel arastirmalar1 desteklemek ve beyin bilimindeki gelismeleri
sorumlu kullanma gabalarini tesvik etmek amaciyla ¢alismalar yiiriitmektedir.

Tartisma: Noroetik, sinirbilimdeki gelismelerin etik sonuglarini ele alirken insan haklari,
mahremiyet ve bireysel 0zerklik gibi temel degerleri yeniden tartismaya agmaktadir. Beyin
aragtirmalariin insan davranigini anlama ve tedavi etme konusundaki potansiyeli, toplumun
farkli alanlarinda biiyiik firsatlar sunarken, ayni1 zamanda etik agidan zorlu sorular dogurur.
Noroetik alaninda evrensel standartlarin heniiz tam olarak olugsmamasi, uygulamalarin farkli
iilkelerde ve kiiltiirlerde gesitlilik gostermesine yol agmakta ve etik smirlarin belirlenmesini
zorlagtirmaktadir. Bu nedenle, noroetik arastirmalarin sosyal sorumluluk bilinciyle yapilmasi
ve uluslararas1 diizenlemelerin gelistirilmesi, alanin giivenilir ve etik temeller iizerinde
biliylimesi i¢in kritik onemdedir.

Sonug: Bu tarihsel bakis, ayn1 zamanda gelecekteki etik ¢er¢evelerin ve noroetik yaklagimlarin
gelistirilmesine de 151k tutabilir ve sinirbilimin toplum tizerindeki etkilerini daha saglikli bir sekilde
degerlendirmemize olanak taniyabilir.

Anahtar Kelimeler: Noroetik, Biyoetik, Tip Etigi, Tip Tarihi



FARMAKOVIJILANS VE ETiK YUKUMLULUKLER: SAGLIK SEKTORU
PAYDASLARININ SORUMLULUKLARI

!Banu UNAL, Rahime AYDIN ER?, ®Aslihan AKPINAR

'Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, T1p Tarihi ve Etik Programi1 Doktor Ogrencisi,
2Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD
3Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD

Ozet

Amag: Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tanimina gore, farmakovijilans, ilaglarin ve agilarin advers
etkilerinin veya ilag/asiya bagli diger sorunlarin tespiti, degerlendirilmesi, anlasilmasi ve
onlenmesiyle ilgili bilimsel ¢calismalar ve faaliyetlerdir. Farmakovijilans, ilaglarin giivenli ve
etkili kullanimin1 destekleyerek toplum saglhigini korumada Kkritik bir rol oynamaktadir.
Hekimler, eczacilar, dis hekimleri ve hemsireler gibi saglik calisanlari, farmakovijilans
faaliyetlerinden elde edilen bulgular1 klinik uygulamalara entegre ederek hasta giivenligini ve
halk sagligini iyilestirmekte sorumludur. Bu ¢alismanin amaci, diizenleyici kurumlar ve etik
komitelerin farmakovijilans ile ilgili etik ilkeleri nasil tanimladigini belirlemek ve bu ilkelerin,
farmakovijilans alaninda sorumlulugu olan taraflara yiikledigi etik yiikiimliliikleri
tanimlamaktir.

Materyal ve Metot: Diizenleyici kurumlar ve etik komiteler tarafindan yayimlanan
farmakovijilansla ilgili mevzuat (yonetmelikler, kilavuzlar ve genelgeler vb.) incelenmistir.
Belirlenen mevzuatta etik ilkeler, yiikiimlilikler ve sorumluluklar iizerinden igerik analizi
yapilmis, etik yiikiimliiliklerin farmakovijilans uygulamalarindaki gesitli paydaslara (saglik
kurumlari, saglik ¢alisanlari, ilag sirketleri vb.) nasil dagildig tartigilmistir.

Bulgular: Farmakovijilans faaliyetlerinde etik ilkeleri belirlemek amaciyla, Diinya Saghk
Orgiitii (DSO), Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu (TITCK), Avrupa ilag Ajans1 (EMA),
Amerika Birlesik Devletleri Gida ve ilag Dairesi (FDA), Ingiltere ilag ve Saglik Uriinleri
Diizenleme Kurumu (MHRA), Avustralya Terapétik Uriinler Idaresi (TGA) ve Uluslararas: Tip
Bilimleri Orgiitleri Konseyi (CIOMS) tarafindan yaymmlanan mevzuat incelenmistir. Bu
dogrultuda temel etik ilkeler belirlenmis ve pilot ¢alismada advers etki bildirimlerindeki etik
konular, raporlanabilir bir advers etki gereken asgari veriler, takip raporlarinin 6nemi, gizlilik,
seffaflik, 6zerklik, aydinlatilmis onam, ifsa, adalet, giiven, bilimsel diiriistliik, ¢ikar ¢atigmalari,
fayda/risk tanimi gibi temel degerler ve hususlar ortaya konulmustur.

Tartisma ve Sonu¢: Bu calisma, halk sagligi etigi cer¢evesinde farmakovijilansin etik

etkilerini tartisirken, saglik ¢alisanlari, endiistri ve diizenleyici kurumlar arasinda samimi ve
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seffaf bir diyalog kurulmasinin 6nemini vurgulamaktadir. Boyle bir diyalog, ilaglarla ilgili
Onlenebilir riskleri azaltmak i¢in alinacak saglik eylemlerinin etkinligini artiracaktir.

Anahtar Kelimeler: farmakovijilans, tip etigi, halk sagligi



ROL MODELLERIN PROFESYONEL KiMLIiK KAZANIMINA ETKIiSi: KOCAELI
UNIVERSITESI TIP OGRENCILERI TARAFINDAN MODELLENEN TUTUM VE
DAVRANISLAR

Merve MERGEN" Aslihan AKPINAR? Mustafa Volkan KAVAS®

Kocaeli Universitesi T1p Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD, Kocaeli
2Kocaeli Universitesi T1p Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD, Kocaeli
3{zmir Ekonomi Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD, Izmir

Ozet

Amac: Tip egitiminde, profesyonel deger ve tutumlarn edinilmesi ve igsellestirilmesi Oncelikle
miifredatta belirtilen resmi 6grenme hedefleri tarafindan sekillendirilmektedir. Bununla birlikte, gayri
resmi ve genellikle bilingsiz bir dinamik olan rol modelleme siireci de bu siiregte 6énemli bir rol
oynamaktadir. Resmi miifredatin diginda gergeklesen bu dinamigin, tip 6grencilerinde profesyonel
kimlik gelisimini derinden etkiledigi savunulmaktadir. Bu calisma, Kocaeli Universitesi Tip
Fakiiltesindeki intern Ogrencilerin profesyonel kimliklerini olustururken rol modelleme yoluyla
benimsedikleri veya reddettikleri tutum ve davranislara odaklanarak kisisel deneyimlerini kesfetmeyi
amaclamaktadir.

Materyal ve Yontem: Tip 6grencilerinin profesyonel kimlik gelisimleri baglammda rol modellerden
nasil 6grendiklerini arastirmak i¢in fenomenolojik bir yaklagim kullanilmustir. Veriler, 2020-2024y1llan
arasinda Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 17 intern 6grenci ile gerceklestirilen yar yapilandirilmis
derinlemesine goriismeler yoluyla toplanmistir. Elde edilen veriler tiimevarimsal yaklasimla tematik
olarak analiz edilmistir.

Bulgular: Katiimcilar klinik ortamda gézlemledikleri gesitli davranis ve tutumlar tanimlayarak,
olumlu nitelikleri profesyonel kimliklerine entegre etmek icin giiclii bir istek duyduklarmi ifade
etmiglerdir. Bu davranislar “Taklit Edilen Tutum ve Davraniglar” temasi altinda kategorize edilmistir.
Buna karsilik katilimcilarin, olumsuz olarak algiladiklart bazi tutum ve davramislari da bilingli olarak
reddettigi goriilmiistiir. Bu tutum ve davranislar ise “Kag¢milan Tutum ve Davranislar” temasi altinda
kategorize edilmistir. Dolayisiyla bu ¢alisma, rol modellerin 6grencilerin profesyonel kimlik gelisimini
yalmzca arzu edilen davramislarin benimsenmesini tegvik ederek degil, ayn1 zamanda 6grencileri
uygunsuz veya profesyonel olmayan davranislardan uzaklastirarak da etkiledigini vurgulamaktadir.
Tartisma: Bulgular, rol modellerin tip 6grencilerinin mesleki kimliklerini sekillendirmedeki roliiniin
altimi ¢izmektedir. Olumlu rol modeller empati, hastalarla etkili iletisim ve ekip i¢i is birligi gibi
profesyonel degerlerin gelisimini tesvik ederken, olumsuz rol modeller 6grencilerin bilingli olarak
kagindiklar1 davraniglar tanimalarina yardimei olmaktadir. Bu ¢aligma, rol modelleme siirecinin, ¢ogu
zaman bilingsizce islese de, tip egitiminde profesyonel kimligin kazanilmasinda 6nemli bir unsur oldugu

gorilisiinii desteklemektedir.
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Sonug¢: Rol modellerin tip 6grencilerinin mesleki kimlik ve degerlerinin gelisimi lizerindeki etkisi,
ogrenciler tarafindan da agik¢a kabul edilmektedir. Hem olumlu hem de olumsuz rol modellerin
etkisinin kabul edilmesi, tip egitiminde rol modelleme siirecinin daha bilingli ve etkili bir sekilde
kullanilmasimin tartisilmasima kapi aralamaktadir. Ogrencilerin bu siireci nasil algiladiklarin1 anlamak,
etik temelli ve yetkin hekimlerin gelisimini tesvik eden rol model dinamiklerini sekillendirmede kritik
bir ilk adimdir. Bu galigma, rol modelleme siirecinin tip egitimine nasil daha stratejik bir sekilde entegre
edilebilecegine dair daha fazla arastirmaya rehberlik edebilecek ve nihayetinde gelecegin hekimlerinin

profesyonel kimliginin temelini gli¢lendirebilecek bilgiler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Rol model, profesyonel kimlik, tip etigi



INSANi AMACLI iLACA ERKEN ERiSiM PROGRAMININ TIP ETiGi
ACISINDAN INCELENMESI

Aylin Ece SAHIN?, Aslihan AKPINAR?, Rahime AYDIN ER3

!Doktora Ogrencisi, Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tip Tarihi ve Etik AD,
2Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii T1p Tarihi ve Etik AD,
3Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii T1p Tarihi ve Etik AD,

Ozet
Amag: Diinya Saglik Orgiitii'ne (DSO) gére insani amagcl ilaca erken erisim, onayli tedavi

seceneklerinin bulunmadig ve klinik denemelere katilamayan hasta gruplarina, onaylanmamis
ilaglarin belirli kosullar altinda sunulmasma olanak taniyan bir tedavi segenegidir. Bu
calismanin amaci, Insani Amach Ilaca Erken Erisim Programi'nin etik boyutlarini incelemek ve
etik kurul degerlendirmesi gibi destekleyici bir 6n degerlendirmenin yoklugunda hekimlerin
etik sorumluluklarini tanimlamaktir.

Materyal ve Metot: Diizenleyici kurumlar ve etik komiteler tarafindan yayimlanan
farmakovijilansla ilgili renberler, yonergeler ve ilkeler incelenmis; ayrica ulusal ve uluslararasi
veri tabanlarinda "insani amagl ilaca erken erigim", "compassionate use", "expanded access",
"etik" ve "ethics™ anahtar kelimeleriyle literatiir taramas1 yapilmistir.

Bulgular: Literatiir taramasi, yurtdisindaki programlarin etik sorunlarini genellikle teorik etik
tartigmalarla ele aldigin1 ve hekimlerin rollerine iliskin sinirli sayida ¢alisma bulundugunu
ortaya koymustur. Ruhsatlandirilmamis ilaglarin kullanimiyla ilgili karsilasilan etik sorunlar,
tip etiginin temel ilkeleri ger¢evesinde titizlikle ele alinmalidir. Ruhsatlandirilmamis ilaglarin
etkinligi ve giivenligi heniiz kanitlanmamis oldugundan, bu ila¢larin kullanimindaki riskler ve
olas1 faydalar dikkatlice degerlendirilmelidir. Tedaviye baglanmadan Once Yyarar-zarar
dengesinin titizlikle gbézden gecirilmesi gerekmektedir. Ayrica, hasta se¢iminde adil bir
yaklasim benimsenmeli ve objektif degerlendirme Kriterleri olusturulmalidir. Bu siiregte
tarafsizlik, hasta se¢iminde Kritik bir etik sorumluluk olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica hastalarin,
ruhsatlandirilmamus ilaglarla ilgili tiim riskler ve belirsizlikler hakkinda eksiksiz bir sekilde
bilgilendirilmeleri gerekmektedir. Onam siirecinin etik agidan kusursuz olmasi ve o6zellikle
savunmasiz gruplar i¢in ek giivenlik dnlemlerinin alinmasi biiyiilk 6nem tasimaktadir.
Tartisma ve Sonug: Ruhsatlandirilmamis ilaglarin tedavi amagh kullanimi, hastalar igin umut
verici bir segenek olsa da, bu siirecin etik boyutlari dikkatlice ele alinmalidir. Hem bireysel
hasta sagligi hem de toplum sagligi acisindan bu etik sorunlarmn titizlikle degerlendirilmesi
kritik bir 6neme sahiptir. Hekimlerin, bu siirecteki etik sorumluluklarinin farkinda olmalari

gerekmektedir. Tiirkiye rehberinde etik konulara genel bir vurgu yapilsa da, bu ¢alisma ile

104



Onerecegimiz ayrintili bir etik rehberin tanimlanmasi, siireglerin hem hasta hem de hekim
acgisindan daha kolay ve etkili bir sekilde yonetilmesini saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Insani amagh ilaca erken erisim, tip etigi, hasta giivenligi, aydilatilmis
onam



KURESEL SORUNLAR KARSISINDA ACIL BIYOMEDIKAL AHLAKI
GUCLENDIRME VE ETiK PROBLEMLERI- OKSiTOSIN ORNEGI

Bilge SEVER KIYAK

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimler Anabilim Dal1, Ankara
Ozet

Amag: Bu ¢alisma, biyomedikal ahlaki giiclendirme konusunu ele alarak oksitosinin bireylerin
ahlaki kapasitelerini artirma potansiyelini incelemektedir. Caligmada, iklim degisikligi ve teror
gibi kiiresel sorunlar1 engellemek icin biyomedikal ahlaki iyilestirmenin acil bir ihtiya¢ olup
olmadig: tartisilmaktadir.

Yontem: Calisma, ahlaki iyilestirme ve oksitosin lizerine literatlir incelemesi yaparak
oksitosinin empati, giiven ve grup i¢i kayirmacilik gibi sosyal davranislar {izerindeki etkilerini
incelemektedir. Biyomedikal ahlaki giiclendirmenin uygulanmasiyla ilgili etik ve pratik
zorluklar hakkinda 6nemli tartismalar sunmalarindan dolayr Thomas Douglas, Persson ve
Savulescu gibi arastirmacilarin ¢alismalarindan yararlanilmistir.

Bulgular: Oksitosin uygulamasinin karigik sonuglar verdigini gostermektedir. Oksitosin giiven
ve empatiyi artirirken ayni zamanda grup i¢i kayirmaciligi artirmakta ve hatta gruplar arasi
Onyargilan giiclendirebilmektedir. Bu ¢ift yonlii etki, oksitosinin evrensel bir ahlaki iyilestirici
olarak kullanilmasina dair etik endiseleri giindeme getirmektedir. Ayrica, biligsel ve ahlaki
giiclendirme arasindaki baglantinin, yalnizca biyomedikal bir yaklagimin aciliyetini
azaltabilecegine dair kanitlar bulunmaktadir. Hormonal miidahaleyi elestirenler, kiiresel
sorunlar hakkinda toplumsal farkindaligin artirilmasinin, biyokimyasal miidahalelerden daha
derin bir etki yaratabilecegini savunmaktadir.

Sonuclar:

Oksitosin bazi ahlaki davranislar etkileme potansiyeline sahiptir, ancak ongoriilemez sosyal
etkileri ve etik sakincalar1 nedeniyle tek veya zorunlu bir ahlaki giiclendirici olarak
kullanilmamalidir. Kiiresel sorunlarla miicadele etmenin, toplumsal bilgi ve farkindaligin
artirtlmasiyla daha etkili olabilecegi sdylenebilir. Biyomedikal ahlaki giiglendirme arastirmalari
stirdiiriilecekse, etik acidan dikkatli, goniilliiliige dayali ve egitsel stratejilerle desteklenen bir
yaklasim izlenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Biyoetik, Biyomedikal Ahlaki Giiglendirme, Oksitosin.
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TIP FAKULTESI OGRENCILERINDE SAYGI DEGERiIi VE DAMGALAMA
EGILIMLERININ OLCUMU

Seyhan DEMIR KARABULUTY", Caner INCEKAS? Ali Kaan BAL?Z, Alperen SUMER?,
Ayse Nur KILINCKAYAS3, Baran KARABULUT?, Caglar SEL®, Mehmet Ciineyt NARINS,

Yagmur Ceyda BUYUKBAYRAM’, Zeynep KARAKOLS®
'Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal1, Ankara,

2345678 Bagkent Universitesi, Tip Fakiiltesi Lisans Ogrencisi, Ankara,
OZET

Amag: Saygi, evrensel insan haklarinin temeli, insanin birlikte yasadigi tiim degerlerin esasidir.
Sayg1 baskalarmin diisiince, duygu ve dileklerini anlayisla dikkate almay1 gerektirir. Insana
saygmin goz ardi edildigi noktada ozellikle kisilere kotii olarak goriilen ozellikler atfedildigi
zaman damgalama kag¢inilmaz olmaktadir. Onyarg1 ve beraberinde damgalamanin yol actig1
ayrimcilik 6zellikle hastalarin bazi hak ve olanaklardan yoksun birakilmasi ile sonuglanacaktir.
Bu temel bilgiler 1s18inda tip fakiiltesi 6grencilerine verilen egitimlerin saygi duyma ve
damgalama egilimleri {lizerindeki etkisi arastirilmaya degerdir. Calismamizda, Tip Fakiiltesi
Dénem I, Dénem V ve Dénem VI dgrencilerine Saygi Olcegi ve Damgalama Olgeginin
uygulanmasi ve karsilastirmali sonuglarinin etik agidan yorumlanmasi hedeflenmistir.
Materyal-Metot: Kesitsel aragtirma niteliginde olan bu aragtirmanin evrenini, 2022-2023
ogretim yilinda Ankara il merkezinde bulunan Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Tiirkce
Programinda yer alan Dénem I (124 6grenci), Donem V (111 6grenci) Donem VI (92 6grenci)
ogrencileri olusturmaktadir. Ogrencilere Yazici ve Yazici (2015) tarafindan olusturulan “Saygi
Olgegi” ve Yaman ve Giingdr (2013) tarafindan olusturulan “Damgalama Olgegi”
uygulanmastir.

Bulgular: Calismaya 133 &grenci katilmistir. Ogrencilerin %38,94°ii I. Dénem, %34,51°1 V.
Donem ve %26,55’1t VI. donemdir. Katilimcilarin, saygi olgegi ortalama puani 58,5;
damgalama 0Ol¢egi ortalama puani ise 46,83’tiir. Saygi Ol¢egi toplam puani V. Donem
ogrencilerinde I. Donem o6grencilerine gore daha yiiksek bulunmustur (p<0.05). Saygi 6l¢iim
puani arttikca damgalama egilim puani azalmaktadir, benzer sekilde ayrimcilik ve dislama
puani da diisme egilimindedir. Kadin 6grencilerde saygi 6lgegi alt boyutu kozmopolitan 6lgtim
puani erkeklere gore daha yiiksektir (p=0,022). Damgalama egilimi 6lgegi toplam puani ve alt
boyutu etiketleme puani kadinlarda daha diistiktiir (sirastyla p=0,022; p<0,001).



Sonug¢: Biyoetik sdylemde giderek daha fazla ilgiyi hak eden “sayg1” ve olumsuz eylemlere
sebep olabilecek “damgalama” tip etigi kapsaminda 6nemli kavramlardir. Bu nedenle saglik
ugraslarinda “kisiye saygi” temel ¢ikis noktasi olur ve yasam big¢imine doniistiiriiliirse
damgalama kaynakli etik ihlaller daha az karsimiza ¢ikacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tip 6grencisi, saygi, damgalama

Etik Onay: Bu calisma Baskent Universitesi Tip ve Saghk Bilimleri Arastirma Kurulu
tarafindan onaylanmistir (Proje no: KA23/05).

Bu c¢aligma Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi XXIV. Calisma Gruplar1 Ogrenci Etkinligi

amacityla planlanmistir.
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YAPAY GENEL ZEKA VE YAPAY SUPERZEKANIN SAGLIK HiZMETLERI VE
TIP EGITIMINDEKI ETiK YANSIMALARI

Yavuz Selim KIYAK
Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi ve Bilisimi Anabilim Dal1, Ankara, TURKIYE
OZET

Giris: Yapay Genel Zeka ve Yapay Siiperzeka, her alanda insan diizeyinde veya o diizeyi
asabilen yeteneklere sahip yapay zeka tiirlerini ifade etmektedir. Bu ¢calisma, Yapay Genel Zeka
ve Yapay Siiperzeka kavramlarini tanitmay1, doguracagi muhtemel firsatlari ve tehditleri kisaca
ifade etmeyi ve bu yapay zeka tiirlerinin saglhk hizmetinde ve tip egitiminde etik agidan
dogurabilecegi sonuclara dair farkindalik olusturmay1 amaclamaktadir.

Yontem: Yapay Genel Zekd ve Yapay Siiperzekanin potansiyel firsatlar1 ve risklerine
odaklanilarak mevcut literatiir geleneksel yontemlerle taranmistir.

Bulgular: Yapay Genel Zekd ve Yapay Siiperzeka insanlik i¢in 6nemli firsatlar sunma
potansiyeline sahiptir. Bununla beraber, insanliga yonelik varolussal riskler de olusturmaktadir.
Bu risklerin bazilar1 etik kaygilarin karsilanamamasi, sistemlerin insanlarin kontroliinden
¢ikmasi, insanligin degerleriyle uyumsuz otonom sistemler ve saglik hizmetleri 6zelinde
istenmeyen etkilerdir. Ayrica, Yapay Genel Zeka ve Yapay Siiperzekd sistemlerini
gelistirmekte olan sirketlerin hesap verilebilirlik konusunda zayiflig1, s6z konusu problemleri
daha da karmasik hale getirmektedir. Bu sorunlarin ¢6ziimiine katki, blok zinciri ve Holochain
gibi merkeziyet sizlik teknolojileri kullanilarak hesap verilebilirligi artirmak yoluyla
yapilabilir. Bununla beraber, tip 6grencilerinin ve egiticilerinin s6z konusu firsatlar, tehditler
ve etik yansimalar agisindan farkindaliginin ne diizeyde oldugu bilinmemektedir.

Sonu¢: Yapay Genel Zeka ve Yapay Siiper zekdnin olusturabilecegi firsatlar, tehditler ve
bunlarin etik yansimalar1 hakkinda farkindalik olusturacak egitim faaliyetlerinin tip
miifredatina entegre edilmesi i¢in acil bir ihtiya¢ bulunmaktadir. S6z konusu agilardan
giiclendirilmis miifredat, bu konularda farkindalik yaratarak saglik profesyonellerini

gelecekteki etik zorluklara daha iyi hazirlayabilir.

Anahtar Kelimeler: yapay genel zeka, yapay siiper zeka, tip egitimi, tip etigi



TURKIYE’DE YORUTULEN ARASTIRMALAR CERCEVESINDE YOGUN
BAKIMDA ETiK KONULAR

frem NARMAN?, Rahime AYDIN ER? Aslihan AKPINAR?

frem Narman, Doktora Ogrencisi, Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii T1p Tarihi ve Etik AD
2Rahime Aydin Er, Kocaeli Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Tip Tarihi ve Etik AD
SAshihan Akpmar, Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii T1p Tarihi ve Etik AD

Ozet

Amag: Yogun bakim ortamlarinda etik konularin 6nemi, hasta bakimindaki karmasiklik, hizl
karar alma gerekliligi ve hastalarin yasamini1 dogrudan etkileyen kritik durumlarin sikligi ile
dogrudan iliskilidir. Yogun bakim hastalariin ¢ogu bilingsizdir veya kendi kararlarim
verebilecek durumda degildir. Ayrica, sinirli kaynaklarin en etkin ve adil sekilde kullanilmasi
gerekliligi, bu ortamlarda alinan kararlarin yalnizca tibbi bilgi ve teknik becerilere degil, ayni
zamanda etik ilkelere uygunluk agisindan da degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu
baglamda, yogun bakim etigi, hasta haklarimin korunmasi, kaynak dagitiminda adaletin
saglanmasi ve yasam sonu kararlarina yon verilmesi gibi kritik konularda 6nemli bir aragtirma
alan1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ¢alisma, ulusal ve uluslararasi literatiir kapsaminda,
yogun bakimdaki etik konularin Tiirkiye’deki yansimalarini ortaya koymay1 amaglamaktadir.
Materyal ve Metot: Calisma verileri, yogun bakimda etik konularla ilgili olarak Tiirkiye’de
yapilan ve tam metnine ulasilabilen aragtirmalar {izerinden hekim ve hemsirelerle toplanmistir.
Arastirmacilar, Tirk Tip Veri Tabani, Tirkiye Atif Dizini, TirkMedline, Yiiksekogretim
Kurumu Ulusal Tez Merkezi, PubMed, Web of Science, Scopus ve Google Akademik veri
tabanlarin1 taramislardir. Tarama islemi sirasinda "yogun bakim", "kritik bakim", "yasam
sonu", "yasam sonu bakim" ve "etik" anahtar kelimeleri kullanilmistir. Arastirma basliklar1 ve
Ozetleri, bu ¢calisgmanin konusuyla ilgili bulunan arastirmalar icin ileri degerlendirme yapilmak
tizere ayrilmis ve bu arastirmalarin kaynaklari, konuyla iliskili olarak gdzden gecirilmistir.
Bulgular: Elde edilen 6n verilere gore, yogun bakimda en sik karsilagilan etik sorunlar arasinda
yasam sonu kararlar1 ve hastalarin yogun bakima kabulii veya taburculuguna iliskin kararlar
one ¢ikmaktadir. Ayrica, etik sorunlar arasinda 6zerklik, tedaviye karar verme (baslatmama,
durdurma), aydinlatilmis onam, kaynaklarin adil kullanimi, hasta yatirma (yatis, taburculuk),
gercegi sOyleme, hasta mahremiyeti, gizlilik, kardiyopulmoner canlandirma ve klinik
arastirmalar gibi konular da yer almaktadir. Literatiir taramasi, yogun bakimlardaki etik

sorunlara dair yapilan ¢aligmalarin biiyilk cogunlugunun hemsirelerle yapildigini ve bu
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calismalarin ¢ogunun anket yontemiyle gergeklestirildigini ortaya koymaktadir. Hekimlerle
yapilan ¢alismalar ise oldukg¢a sinirlidir.

Sonu¢ ve Oneriler: Saglik teknolojilerindeki hizli gelismeler ve giiniimiiz kosullari, yogun
bakim birimlerinde karsilasilan etik sorunlar1 daha karmasik hale getirmektedir. Bu ¢alismada
ortaya konan sistematigin gelecekte yogun bakim etigi arastirmalar1 planlanmasinda 6nemli
katk1 saglayacag1 ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yogun bakim, tip etigi, empirik arastirma



INSANIN SAGLIK HAKKI OLARAK CEVRE SAGLIGI ETIiGi

Azize Serap TUNCER

Cankir1 Karatekin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliim Bsk. Cankir1

Ozet

Amac¢: Bu calisma, cevre saghgi etigi ilkelerinin, insani yararlarm doga lehine
siirlandirilmasi gibi goriilmesine karsin aslinda insanin saglik hakki olarak ¢evre sagliginin
tagidigi bliyiik 6neme dikkat gekmeyi amaglamaktadir. Béylece hem kavramsal hem kuramsal
acidan bu iki alandaki etik ilkelerin sonug itibariyle insan saglig1 i¢in temel 6nemde oldugunu
vurgulanacaktir.

Materyal ve Metot: Caligsma literatiir taramasina dayanan bir derlemedir.

Bulgular ve Tartisma: Cevre sorunlar1 konusundaki kuramsal gelismeler, insan-doga
iligskisinin sorgulanmaya basladig1 doneme kadar gétiiriiliir. Zamanla ¢evre bilincinin ve
duyarliginin gelismesi ile yeni agilimlar kazanmistir. Cevresel hareketin yeni sayilabilir bir
akim oldugu diisiincesiyle bu yargiya karsi ¢ikilabilirse de insanin dogay1 gozoniine alarak,
dogaya uygun yasamasi disiincesi, insanligin ilk ddnemlerinden itibaren ifadesini
bulmaktadir. Gerekgeleri de asagi yukar1 aynidir. Asir1 zenginlikten kaginma, dogal olana
yaklasma ve dogaya uymayan bir davranigla baska insanlara zarar vermekten korunma gibi.
Cevre etigine iligkin yaklasimlar, dnce insanlara (antroposentrizm), sonra hayvanlara (animal
liberation) ve sonra tiim canli organizmalara (biocentrizm) yonelmistir ve su anda biitiinciil
(holistic, contextual) bir igerik tasimaktadir. Ancak agiktir ki halkanin bu genislemesinde
insani yararin sinirinin diger canlilarin yasam hakki oldugu ileri siiriilse de aslinda bu sadece
goriintirde bir karsitliktir. Ya da donemsel veya yerel bir karsitlik olarak kalacaktir. Oysa ki
bir biitlin olarak canli yasamin ic¢indeki cansiz yasamla birlikte varligmmin korunmasi,
insanligin gelecekteki sagligi i¢cin temel dnemdedir. Cevre etigi yaklasimi dinsel igerik de
tagir. Cevre etigi yaklasimimin dinsel igerigine asil katkiyr 13.yiizyil diisliniirii Thomas
Aquinas yapmustir. “Aquinas, Hristiyanlik dinbilimini, Aristoteles’in bilimi ve etigiyle
birlestirmeye ¢alismistir”. Onun izinden giden dinsel yaklagim {iriinii etik anlayis, “dogal
diinyay1 iyiligin ve iyiliksever Tanr1’nin eseri” olarak gérmekte ve dogal diinyay1 kendi bagina
iyl sayma egilimindedir. Bu nedenle “insanlar kendilerini insanlik kiiltiir ve uygarhigindan
soyutladiklar1 zaman, Tanrtya yaklasmis olurlar. Himalaya daglarinin en yiiksek yerlerinde

yasayan Budhist “kesis”’lerden eski Hristiyan c¢ilecilerine, 19. Yy romantiklerine, Yerli
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Amerikan pratiklerine degin pek ¢ok yaklasim, insan toplumundan uzaklasmanin Tanri’ya
yaklagmak oldugunu varsayar”.
Bugiin bu yaklagimin bir 6rnegi insani yikicilik, rekabetgilik ve dinmez kar giidiisiinii reddeden
ekokdy hareketlerinde gérmekteyiz. Bu basarili mikro toplumlar, karbon tiiketiminin az oldugu,
tiikketicilik sonrasi donemin yasam bi¢imini siirdiirmekte ve bu ¢abanin meyvelerini simdiden
toplamaktadir; daha huzurlu evleri, daha giiglii topluluk iliskileri ve daha saglikli bir yasam
tarzlar1 vardir. Diger bir dini perspektifi islam’da goriiriiz. Kur’ana gore hayvanlar da insanlar
gibi birer timmet kabul edilirler. Giinlimiiz goriisleri ¢ercevesinde bu yaklasimin da
genisletildigi goriiliir.
Evrensel Diinya Ana Haklar1 Deklarasyonunun 22 Nisan 2010’ da ilan edilmesiyle ¢evre
sagligi ile insan saglig1 arasindaki bagla birlikte etik yaklagimn biitlinselligi de ilan edilmistir.
Sonug: Calisma amacta gosterilen yaklasimi sosyo-kiiltiirel, politik dini ve teknolojik ¢ergevesi
ile sergileyecek ve biitlinciil bir etik ¢erceve ¢izecektir.
Anahtar Kelimeler: Saglik, Etik, Diinya, Insan merkezcilik, EKo-kdy, Evrensel Diinya Ana

Haklar1 Deklarasyonu



SAVAS VE CATISMANIN CEVRESEL SONUCLARI YUKSEK KARBON
EMISYONLARI VE BiYOETiK DEGERLER

Ahmet Cemil KAYA!L, Siikran SEVIMLI?

1Van Yiiziincii Y1l iiniversitesi Tip Fakiiltesi Ogrencisi

2V/an Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi T1p Tarihi ve Etik AD.

Amag: iklim degisikligi ve artan ¢evre sorunlar1 gezegenimizdeki yasamin tehlikede oldugunu
gostermektedir. Bu baglamda artan savaslarin etkileri tartisilmamaktadir. Bu ¢alismanin amaci
tilkeleri yeniden tasarlamak, dogal kaynaklara erismek i¢in maddi kazang elde etmek amaciyla
baslatilan savaslarin karbon emisyonlari izerindeki etkilerini degerlendirmek ve gezegenimizi
korumada barisin 6nemine dikkat ¢cekmektir.

Metot: Bu ¢alisma sistematik degerlendirme yapilmistir. Savas ve karbon emisyonuyla ilgili
2020-2024 yillar1 arasinda yaymlanan makaleler Google Scholar araciligiyla arastirilmis ve
ilgili olanlar degerlendirilmistir.

Bulgular: Bu alanda yazilmis makaleler ve haberler askeri faaliyetlerin ve bu faaliyetlerle ilgili
teknolojilerin su, hava, toprak ve biyolojik ¢esitliligin yok olmasinda 6nemli katki sagladigidur.
Bir taraftan planetimizin yasamasi i¢in doga dostu pek ¢ok arastirma ve uygulamalar yapilirken
diger taraftan savaslarin ortaya ¢ikardigi problemler yeterince konusulmamaktadir. Bu ¢evresel
degisiklikler artan emisyon canli sagligin1 etkilemektedir. Dolayisiyla ciddi bir halk saglig
problemi olusturmaktadir. Bu savasin ortaya ¢ikardigi problemler insanin hem biyolojik hem
de psikolojik olarak gelecegini olumsuz etkilemektedir. S6z konusu etkiler 40-50 yilda
giderilecek etkiler olarak diisiiniilmemelidir. Ciinkii, 6rnegin patlayicilarin patlamasi yalnizca
toprak sikismasina ve su emme kapasitesinin azalmasina neden olmakla kalmaz, ayn1 zamanda
zararli gazlarin ve pargaciklarin salinmasi yoluyla hava kirliligine de katkida bulundugunu
arastirmalar gostermektedir. Bir diger arastirma askeri araglarin yogun kullanimi, sirasiyla
toprak ve hava kirliligini siddetlendiren toksik elementlerin ve sera gazlarmin artan salinimiyla
baglantili oldugunu gostermektedir. Ayrica birgok calisma savas ve savas oncesi yapilan askeri
faaliyetler suyun kirlenmesi ve habitat kaybi, zorunlu hayvan gogii ve ekosistemlerin bozulmasi
dahil olmak tizere biyolojik ¢esitlilik tizerindeki ciddi etkiyi vurgulamaktadir.

Tartisma ve Sonug: Bu alanda yapilan arastirmalar savaslarin sadece insani boyutunu degil
ayni zamanda gezegenimize verdigi zararlarin daha fazla Onemsenmesi, bu alandaki
caligmalarin tesvik edilmesinin 6nemi {izerinde durulmaktadir. Savaslar gezenimizin hava
kalitesi etkiler. Bunlar savasta kullanilan askeri araglar, ucaklar, insansiz hava araci kullanim1

ve fosil yakitlarin yakilmasi sera gazlarinin ve amonyak, karbon monoksit, kiikiirt dioksit ve
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azot oksitler gibi diger Kirleticilerin emisyonunu 6nemli 6lgiide artirdigini gostermektedir.
Elbette atom bombasi veya niikleer bombanin hasar1 yasamin hemen hemen son bulmasina yol
acgacaktir.

Sonug olarak, yasami seven, yasama deger veren, tim canlilarin basta yasam haklar1 olmak
tizere biyoetik degerleri igeren her tiirli basta egitim olmak zere her tirlii aktivitenin
gergeklestirilmesi, barisin yasama katkisinin 6neminin vurgulanmasi ve tiim diinya insanlarini
araliksiz olarak barisi saglamaya ve korumaya davet etmeliyiz. Bu zorluklarin stesinden
gelmek, ana okulundan baslayan egitim programlari, ¢evresel restorasyon, Kirlilik kontrolii,
saglik hizmeti sunumunun tedavi ve koruyucu hekimlik ile birlikte daha etkili kilinmasi, saglik
sonuglarimi hafifletme stratejilerimiz de gelismeli, siirdiiriilebilir barig1 ve kalkinmay1 igeren
cok yonlii bir yaklagim gerektirir.

Anahtar Kelimeler: Savas, diinya biyoetik, saglik, karbon emisyonu



